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Vorwort

Dieses Buch war eigentlich als Materialsammlung
zum gleichnamigen Studienwochenende der
Buddhistischen Gesellschaft Miinchen gedacht. Mit de
Erlauterungen und einigen der Vortrage des
Studienwochenendes wurde aus dieser
Zusammenstellung von Vinaya-Texten fast eine kleine
Einflhrung in die Lebensprinzipien der Buddhistesth
Monche, die wie ich hoffe, ein wenig zum Verstédni
dieser Lebensform auch in der heutigen westlichett W
beitragt.

Was auch immer ein nicht-Ordinierter bei der Lektlr
an Eindricken gewinnt, so ist es wichtig, sich pprell
vor Augen zu halten, dass die vielen hier vorgkstel
Regeln und Vorschriften zwar in gewisser Weise das
Monchsleben definieren und charakterisieren, déss s
aber insgesamt auch fur die Monche nur einen Aspekt
der Lehre des Buddha darstellen. Insgesamt haedies
einen einzigen Geschmack: den der Befreiung, wie de
Buddha betont (siehe Kapitel 6, Abschnitt 2.), 23s
Dhamma und der Vinaya sind immer ein Paar, so wie
Sla (tugendhaftes, ethisches Verhalten) allgemein im
Edlen Achtfachen Pfad ebenfalls nur in Kombinat@h
Sanazdhi (Meditation) und Pafna (Weisheit und
Erkenntnis) zur Erlosung fuhrt. Im Vinaya geht es
tatsachlich nicht direkt um Freiheit, spirituelle
Verwirklichung, Erkenntnis oder eigenstandiges @enk
und Erfahren, wie wir es an der Lehre des Buddha
andernorts so schatzen, und der Inhalt des Vinagg m
dem liberalen Denker eher restriktiv und begrenzt
scheinen. Doch ist eine solche tugendhafte, ethisch
korrekte Lebensfiihrung tatsachlich die Grundlage fi
die unbeschwerte, freie Entwicklung des Geistshinis
zur hochsten Befreiung von allen Begrenzungen, dem
Nibbana. Es kann nicht oft genug betont werden, dass



all die Disziplin, die der Vinaya erfordert, kein
Selbstzweck ist, sondern ein Training, das zu Ebsn
jenseits von Gut und Bdse flihrt. Lange Jahre infd.au
seiner Lehrtatigkeit war es, da die meisten dergdiin
des Buddha bereits erleucht waren, und sich iarihr
Weisheit ethisch und gesellschaftlich angemessen
verhielten, fir den Buddha nicht fir n6tig, das ¢eln
seiner Sangha zu reglementieren. Doch mit wachsende
Grof3e des Ordens veranlasste das zunehmende
Fehlverhalten einzelner Monche mit ihren menscleiich
Schwéachen den Buddha dazu, Schulungsregeln zu
erlassen.

Man mag den vielen im Vinaya genauestens
ausgefuhrten Vorschriften und Konventionen im
Hinblick auf die emanzipatorischen Elemente deréeh
des Buddha gerne kritisch gegeniberstellen, doch
behalte man dabei stets im Auge, dass dieses mgasni
System fur menschliche Schwéchen, das der Buddha
selbst entwickelt hat, gestern wie heute noch aséll
Monche und Nonnen zu eben dieser Emanzipation von
allem Leid, dem Nikina gefihrt hat.

Die zusammengestellten Texte sind zum grol3en Tell
neue Ubersetzungen anhand der Englischen Vorlagen
von |.B. Horner und Thanissaro Bhikkhu, bei deren i
jeweils auch die Hi-Quellen (Chatta Santyana-
Version) benutzt habe. Bei den vorhandenen Deutsche
Ubersetzungen, die ich gerne als weiterfiihrendétirek
empfehlen mdchte, habe ich, meist aus Griinden der
Einheitlichkeit der Terminologie einige Anderungen
oder Kurzungen vorgenommen. Ich bin selbst keln P
Experte oder Indologe und bitte deshalb die
entsprechenden Ubersetzer, Fritz Schafer, Raimund
Beyerlein, Professor Maitrimurti, Thomas Tratow und
den ehrwirdigen Nyanadassana Bhikkhu um
Entschuldigung, dass ich ihre Werke nicht in den fU
sich jeweils sehr gelungenen Original-Wortlauten
wiedergeben konnte. Einige der Anderungen geschahen
aufgrund des in meiner eigenen Tradition in Thadlan



Ublichen Sprachgebrauchs, und reprasentieren dré do
ubliche Praxis.

Fur eventuelle Fehler und Ungenauigkeiten mochte
ich mich entschuldigen, und freue mich tber
entsprechende Hinweise. Ich mdchte noch der
Buddhistischen Gesellschaft Minchen und dem Verein
Buddhistisches Waldkloster e.V. meine Mitfreude
(Anumodana) fur die Gelegenheit, diese mir sehr
wichtigen Aspekte der Lehre des Buddhas darstelien
konnen, ausdricken, insbesondere Dieter Baltruschat
Hilde Scheller und Frau Roswitha Eggers flr das
wertvolle thematische Feedback zum Thema und die
Korrekturen des Texts. Ferner die besten Wiinsahe fl
alle, die mit Spenden und Engagement beim Dhamma-
Dana-Projekt der BGM, die diese Publikation
ermoglicht haben.

Kevai Bhikkhu,
Bonn, den 8.4.2550 (2007)
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Einfihrung:

Der Vinaya — eine Geschichte menschlicher Schwachen
(Uberarbeiteter Einfiihrungsvortrag von Kevghikkhu)

1.) Vinaya - die unbekannte Seite der Lehre des Budadha

Herzlich willkommen zu unserem Studienwochenendeaya — die unbekannte
Seite der Lehre des Buddhas. Es scheint tatsadtdickall zu sein, dass der Vinaya,
die Ordensdisziplin der Monchssangha des Buddleazulande recht unbekannt ist.
Vinaya bedeutet im engeren Sinne die Moénchsregeld um weiteren Sinne
samtliche disziplinarische Verhaltensmal3stabe fuonéhhe (und Nonnen).
Tatsachlich ist es der Fall, dass dieser Teil denré des Buddhas auf3erhalb der
Monchssangha recht unbekannt ist, und ich freudn,ndass wir nun Gelegenheit
haben, den Vinaya ein wenig kennen zu lernen. kaffehich schaffe es, dieses
Thema so darzustellen, dass es nicht zu trockesh ®hrlich gesagt, fir uns Ménche
selbst ist das Studium des Vinaya auch oft ehex #rimckene Angelegenheit. Die
Lehrreden lesen wir gerne und finden es sehr ilespind, wie der Buddha die grol3en
Wahrheiten verkiindet, doch die alltaglichen Begbk#&an, die Details, in denen es
um Gut und Bose geht, und darum, wie man handefnhudd nicht, héren wir nicht
so gerne. Nun ist der Buddha ein sehr guter DikaktDer Vinaya ist namlich nicht
nur in der Form des niuchternen Gesetzestexts éfegtliworden, sondern, zu jeder
Regel wird auch die entsprechende Begebenheit lerzidn zum Erlass der Regel
fuhrte. Wir lernen also beim Studium des Vinayadieeitig die ganze Geschichte
seiner Entstehung kennen. Wenn wir uns mit dem YAnauseinandersetzen,
begeben wir uns fast auf eine Art Reise in die dedg Buddhas zurtick. Ich hoffe,
dass uns eine solche Zeitreise in diesem Studienaerin wenig gelingt. Dazu habe
ich einige interessante und reprasentative Gedemchaus dem Vinaya
zusammengestellt. Da nur kleine Teile des Vinagkpitauf Deutsch Ubersetzt sind,
musste ich fir dieses Seminar einiges ad hoc auskglischen, dem Thai und in
Ansatzen auch aus denaliPversuchen zu Ubersetzten. Und dies, obwohl Hanm
Oldenberg um 1879 als erste seiner Ubersetzungen dam Rlikanon den
Vinayapitaka gewahlt hat, nachdem er den Quelléraex Rili zusammengestellt
hatte. SchlieRlich beginnt de@llkanon insgesamt mit dem Vinaya als Band 1 bis 6
Natirlich war der Vinayapitaka in der breiten Offakeit kaum von Interesse, und
die entsprechenden Blicher findet man auch heutes®iten in den Bibliotheken der
Buddhistischen Zentren. Das Weiay# findet sich zum Beispiel auch gar nicht im
Buddhistischen Worterbuch des Ehrwiirdigen NyanailWWenn man allerdings die
finf bis sechs Bande des Vinayapitakas in die Hamint und durchblattert, wird
man bemerken, dass in diesen Banden neben all d@mehgspezifischen eigentlich
auch alle Schlissel-Lehrreden enthalten sind. Dimd¥ie, die beim ersten Konzil in

1 je nach landerspezifischer Zahlweise der Blicher
2 wortlich: hinausfiinren.



-2- Vinaya — die unbekannte Seite der Lehre des Buddha

Rajagaha den Vinayapitaka zusammengestellt haberenhght darauf aufgepasst,
dass im Vinayapitaka auch eine Menge Dhamma esthit.

Wie ihr wisst, sind Dhamma und Vinaya immer ein iPd&dies Uberliest man
vielleicht leicht, doch eigentlich wird ganz dedtligesagt, dass beide, Dhamumal
Vinaya, das Erbe sind, das der Buddha uns vernmaththr kennt alle die berihmten
Worte des Buddha an den Ehrwiirdigemanda:

»Ananda, all das, was ich euch an Dhamma und Vinaygeadegt und erlassen
habe ist nach meinem Dahinscheiden euer Meister.“

Der Buddha spricht hier (und an vielen anderenlesteleben nicht nur vom
Dhamma, sondern vom Dhamma-Vinaya als Paar. Emuct bemerkenswert, dass
unter den Anweisungen, die der Buddha in den letZigen noch an seine Sangha
weitergeben wollte, viele konkrete Vinaya-Anweisangsind — zum Beispiel, wie
man mit dem Ehrwirdigen Channa verfahren soll, gleln der Sangha gegentber
problematisch verhalten hatte. Der Buddha hat ihntetzter Sekunde noch eine
groRe Strafe auferlegt. Dann ist da zum Beispiel mrtihmte Ratschlag an den
EhrwiirdigenAnanda, wie er sich den Frauen gegeniber verhaiter Richtlinien
fir den spezifisch monastischen Ubungsweg. Der Badgpricht nicht nur von den
groRen Themen, wie dem Nioka zum Beispiel, sondern auch von den Dingen des
taglichen Lebens.

Wenn lhr, als nicht-Ordinierte, jetzt mit dem Visay Berihrung kommt, musst
Ihr in zweierlei Hinsicht versuchen, einen Transfarschaffen: erstens von der Zeit
damals zu heute und zweitens von der Perspektiveodknierten Sangha zum
eigenen Lebenszusammenhang als nicht-Ordiniertebdtrachtet den Vinaya von
auf3en. Trotz allem ist der Anspruch des Vinayagamz umfassender. Der Vinaya ist
tatsachlich dazu da, die gesamte Lehre des Budzhdsewahren, sowohl in den
Quellen als auch in der Anwendung. Nicht zuletztrcuden konsequenten
Lebensstil, in dem die Monche sich schulen, undddimit einhergehenden Pflichten,
ist es gelungen, dass uns all die Lehren des Bugduahdarer Urgestalt, wie sie im
Palikanon niedergelegt wurden, uns noch 2550 Jahreh ndem endgultigen
Verloschen des Buddhas in ihrem ModellcharakteNarfigung stehen. Dies ist ein
nicht zu vernachlassigendes Verdienst all der koteellen Wahrheiten und
Verhaltensmalflistdbe, wie sie im Vinaya festgelegtiaem

Es soll in dieser Darstellung weniger um die Diskois dartiber gehen, was wohl
ein Monch alles explizit darf und nicht darf, odgr ob ein M6nch ein ,guter oder
ein ,schlechter* Monch ist, welil er dieses oderggentut, oder um die Fragen dariber,
ob Ihr Euch als Laien in dieser oder jener Situatiohtig oder falsch den Ménchen
gegenuber verhaltet — auf solche Diskussionen,etfien hohen Wissensstand in
bezug auf die Feinheiten des Vinaya voraussetzefienvwir uns hier weniger

3 Der Vinayapitaka enthalt z.B. in den Banden des Maha- und Culavagga auch Berichte aus der
Lebensgeschichte des Buddha und seiner Jinger, die sich sonst nirgends finden, angefangen vom
Erwachen des Buddhas bis zum ersten und zweiten Konzil nach seinem endguiltigen Verldschen
(wiedergegeben in Schafer/Beyerlein: Der Buddha uns sein Orden oder Maitrimurti/Tratow: Das
Mahavagga).

4D16



Einfiihrung: Der Vinaya — eine Geschichte menschlicher Schwéchen - 3 -

einlassen. Es sollen zwar nebenbei auch praktiscgeen im Umgang mit Monchen
eingebracht werden, doch der Vinaya soll hier nidazu benutzt werden, die
Annahme zu festigen, eine bestimmte Auslegung diegel sei hundertprozentig
richtig und das Gegenteil hundertprozentig faldes.geht darum, den Vinaya erst
einmal kennen lernen in seinem grof3artigen Ansprdeh Lebensstil der Monche
allgemein zu definieren, und zu sehen, welchesigssystem der Buddha mit dem
Vinaya flr seine eigenen, engsten Schuler dama$eute vorgesehen hat.

Trotz seines umfassenden Anspruchs und seinerisdvakribischen Genauigkeit
liegt es im Wesen des Vinaya, viele Grauzonen ofiemassen und viele Bereiche,
uber die weiter nichts gesagt wird. Dies liegt &n Art und Weise, wie der Buddha
als grofRer Didaktiker den Vinaya Stiuck fur Stickasgen hat, eben nicht als
Schopfung eines umfassenden, luckenlosen Systelgem&iner Gesetze. Der
Buddha hat mit dem Vinaya konkret auf Probleme iexag Probleme in seiner
Monchssangha, Probleme, die die MGnche mit dennlLias#ten, oder die Laien mit
den Mdnchen, aufgrund derer die Sangha kritisiantae. Wir missen uns also
jeweilige Situation zurlckversetzen, uns den Simsalr Begebenheiten klarmachen
und sie gleichzeitig in das Gesamtbild der Aufgabares Monches mit einordnen
und Prinzipien des Lebensstil eines Monches daablesten — das Dhamma hinter
dem Vinaya hervorheben.

Der Buddha hat selbst fur den Fall, dass seine kmzeveifeln, was erlaubt ist
und was nicht, Entscheidungskriterien gegeben: Mahapadesa’; die ,GrolRen
Vergleichs-Kriterien®, bei denen man jede einzelne zweifelhafte Handlanginen
Gesamt-Zusammenhang einordnen muss:

Zu jener Zeit kam den Monchen in irgend einem Eafdifel auf: \Was hat der
Erhabene erlaubt, was hat er nicht erlaubt.” Denh&venen erzahlten sie diesen
Sachverhalt.

o ,Wenn etwas, das ich nicht mit: ‘nicht erlaubt’ addghnt habe zum
Nichterlaubten passt und dem Erlaubten entgegengdahn ist es nicht
erlaubt.

o0 Wenn etwas, das ich nicht mit: ‘nicht erlaubt’ aledet habe zum Erlaubten
passt und dem Unerlaubten entgegensteht, dane etiaubt.

0 Wenn etwas, das ich nicht mit: ‘ist erlaubt’, erbddnabe, zum Nichterlaubten
passt und dem Erlaubten entgegengeht, dann istkserlaubt.

0 Wenn etwas, das ich nicht mit: ‘ist erlaubt’, ertdthabe, zum Erlaubten passt
und dem Unerlaubten entgegensteht, dann ist ealsrfa

In der heutigen Zeit werden diese Vergleichskrtieroft zitiert, um in Bereichen
zu entscheiden, Uber die der Buddha keine Reg#ssen hat (oder aufgrund des
damaligen Stands der gesellschaftlichen Entwickhiobt erlassen konnte), was den
Monchen erlaubt oder unerlaubt ist. Um zu ents@&reicdb etwas zu dem vom
Buddha Erlaubten oder zum nicht-Erlaubten passssmoan sich naturlich zunachst
sehr gut im vorhandenen, Uberlieferten Regelwerkkennen. Deshalb ist das
Studium des Vinaya sehr wichtig. Wahrend man beiRigamma-Praxis vielleicht

5 Mv V1. 185. (305.)
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auch ohne grofRen Studienaufwand auskommt, istdliesien Vinaya unerlasslich.
Nun ist der Vinaya ist ja ,stickchenweise* entsemd so wie der Buddha Stick fur
Stuck auf Probleme gestol3en ist, hat er sie Stiickstick gelost indem er sie mit
entsprechenden Regeln, Empfehlungen oder Verhaf@amslards beantwortet hat.
So entstand der Regelkodex der 223tifRokkha-Regeln, die die Monche
vierzehntaglich zur Rezitation bringen, und der anmigen kleineren Regeln und
Anweisungen. Das Schone am Studium des Vinayad&sts wir damit ein wenig
Sangha-Leben und den tatsachlichen Alltag der Ménztr Zeit des Buddhas
miterleben.

Es ist beileibe nicht so, dass man, wenn man decléehten zu all den Regeln
liest, das Gefuhl bekommt, dass sie veraltet sihele Geschichten konnten heute
noch genauso stattfinden, denn die menschlichew&itten, mit denen der Buddha
damals zu tun hatte, sind genau dieselben, mitrdeirees heute zu tun haben. In der
Einstellung zum Vinaya ist es natlrlich entschetfjemlass man um diese
menschlichen Schwachen weil3. Wenn wir nun davoemadwie schlecht sich die
Mdnche damals zum Teil verhalten haben (und dakrem@ ihnen der Meister noch
leibhaftig vor Augen stand!), oder wir heute dadiBEhaben, dass ein bestimmter
Monch ein ,schlechter® Monch ist, behalten wir iuge, dass wir es hier mit
menschlichen Schwachen zu tun haben, und der Vieiay@rainingssystem darstellt.

2.) Der Vinaya - ein Trainingssystem

Herzstick des Vinaya sind die sogenannten ,Schsheggln®, diesikkhzpada.
Diesen Begriff kennen wir alle aus dem Gel6bnis fdef Laien-Slas, wo es bei
jeder Regel heil3t:sikkzpadam sarmadiyami“ — ,Ich gelobe, den Trainingsweg auf
mich zu nehmen®. Und genau so spricht der Buddha senen Modnchsregeln als
Ubungs-, Trainings- oder Schulungspfaden. Es gt &lso nicht um VerstoRe
gegen Monch&esetzeoder Regelnim engeren Sinne, sondern um Fehltritte beim
Gehen eines Ubungsweges. Der Buddha wusste, dasMelischen Schwachen
haben und Fehler machen, und hat sie auch getalefin ein M6énch dann aber
diesen Fehler eingesehen hat und sich entschlolsagnsich in der Zukunft
zurtickzuhalten, hat der Buddha dies als Wachsturiiimya bezeichnét Dies ist
der Geist des Vinaya, der all den Formulierungem Wegeln und Verboten
unterliegt. Der Vinaya ist ein Ubungsweg.

Nun muss ich mich entschuldigen, dass mein Blickelirhauptsachlich vom
Bhikkhu-Vinaya (d.h. den Md&nchs-Regeln) gepréagt istd ich den Bhikknun
Vinaya (die Nonnen-Regeln) etwas aul3er Acht ladsen, wie Ihr wisst, erhielt ich
selbst mein Vinaya-Training von der Bhikkhu-Sangihdhailand, wo wir es so gut
wie nicht mit Bhikkhums zu tun haben. FUr uns ist es, weil der Vinaya so
umfangreich ist, sogar ganz praktisch, die RegemBthikkhuns mit dem Argument
auszulassen: ,Wir werden in unserem Leben heuteuwsawieso nie eine Bhikkhuin
sehen.” Nun sind heute die Ehrwirdige BhikkhiMudita und die Smanet Suiia

6 siehe z.B. Kapitel 2. 8.) Abschnitt 2. (Cv V.29ff oder Pacittiya 6).
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hier in unserem Studienseminar anwesend, und icbht®mdsie bitten, meinen
Blickwinkel zu entschuldigen.

Tatsachlich ist der Bhikkha#Vinaya in denselben Banden wie der Bhikkhu-
Vinaya enthalten, und dennoch habe ich ihn nichtlistt. Das hat einerseits die
erwadhnten pragmatischen Grinde, aber darlber hihatises auch darin seine
Ursache, dass der Vinaya auch sehr personlicheidBeredes Lebens abdeckt,
insbesondere auch das Thema Sexualitat. Es kacghalis unangemessen flr einen
z6libatar lebenden Monch sein, in die entsprechen&ehulungsregeln der
Bhikkhuris hineinzuschauen. Der Buddha ist in seinen Augfigen tGber Sexualitat
genauso wie bei allen anderen Themen wie LeidenTodl sehr realistisch, und
nimmt auch dort kein Blatt vor den Mund. Nicht umsbsoll der Monch, der die
Bhikkhuris unterweist, ein erfahrener Bhikkhu sein, der awmh der Sangha dazu
beauftragt werden muss. So hat auch Miss |.B. Hoalg sie den Vinaya-Pitaka vor
etwa flnfzig bis sechzig Jahren ins Englische (@iets, viele Stellen, die Ihr beim
Thema Sexualitat wohl zu explizit waren, in ihravedsetzung einfach diskret durch
die Zeichen: , ...“ ersetzt. Wenn |hr also mit d@anden des Vinayapitakas in der
Ausgabe der #i-Text-Society die einzige ,vollstandige® Ubersetry des
Vinayapitakas in eine westliche Sprache in die Haekbmmt, so ist das auch nicht
die ganze Wabhrheit.

Ich will hun einen Eindruck davon geben, welch esraste und gewichtige
Angelegenheit der Vinaya fur die Monche darstéflierfir stehen die folgenden
beiden Rezitationsverse, die traditionell als dse&raftigung des Entschlusses, sich
in diesem Schulungssystem zu Uben, die Rezitatien 227 Monchsregeln
(Patimokkhg abschliel3en:

So sprach der Erhabene, der Wissende, Sehende,
der vollkommen Reine, der ganzlich erwacht isteagener Kraft:

.Lebt in vollkommener Sittlichkeit, Bhikkhus,
vollkommen in der Monche Gesetz.

Lebt selbstbeherrscht, in deitithokkha geziigelt,

in eurem Wandel und Umgang perfekt.

Selbst im geringsten der Fehler Gefahr erkennend,
sollt inr euch schulen, den Regeln, eurem Gelopaisal.*

.In vollkommener Sittlichkeit wollen wir leben,

vollkommen in der Monche Gesetz.

Selbstbeherrscht in deBmokkha geztigelt

wollen wir leben, in Wandel und Umgang perfekt.

Selbst im Geringsten der Fehler Gefahr erkennend

Woll'n wir uns schulen, den Regeln, unserm Gelslgamali,”
dies ist, wie wir uns schulen méden

7 D.1.63; D.I1.266
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* Tayana-Githa:

Schneid’ ab den Strom, du heil’ger Mann,
Weise zuriick die Sinneslust.

Ist Sinneslust nicht aufgegeben

Erreicht der Weise Einheit nicht.

Wenn man tut, was zu tun ist,

Sollt’ man einsetzen volle Kraft.

Denn ist des Wand'rers Leben schlaff
Bedeckt er sich nur mehr mit Staub.

Schlechtes nicht tun wohl besser ist,
Denn schlechte Tat sich spater racht.
Doch Gutes tun, ist immer gut,
Gluckliches Werk man nie bereut.

Wie Kusa-Gras, falsch angefasst

Die Hand zerschneidet sicherlich,

So auch, wenn man es falsch angeht,
das Monchsdasein zur Hoélle flhrt.

Jegliches Tun, schlampig getan,
Jedes Gelibde, das nicht rein,
Das heil’ge Leben, zweifelhaft,
Wird niemals bringen groRe Fruéht

Diese beiden Rezitationstexte geben einen Einddasion, was flir eine ernste
Sache diese konventionellen Realitdten des Monolste sind, und in welcher
Verantwortung ein Monch tatsachlich steht. Die Ehofit vor dem Vinaya und vor
den Worten des Buddhas als Lehrer stellen eine egid@rpflichtung dar flr
jemanden, der mit dem Tragen des Ordensgewand3rderningsweg geht, den der
Buddha selbst so fir seine Schiler entworfen haspBkt und Ehrfurcht vor dem
Lehrer, dem Training, dem Dhamma und der Sanglthsghr wichtige Aspekte des
Vinaya. Hier herrscht nicht der Geist der Belielgigk da tatsachlich vielerorts
explizit gesagt wird, was einen Verstol3 bedeutdtwas nicht. Wo der Buddha diese
Dinge ausformuliert, tritt er mit grof3er Autoritéind Vehemenz auf. Bei den Worten,
mit denen der Buddha das Fehlverhalten seiner M&ipmheils tadelt, wirde man,
wenn sie an einen selbst gerichtet waren, sicledim liebsten vor Scham in den
Erdboden versinken. Tatsachlich ist es auch im &ides Kammas besonders
schwerwiegend, sich als Mdnch fehl zu verhalteny@an in der Mdnchsrobe die
Original-Weisungen des Buddhas reprasentiert. Mah dich schliel3lich auch
bewusst zum Vertreten dieses grofR3artigen Anspretsshieden und bezieht auf der
anderen Seite ja auch eine besondere Inspiratioausla Dartiber missen sich
Mdnche und Ordinierte im Klaren sein. Es geht bé&magen der Monchsrobe nicht
darum, irgendeinen Status zu erlangen, um als Diemhehrer oder ,Ajahr® in

8S.1.49
9 Thai fur Pali: acariya: Lehrer
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eine besonders angesehene oder gar privilegiergstigetrachtige Stellung zu
kommen, sondern darum, ,sittsam, bescheiden umd de Rolle eine Mdnches, so
wie der Buddha sie formuliert hat, auszufillengi fir uns Ordinierte also explizit
weniger Spielraum im Verhalten als fir nicht-Ordme, die sich noch vollkommen
frei orientieren und schlief3lich auch weltlichenf@aben nachkommen miussen.

Oft scheint es einem so, dass das Werk des Vimagaaf® und komplex ist, dass
man das Gefuhl hat, den Wald vor lauter Baumentmehr zu sehen. Insbesondere
als neu Ordinierter weil3 man oft gar nicht, wo narfangen soll. Viele Leute
kommen zu den Mdnchen ins Kloster und meinen, alemen alles zu genau und
seien pedantisch, oder, es sei menschenunmdoglithdiea Feinheiten korrekt
auszufiihren, und verlassen das Kloster dann wieagrdas Training zu schwer ist.
Sie sagen, dass die Regeln so nicht durchfiihrbdragder nicht mehr in unsere Zeit
passen. Diese Leute vergessen, dass der VinayEraimngssystem ist, in das man
hineinwachsen muss. Wesentlich vehementer als diedier, den man aus einer
personlichen Schwache heraus begangen hat, haButtha es kritisiert, wenn
jemand aus prinzipieller Respektlosigkeit gehandatt Die Worte, die der Buddha
beim Tadel der Mdnche benutzt, beziehen sich aaf $ithamlosigkeit in der
Einstellung (alajji), auf Skrupellosigkeit oder darauf, dass ein Moriaine
Gewissensscheu empfindet.

Dies sind auch Qualitaten, die man im Umgang méd &llgemein braucht, auch
als nicht-Ordinierte. Das Halten deiflé&s im Laienleben kann, wenn man die
Schulung ernst nimmt, ebenfalls recht detailli@hszum Beispiel in bezug auf die
Regeln Gber Rechte Rede. In diesem Bereich wird, wann man genau hinsieht,
sehr haufig in seinem Alltagsverhalten Fehler fmdeie irreparabel scheinen und
auch kammische Konsequenzen tragen. Bei der Raderkan dies sehr gut direkt
im ,Hier und Jetzt* beobachten: wenn wir etwas gésaben, kann man das nicht
mehr zuricknehmen. Jedes Wort das wir aussprech&n Gewicht und
Konsequenzen. Da braucht man auch als nicht-Ortinieriel Achtsamkeit und
Klarheit im Geist, und eine gesunde Portion Vedrgudass man sich auf einem
Ubungsweg befindet, auf dem man sich weiterhin Udheri, und nicht resignieren
sollte. Diese Haltung ist sowohl fur Ordinierte akuch nicht-Ordinierte
gleichermalRen wichtig. Egal wie detailliert, stremgd vehement der Vinaya
erscheint und welch hoher Anspruch in der Schulbegtent — man darf nicht
resignieren. Es handelt sich bei all den Detaits\di@aya wirklich um kleine, prazise
formulierte Hilfsschritte, sich an grof3en Prinzipieu orientieren. Es ist wichtig, mit
bestem Wissen und Gewissen zu versuchen, dieset&elrgehen.

Es gibt im Rahmen des Vinaya flr die Mdnche die hbgeit, anderen ihre
Fehltritte mitzuteilen. Wir haben im Vinaya ein tinenent des Bekennens und der
Korrektur. Dies fehlt Euch als nicht-Ordinierte mirem Bestreben, das Einhalten
eurer Sla-Gel6bnisse zu verfeinern. Ihr misstet Euch m&ll mit euren spirituellen
Weggefahrten Kalyanamittay zusammentun, um Euch gegenseitig Euer Herz zu
offnen, und einzugestehen, wenn Euch irgendwo meretdandlungen ein Fehler
unterlaufen ist. Wir kénnen auch im Alltagsrahmeoriékturmechanismen fir
unsere Verhalten schaffen. In der Sangha sind dissRituale eine feste Einrichtung
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im Ubungsweg. Wir treffen uns vierzehntaglich zatifRokkha-Versammilung, wo
wir uns spatestens unsere eigenen Fehler und Wieitsmgen in den Details der
Ubungsregeln gegenseitig offen legen und eingesteber Monch, dem man seine
VerstoRe bekennt fragt zuriick:

~olehst du (deinen Verstol3) ein, Freund?*®

Die Antwort lautet dann:

»Ja, ich sehe (ihn) ein, ehrwirdiger Herr.*

Nun folgt die Ermahnung:

»In der Zukunft, Freund, solltest du dich zuriickieal.

Dann antwortet man:

,Gut, ehrwirdiger Herr, in der Zukunft werde ichchizuriickhalten.”

Damit ist der Regelverstol3 dann bereinigt, und &k €inem ein Stein vom
Herzen, da nun auch im Sinne des Kammas der Wedgwimit heilsamen Absichten
neu bereitet ist.

Das Gesetz des Kammas arbeitet auf der Ebene denesi Absichten, der
Intentionen, der inneren Einstellungen. Es zahldainadie guten oder bésen
Absichten einer Handlung. Im Gegensatz dazu atbeéteVinaya ganz mechanisch
wie ein juristisches System, entsprechend einetgdéesgten Logik. Da gibt es
konkrete Kriterien daftir, was als Verstol3 gilt, raittsprechenden Faktoren, die,
wenn sie zutreffen, rein mechanisch greifen. Fir @Geoliteil der Regeln ist einer
dieser Faktoren auch Intention bzw. die Tatabsidag bedeutet, um bestraft zu
werden, muss man die entsprechende Handlung dbdiciiegangen haben. In
etlichen Regeln aber spielt die Tatabsicht auaghek®olle. Man verstol3t also in
manchen Fallen gegen eine Regel, auch wenn dieltfangut gemeint war. Hier
muss man Relevanz im Sinne des Vinaya vom GesetzKdenmas auseinander
halten: bestimmte Dinge, die man getan hat, dinfeSinne des Vinaya ganz einfach
nicht sein. Bestimmte Dinge flihren als Konventionesgesamt zum Wohl der
Sangha und andere nicht. Entsprechend muss deel&gnsich unterordnen und
Zugestandnisse machen, indem er sich sagt: ,ImeSitlas Gesamtzusammenlebens
(bzw. aus Respekt fur den Vinaya allgemein) seheein, das mein Verhalten ein
Fehler war, auch wenn ich es eigentlich gut gemleaite, oder gar nichts weiter
dafur konnte.“ Ferner muss letztendlich die Beositst bestehen: ,Ich werde mich in
Zukunft bemihen, im Rahmen zu bleiben.” Trotz ajjeten Absichten im Einzelfall
macht man letztlich doch schlechtes Kamma, wenn miah prinzipiell nicht
bemuihen will, einer bestimmten Regel nachzukommenn man hat sich als M6nch
ja bewusst zur Ubung in den Regeln verpflichtet.

3.) Konventionen. ein Teil des Trainings

Viele Dinge, die in den Monchsregeln Niederschiaddn, sind tatsachlich ,nur®
Konventionen, doch sie sind Teil des Trainings. Auno den Grundséatzen flr
ethisches Verhaltersi{a) flr Laien gibt es die rein konventionelle Ebedes drei
letzten der GelObnisse bei den AchiagRegeln — zum Beispiel die Schulungsregel,
nachmittags nicht zu essen. Das konventionellddegst der Zeit, in der Nahrung zu
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sich genommen werden darf, entspricht den Spiditegde wir es zum Beispiel
vom Tennis- oder FulRballspiel her kennen. Bei wers@rainingsregeln missen auch
manchmal bestimmte definitive Grenzlinien gesetetden. Bei den Monchsregeln
beziehen diese Konventionen sich oft auf das aldeeh, wo bestimmte Sitten und
Brauche als passend, angemessen und schon galenglEe Haltung heutzutage
ware dazu: Wenn es ohne weiteres moglich ist, dispeechenden alten Formalien
so einzuhalten, wollen wir es tatsachlich auch tun.

Wenn man auf Probleme stoi3t, eine Regel, wie daht mach zwolf Uhr zu
essen, zu halten, beruft man sich oft pauschatlanfihr zugrunde liegenden Sinn.
Man kann sagen, es geht bei dieser Regel hauptdédarum, sich beim Essen zu
mafdigen. Doch wenn es allein darum ginge, konntendig Grenzlinie auch ein
wenig verschieben, zum Beispiel auf zwei Uhr nadtams, weil es einfacher ware.
So zu argumentieren ist nicht der Geist des Vinaa, verlangt, sich auch im
konventionellen Kontext zu schulen. Hier macht silt Ansicht bemerkbar, dass
man selber glaubt, sein eigener Herr zu sein, s&hgkeiten und Schwéachen selbst
genau im Griff zu haben, und die Grenzbereiche metwas flr das Voranschreiten
auf dem eigenen Ubungsweg zutraglich ist, und waicht, im Griff zu haben.
Dahingegen ist der Geist, mit dem wir eine Schudgitgation fir uns annehmen,
eher einer, bei dem wir ganz bescheiden von unsggamen Schwéachen ausgehen,
und versuchen, sie an bestimmten festgelegten Kdioven ein wenig zu testen.
Wir testen, ob wir mit unserem Verhalten innerhglewisser Grenzen bleiben
konnen.

Es ist tatsachlich ein wenig so wie bei einem Tsspiel. Dort haben wir Freude
daran, die Fahigkeit zu entwickeln, einen kleineall Bhnerhalb eines gewissen
Rahmens hin- und her zu schlagen. Beim Tennis wibdgens oft nach fir
AulRenstehende willklrlich erscheinenden Kriteriemtsehieden, wer ein Spiel
gewonnen hat und wer verloren (ob der kleine Bafli rinen Zentimeter links oder
rechts neben einer weil3en Linie landet, macht Beanmis unter Umstanden einen
Unterschied von Millionen...). Bei Spiel und Spakzeptieren wir sogar die
unsinnigsten Regeln.

Wenn nun bei der zwolf-Uhr-Mittags-Regel tatsadilatas Argument ist, dass
heutzutage die Menschen erst spater kochen, urabsdut unmdglich ist, vorher
Essen zu bekommen, so kann man eventuell nochfegagn, die Grenzlinie ein
wenig — sagen wir auf ein Uhr — zu verschieben. W@an sich dann auch wirklich
immer daran halt, ist dies vielleicht im Sinne deainings nicht ganz so schlimm.
Hierbei entsteht jedoch eine nicht zu untersch@izeBGefahr: eine selbstgesetzte
Grenze hat fur jemanden, der nach wie vor in seiagenen Vorlieben und
Abneigungen hin- und her gebeutelt wird, immer nelative Bedeutung. Solche
Grenzen werden unter Umstanden bald weiterverschalm irgendwann fallen sie
dann ganz weg. Das besondere Gewicht der konvetigonDetails, die im Vinaya
festgelegt sind, liegt — auch wenn sie aus der Sekaft des alten Indiens stammen
— darin, dass die Grenzen tatsachlich von keinemnggren als dem Buddha
festgesetzt wurden, und der Buddha war nicht eémé gewdhnlicher Zeitgenosse,
sondern jemand, den wir alle wegen seiner aul3eofieg Weisheit und seinem
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umfassendem Weitblick schatzen. Es hat ein andee@scht, sich nach den Regeln
zu richten, die von jemanden erlassen wurden, surdan das Vertrauen hat, dass er
vollkommene Erleuchtung verwirklicht hat, selbstwedieser Meister bereits 2500
Jahre nicht mehr lebt. Im Zusammenhang mit eineakt{gichen, personlichen
Ubungsweg, den man im Glauben an die Erleuchtuht) iegen die Konventionen,
die der Buddha festgelegt hat, nattrlich auch @u#reganz anderen Ebene als die
eines Tennis-Spiels, wo der Sinnzusammenhang meht als Spielerei ist.

Wenn |hr, als arbeitende Bevolkerung, nun all digh&l auf Euch nehmt, den
Monchen vormittags vor Zwolf Uhr ein Essen anzumetdann bereitet Ihr damit,
dass Ihr die Rahmenbedingungen des Vinaya akzgpden Monchen eine ganz
groR3e Freude: Ihr ermoglicht ihnen, genau so zuldélan wie der Buddha es damals
vorgesehen hat. Wenn Ihr sie hingegen bittet, égdwr um ein Uhr zu essen, nehmt
Ihr ihnen hingegen einen Teil von dieser Freude. dieses Geflhl der Bhikkhus zu
verstehen, muss man ein wenig um die Ecke denkan.darf sich nicht immer nur
danach richten, was kurzfristig praktisch und eshfarscheint. Wir kdnnen oft gar
nicht so weit in die Zukunft sehen. Wie ware digvidoklung verlaufen, wenn es
schon vor funfhundert Jahren erlaubt worden waneh abends zu essé&h Solche
historische Entwicklungen gab es ja in anderen eédmddie dann auch zeigen, wie
weit vom urspringlichen Ideal sich die Monchsgememaften in  den
entsprechenden Gesellschaften entwickelt habenn Medruck ist, dass, wer in
solch abgewandelten Traditionen ordiniert, sicthhimehr so stark wie bei uns im
Theravada vom Buddha personlich angesprochen fihlen kaaih,dort viele Dinge
gar nicht mehr wie urspringlich von ihm vorgesetierchgeftihrt werden.

Wenn |hr also Umstande auf Euch nehmt, um es Mdnchérem Sonderrahmen
zu ermoglichen, genau so zu handeln, wie der Bu@shau seiner Zeit, in seiner
Sangha vorgesehen hatte, dann tut Ihr etwas sdies @ad Vielversprechendes: Ihr
ermdglicht eine direkte Nachfolge und Kontinuitd hin zum Buddha. Wenn wir
uns dahingehend bemiuhen, die Konventionen, die Bieldha vorgegeben hat,
auszufiihren, dann stehen sie im Zeichen seinerhélgisuind das hat einen ganz
besonderen Reiz. Das bedeutet nicht, dass man delms eigene Weisheit tber
Bord wirft, denn jedes Mal, wenn wir beim Einhalteon Sla an eine Grenze
kommen, fordert dies das Bewusstsein Uber daswiatsin. Die Grenzen schaffen
Klarheit. Wer jedoch das Ideal grenzenloser Freihwid Unabhangigkeit vom
Rahmen der Konventionen verfolgt, muss schon seHlekt in seiner Bewusstheit
dartber, was er tut sein, um bei aller Freiheithtsiczu tun, was negative
Konsequenzen hatte, die er spater nicht mehr trigen. Es ist ganz allgemein ein
Merkmal unserer Therada-Tradition, dass wir tatsachlich sagen, bestiminitge
sind auf der Ebene des weltlichen Lebens oder desardmenlebens einfach gut oder

10 Tatsachlich geht man in der Regel, nachmittags nicht zu essen, aus Griinden der universellen Konstanz
der Grenzzeit fUr die Mitte des Tages, heute nicht mehr, wie vom Buddha urspriinglich vorgesehen, vom
jeweiligen Sonnehdchststand aus, sondern hat die Mitte des Tages in einem allgemeinen Konsens auf 12
Uhr mittags innerhalb einer Zeitzone genormt. Das tut der Idee, wie sie vom Buddha in der Regel
niedergelegt wurde, nach dieser Mittag-definierenden Zeit kein Essen mehr zu sich zu nehmen aber
keinen Abbruch.
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schlecht. Wenn wir uns nach diesen Vorgaben richied unsere Welt ein wenig
schwarz-weil3 sehen, dann merken wir deutlicher,watchen Punkten wir in
problematische Bereiche kommen, oder an welcherktBanwir durch unsere
Kilesas' an unsere Grenzen kommen. Es ist oft so, dasgeriwungen sind, mit
unseren eigenen geistigen Starken und Schwachespielen, wenn wir explizit
formulierte Begrenzungen einzuhalten versuchen.

Wenn ich zum Beispiel zum Essen eingeladen werdd, das Essen ist aus
bestimmten Grinden bis viertel vor Zwolf noch nichghtig Gbergeben worden,
komme ich in Schwierigkeiten. Ich sitze und wared schliel3lich um zehn vor
Zwolf habe ich alles, was ich brauche, um mit dessdh zu beginnen, doch ich
weil3, ich kann nicht so schnell essen, dass ichiZwailf noch fertig bin. Ein Ideal
beim Essen ist, nichts tbrig zu lassen, und etwa kiinute vor Zwolf habe ich erst
zu zwei Dritteln aufgegessen, also beginne ich,lkerlegen: was soll ich tun.
Setzten wir mal den einfacheren Fall voraus, dasselute, die das Essen gespendet
haben, in der Kiche sind und nie merken werdenjcbbdas gespendete Essen
tatsachlich aufgegessen habe. Es gibt namlich dechschwierigen Fall, dass die
Leute beim Essen beobachten: hat der Monch dasEdas wir gespendet haben
eigentlich gegessen, oder etwa in die Toilette ly@set? Nun, wenn es nun eine
Minute vor Zwolf ist, und ein Bhikkhu oder eine Rknuri hat tber acht, neun oder
zehn Jahre niemals auch nur eine Minute nach Zggédfessen — konnt Ihr Euch
vorstellen, welche Bedeutung das Einhalten der Reghkeser Situation fur ihn hat?

lhr kennt sicher das Dhamn@da-Sutt&, bei dem der Buddha lehrt, man solle
Erbe im Dhamma sein, und nicht Erbe im materieBame. Im dieser Lehrrede geht
es darum, dass der Buddha nach seinem Mahl etwassan Ubrig hat, und seine
Reste zwei gerade nach langer Reise angekommenikhBs, die noch nicht
gegessen haben, anbietet, mit den Worten: ,Setdt, @aind esst, bitte. Dieses Essen
Ist tbrig. Ihr seid nach langer Wanderung hungnd babt noch nicht gegessen. Der
Tathagata hat bereits gegessen, und wenn |hr diesen melst esst, wird er
fortgeworfen.“ Darauf die Reaktion der Monche: dene Mo6nch sagt. ,Der
Erhabene hat stets Zuriickhaltung, Zufriedenheibigv@/iinsche zu haben und nicht
gierig zu sein gepriesen. Ich werde diese Sped# assen.” Der andere Monch sagt:
,Der Erhabene hat uns eingeladen zu essen und wiasi&ssen sonst wegschutten.
Ich bin hungrig und nach langer Wanderung midep alerde ich essen, zum
Aufrechterhalten meiner Korperkréafte. Der Buddhanimentiert die beiden
Bhikkhus sinngemal3 so: ,Ich tadele nicht den zwel&nch, der die angebotene
Speise gegessen hat, aber ich lobe den erstenmWaNeil der erste MOnch mein
Erbe im Dhamma angenommen hat, und der zweite Mancldas materielle Erbe
(sprich das Essen).” Der eine nimmt das Dhamma Baaidha und der andere das
Essen. Also: wie leicht man dann in so einer Stuaeine Minute vor Zwolf von
dem vor einem stehenden Essen loslassen kannatssichlich eine Frage der
Dhamma-Praxis, bei der es um den Umgang mit demeigKilesageht. Es ist eine

1 kilesas: die inneren, mit Unreinheiten behafteten Triebe; wortlich: die Befleckungen (des Geistes), d.h.
die eigenen Schwachpunkte, die alle in drei Wurzeln begriindet sind: Gier, Hass und Verblendung.
2M. 3
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Frage der eigenen geistigen Starke oder SchwaaleheSUbungssituationen, bei
denen wir mit den konventionell gesetzten Regelnlianeigenen innersten Grenzen
kommen, stellt einem der Vinaya sehr haufig.

Um solche Grenzsituationen wahrzunehmen, brauchttatadchlich ein System,
indem genaue Richtlinien bestehen, an denen manesten kann. Das ist auch bei
den Laien-8as so. Die Bas sind Warnlinien, Demarkationslinien, die besad®s
hierher und nicht weiter. Wenn man diese Grenzem esist einmal absolut setzt, und
dann auf sie sto3t, wird man sich seiner Handlurageden entsprechenden Punkten
bewusst und muss reflektieren: Wie ist das jetass soll ich tun, wie handele ich im
Sinne meiner Grundsatze? Dann arbeitet es in ewmedn man wird oft auf die
Dhamma-Ebene gehoben, um den Konflikt zu 16sen. kvas eigentlich mit diesen
Konventionen will, ist, im Dhamma zu wachsen. Maichte sein Selbst mit all der
Gier ablegen und sich in Richtung Uberwindung varkkha, in Richtung Nibina
entwickeln. Dann erflllt #a mit all seiner konventionellen Wahrheit tatsédhl
seinen Zweck, einen vorzubereiten auf die weitdsbongen des Loslassens. Dass
Sila (Ethik), Saradhi (Meditation) und Parfi(Weisheit) gleichzeitig stets einander
zuarbeiten, wisst Ihr ja, und dasgaSalle anderen Pfadglieder néhrt, damit wir ein
leidfreies Leben fuhren kénnen.

Hinter den Konventionen des Vinaya steckt oft m&iramma als anfangs
vermutet. Oft bemerkt man erst nach langjahrigexxiBr hinter gewissen kleinen
Details oder unbeachteten Regeln einen Sinn, undistdroh, prinzipiell erst mal
den ganzen Vinaya mit Respekt behandelt zu habmah, empfindet Dankbarkeit
dafir, dass sogar die ,Kleinigkeiten* im Verlaufrdiahrhunderte bewahrt wurden,
und fuhlt, dass es eine Ehre ist, sich in dieseainingssystem auf dem Weg der
Befreiung, den der Buddha vorgezeichnet hat, zun.tlkenventionen stehen auf der
Ebene der relativen Wahrheit, und sind eben relaitthtig in Beziehung zur eigenen
Situation auf dem Ubungsweg. Wichtig im Hinblickf anser Studienseminar hierbei
ist, dass uns der Vinaya direkt in die Zeit desdhas$ zurickfihrt — und lhr werdet
sehen, dass neben dem wasserdichten System daed@mrin unseren heiligen
Texten ein System der menschlichen Schwachen éfeetlist. Nicht zuletzt hat der
Buddha den Vinaya jedoch erlassen, um Menschenaksoluten Befreiung zu
fuhren, zur Emanzipation Uber Geburt, Alter, KragkhTod und Leid. Durch all die
auleren Grenzen auf diesem Weg uUberwinden wirroieren Grenzen. Dies gilt
auch fur da allgemein. Bei den Monchen sind die Details nach mehr auf den
Punkt gebracht.

4.) Zurdickhaltung

Wenn man nun bei all den Details der Regeln, diujainem héheren Ziel flihren
sollen, das Gefuhl hat, den Wald vor lauter Baumamt mehr zu sehen, ist es
wichtig, allgemeine Dhamma-Prinzipien zu Rate z&hen.

Hierzu gibt es eine berihmte Geschichte von AjahahC der prinzipiell sehr
gewissenhatft mit den Details der Regeln umginggare genau studierte, auswendig
lernte und den PubbasikilWannaah, das standard Vinaya-Lehrbuch der
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Thailandischen Waldtradition, stets bei sich ttugAjahn Chah hatte insbesondere
nach dem Studium der sehr detaillierten Kapitelr ik im Visuddhimagga, der ja
eigentlich kein direktes Vinaya-Buch ist, das Gé&fiéls Ubersteige die menschlichen
Fahigkeiten, ein Leben als Monch mit einwandfr&ea zu fihren. Diese Bedenken
trug er dann Luang Puh Mann bei seinem ersten urmigen Besuch vor. Ajahn
Chah hatte Luang Puh Mann, den grol3en Meistermangdn Wanderungen zu Ful}
ausfindig gemacht — wohlgemerkt, nicht etwa um ipral3e Fragen zu Freiheit,
Erlésung oder Nibina, zu stellen, sondern, ganz bescheiden zum TBdamd. uang
Puh Mann gab ihm den Rat, wenn er bei all den Betir Regeln den Wald vor
lauter Baumen nicht mehr sieht, die zwei grundldgenDhammas im Herzen zu
behalten, auf denen jegliche Praxis vata ®eruht:hiri und ottappa“. Dies ist ein
Verweis auf die kammische Ebene im Gegensatz zonayé-technischen, denn mit
hiri und ottappa pflegt man die guten Absichten, sich ethisch zthaken. Man
mdchte eigentlich die Regeln einhalten, mit allerhrDetails und hat die besten
Absichten, auch wenn es vielleicht die eigenen di&hien zu tberschreiten scheint.
Diese beiden Dhammas werden auch ein Wachsen a\Mirmdgya-Seite bewirken.

Es ist tatsachlich auch die korrekte Haltung imaym, lieber etwas nicht zu tun
und sich, aus der Angst heraus, das man etwasésigan kénnte, zuriickzuhalten,
wenn man im Zweifel dariber ist, ob etwas erlawbt oder nicht, und nicht im
Brustton der Uberzeugung einfach weiter zu machaoh wenn man sich ungewiss
ist. Lieber zum Beispiel ein vermeintlich béses YMaicht sagen, weil man, wenn
man es einmal ausgesprochen hat, nicht wieder laueienen kann, oder, wie es in
den Rezitationsversen oben hieSchlechtes besser nicht tun, denn schlechte Tat
sich spater racht‘,bzw.: ,Gutes zu tun, denn gute Tat man nie ber&utDiese
berihmten Verse, die die geistige Haltung VYon und ottappa ausdrticken sind
Ubrigens bekannte Leitsatze in der Erziehung dieul8mder in Thailand.

Tatsachlich verpflichtet der Vinaya auch rein tasbh gesehen zur
Zurickhaltung im Sinne vomiri und ottappa, denn der Buddha hat eine Regel
erlassen, dass es einen Dukkata-Vetéto®deutet, bei irgendeiner Handlung, bei der
mansich nicht ganz sicher ist, ob sie erlaubt ist,radeht, einfach mit der Handlung
fortzufahren. Diese Regel ist in ihrer Wichtigkéir das allgemeine modnchische
Verhalten nicht zu unterschatzen. lhr werdet ingbdsre, wenn Ihr asiatische
Monche zu Gast habt, bemerken, wie grundsatzlictickinaltend sich diese Ménche

13 Es ist Ubrigens auch ein richtig anspruchsvolles Training des Geistes, das die Monche mit inrem Studium
des Vinayas leisten, das mit zur Entwicklung der Praxis gehort: all diese Details im Kopf zu haben, sie
auswendig zu kénnen, mit all den Faktoren der Regeln, den Klassifizierungen und Untergruppen, oder
die Patimokkha, die 227 Hauptregeln des Vinayas in der Originalsprache auswendig zu kennen.

14 Scham vor eigenem Fehlverhalten und Gewissensscheu vor den Konsequenzen seiner Tat (das
schlechte Kamma, oder die Meinung anderer (Weiser)); hiriund oftappa sind die Dhammas, die die Welt
beschutzen (A ll, 7)

15 Akatam dukkatam seyyo, paccha tappati dukkatam, Katan-ca sukatam seyyo, yam katva nanutappat.

16 Das Wort , vinaya“selbst steht Gibrigens auch oft in grof3en Lettern auf den Schulgebauden, denn im
weltlichen Sprachgebrauch heil3t vinayain Thai einfach Disziplin — wenn man tber die Ordnungsliebe der
Deutschen spricht, wiirde man hierfur auf Thai z.B. das Wort vinaya benutzen. So weit reicht die
monastische Kultur in einem Buddhistischen Land ins den Alltag hinein.

17 Ein VerstoB der leichtesten Klasse (siehe hinten) — aber immerhin ein Verstol.
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verhalten. Dies scheint fir unsere Gewohnheitenewftwenig befremdlich, zum
Beispiel, wenn ein fremder Ajahn erst mal einfacin dasitzt und nichts sagt, ihm
also das bei uns Ubliche pro-aktive, selbstsichemalten zu fehlen scheint, und er
sich einfach passiv verhalt. Diese Zurtickhalturlgigieiner Buddhistischen Kultur
nicht nur fir M6nche als schones Verhalten, unddeurom Buddha immer wieder
gepriesen. Mit dieser kleinen, aber wichtigen Reg@ld die zurtckhaltende,
genugsame Haltung stark unterstttzt. Wir wirdenWiesten oft davon ausgehen,
dass etwas ,schon in Ordnung* ist, auch wenn dhl&ge noch nicht ganz geklart
ist. Prinzipiell glauben wir hier oft unserer eigenMeinung, nach dem Prinzip: ,Da
muss man mir erst mal das Gegenteil beweisen.” l@nbltung wird dann oft
rechthaberisch und auch ein wenig Uberheblich ueidht von sich selbst
eingenommen.

Das Wort Zurltickhaltung, oder Zigelursainvarg, werdet Ihr auch in den Suttas
als allgemein gepriesene Qualitdt finden, insbesendin bezug auf den
Sinnengenuss. Ich sage diese Dinge Uber das Zualiekider eigenen Meinung ein
wenig mit Vorsicht, denn wir haben hier im Westarejne Kultur geschaffen, in der
wir bewusst die Meinung des Einzelnen aus aufkissken, erzieherischen Grinden
fordern. Viele Menschen kommen gerade zum Buddhaaibha, weil sie sich gerade
von dieser Lehre die Emanzipation Gber Unterdrigkesrsprechen (und wir kennen
alle auch die spezifisch Deutsche Geschichte, woltiade Ja-Sagen verheerende
Folgen hatte). Man muss bei dem Thema, wie weit mi@h einer Autoritat
unterordnen soll, das im Rahmen des Vinaya immesdern auftritt, stets im
Bewusstsein behalten, dass, ob das sich-Unteroglntesder schlecht ist, auch damit
zu tun hat, untewelcheAutoritdt man sich unterordnet. Wir akzeptieren\imaya
viele Dinge, weil wir prinzipiell von der Weishales Buddhas tberzeugt sind. Der
Buddha ist eine spirituelle Autoritat, von derena@t wir uns immer wieder
uberzeugen kdnnen, wenn wir sein Dhamma pruferSahditt fir Schritt umsetzen.

Ein Schiler des Buddha wahilt den Buddha im Vertraagf seine umfassende
Weisheit bewusst als absolute spirituelle Autoritét Westen zitieren wir hingegen
oft das Kilama-Sutt®#, das die Aspekte des eigenstandigen Abwagens, des
Anzweifelns und der kritischen Grundhaltung in dehre des Buddhas betont. Diese
Lehrrede ist aber eigentlich an Menschen gerictitetgerade in der Situation waren,
durch viele Lehrer unterschiedlicher Richtungen Wnklaren zu sein und zu
zweifeln, wer von all den Lehrern wohl die Wahrhigihrte. Beim Klama-Sutta
spricht der Buddha nicht seine eigenen Monche widil8r an. Natdrlich ist es aber
auch ganz allgemein so richtig, die Lehre des Badditets eingehend zu prifen und
dann selbst zu verstehen und zu verwirklichen, denriegt in der Natur solcher
Qualitaten wie Einsicht, Erkenntnis und Weisheitler Ziele des Buddhistischen
Ubungswegs — dass man diese immer in sich selbstckeln muss und eben von
keiner noch so guten Autoritat einfach Gbernehmamnk Doch der Buddha hat uns
als Lehrer dazu einen definitiven Pfad gezeigt und versichert: wenn |hr diesen

18 Alll, 66
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Pfad geht, ist garantiert, dass Ihr im Heilsameghsaund Ihr Euch zu Erkenntnis
und Weisheit hinbewegt.

Um das Kilama-Sutta zu kontrastieren, will ich dag#giri-Suttd® zitieren. Diese
Lehrrede steht in Verbindung zum Vinaya. Einige gidelden“ des Vinaya treten
tatsdchlich auch in den Suttas auf: hier die Grupger sogenannten
~>echsermdnche”, mit Namen: Panduka und LohitakasafA und Punabbasu,
Mettiya und Bhummaka. Diese ,Enfants-Terribles* des Vinaya haben iren
wilden und teils unverschamten Streichen, die witmkennen lernen werden, dem
Buddha in der Leitung der Sangha standig Probleeareitet. Ihr Verhalten flhrte
zum Erlass von unzahlbar vielen SchulungsregeWir werden diese speziellen
Freunde, die ,lustigen Strolche" des Vinaya, im Mdef des Seminars noch gut
kennen lernen. Im #agiri Sutta spricht der Buddha den Ehrwirdigen Assad
Punabbasu daraufhin an, dass er von seinen Schidgatitat erwartet. Dies scheint
dem emanzipatorischen Zugang, mit dem wir im Sideg Kalama-Suttas gewohnt
sind, stets aus eigener Weisheit heraus zu entkoheientgegenzustehen, doch
bezieht sich die Aussage des Buddhas imadfitSutta auf diejenigen, die sich als
Schiler eines Lehrers verpflichtet haben, unter #ureben, und insbesondere auf
Monche, die mit dem Vinaya geloben, den Schulungsdes Buddhas auf sich zu
nehmen. Ihr misst wissen, dass der Ehrwirdige Asedj Punabbasu imikgiri-
Sutta dem Erhabenen mit der Haltung entgegengetsatd: ,\WWenn uns etwas nicht
passt, machen wir es nicht“ — genau so, wie esaunh oft passiert, wenn uns eine
gewissen Konvention nicht passt, und wir uns nii@ran halten wollen. Der Buddha
tadelt diese Haltung ihm als Lehrer gegentber venémit den Worten:

.oelbst wer da, ihr MOnche, ein Lehrer ist, der ddaterielle huldigt, ein Erbe
des Materiellen ist, verbunden mit der materieNggrlt lebt, wird nicht so wie ein
Kramer und Trodler behandelt: ,Wenn wir dieses bmekeen, dann wollen wir uns
(darauf) einlassen. Wenn wir dieses nicht bekommelten wir uns nicht (darauf)
einlassen.” Bhikkhus, wie konnt ihr dies mit denthdgata, der géanzlich von
weltlichen Dingen losgel6st ist, tun?

Dem glaubigen Junger, Bhikkhus, der in die LehieMeisters eindringen
mOochte, ist dieser Einstellung im Sinne des Dhanvegslichtet:

,Meister ist der Erhabene, Jlnger bin ich: der Ebleae weil3, ich weild nicht.™

Damit haben wir guten Diskussionsstoff. Ich habe lkiden Pole erwahnt — |hr
wisst, dass dies nichts damit zu tun hat, sichdb&iner Autoritdt unterzuordnen,
sondern, die Voraussetzung ist, dass wir sagen.wollen diesen Schulungsweg
gehen. Und dies bedeutet eine gewissen Konsequ¥ezpflichtung und
Zurickhaltung der eigenen Praferenzen, eben ,VihayBisziplin. Dahinter steht
allerdings keine geringere Autoritat als die einelkommen erwachten Buddhas.

Die gleiche Haltung fehlender Loyalitat eines Sehsilzum Lehrer, wie die
Assajis und Punabbasus, wird tbrigens direkt nach BarinibBna des Erhabenen
vom Monch Subhadda ausgedriickt. Sie fuhrt beim Etthgen Malakassapa

19 Majjhima-Nikaya Nr. 70
20 |m Rahmen der Patimokkha-Regeln gehen allein 125 von 227 auf das Fehlverhalten der
Sechsermdnche zurtick.
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unmitteloar zu der Reaktion, in der nachsten Regengofort die Modnche
zusammenzurufen, um das erste Konzil zur Festdzingi des Dhamma-Vinaya
(und wie im Text unten deutlich wird, insbesondaueh des Vinaya) zu halten. Der
Bericht im Culavagga des Vinanyapitakas latitet

Zu dieser Zeit nun, o Bruder, sal3 ein im Alter bsgezogener (Mbnch) namens
Subhadda in dieser Versammlung. Da sprach Subhdddam Alter hinausgezogene
(M6nch) zu den Monchen dies:

,Genug, Bruder! Klagt nicht, jammert nicht (dartbedlass der Erhabene nicht
mehr ist)! Wohl befreit sind wir (jetzt) von diesagroRen Asketen. Belastigt
(fihlten wir uns durch seine Ermahnungen:) ,Das esich erlaubt, das ist euch
nicht erlaubt”. Jetzt aber werden wir das tun, was wir wiinschem was wir
nicht wiinschen, das werden wir nicht tun!*

(Daraufhin sagte der Ehrwiirdige Middassapa:)

Wohlan, o Briider, wir wollen (nun den Wortlaut) dexhre und der Ordenszuéht

zusammenstellen, bevor eine falsche Lehre erstnafdt die (richtige) Lehre

ausstirbt, eine falsche Ordenszucht erstrahlt und (tichtige) Ordenszucht
ausstirbt; bevor diejenigen, die eine falsche Leledreten, machtig und die, die
die (richtige) Lehre vertreten, schwach werden;drediejenigen, die eine falsche
Ordenszucht vertreten, machtig und die, die dieh{rge) Ordenszucht vertreten,
schwach werden.”

Dies ist der Anfang des Vinayapitakas — beim erstamzil rezitiert vom
Ehrwirdigen Upli, den der Buddha noch zu Lebzeiten als den bestsmer des
Vinaya gelobt hat. Durch das Vermachtnis des Vipagkas konnen wir uns heute
noch mit vielen Geschichten aus der Zeit des Busl@iod die Spuren des Erhabenen
als Lehrer seiner Monche begeben und als Ordiniedes Nachfolge des Buddhas.

21 Cv XI, 1; Ubersetzung von Mylius, leicht verandert.
22 Dhamma-Vinaya



1. Kapitel:

Wie der Buddha die Schulungsregeln erlassen hat

* Nun wollen wir uns anhand einiger Beispiele anselea der Erlass einer Regel
im Vinayapitaka geschildert wird. Es handelt siaim ginfache, kurze Regeln, die
reprasentativ fir das Vorgehen des Buddhas sindn dBeses ist in den meisten
Féallen fast gleich.

1.) Der Ursprung der Regel, nichtgegebenes Essen nicht zu Munde fihren

(Pacittiya 40)

Einst weilte der Erhabene in \&sin der Giebelhalle des Mavana. Nun lebte
zu jener Zeit ein gewisser Ménch, der ausschliaf3Roben aus Stoffresten trug, auf
einem Friedhof. Er mochte von den Leuten keine @ammehmen, und er nahm
selber das (Essen), das den verstorbenen Vorfalfedem Friedhof hingelegt
worden war, und auf einem Podest am Ful3e eines &aafher es.

Die Leute nahmen Anstol3 daran, waren verargerivarateiteten die
Angelegenheit:

~Wie kann dieser M6nch selber (Essen), das fur nengerstorbenen Vorfahren
auf dem Friedhof hingelegt wurde, nehmen und &sBasser Monch ist stark und
fett. Bestimmt isst er das Fleisch der Leute.”

Die Monche horten wie diese Leute an dieser Angeglkgit Anstol3 nahmen,
verargert waren und sie verbreiteten. Diejenigeerutien Bhikkhus, die bescheiden,
genugsam, gewissenhaft und reumitig waren, diSchalung liebten, nahmen
Anstol3 daran, waren verargert, verbreiteten (digefegenheit) mit den Worten:

~Wie kann dieser Monch Essen zu seinem Munde fijldas (ihm) nicht gegeben
wurde?*

Als der Erhabene aus diesem Grunde die Bhikkhu{&amgdieser Angelegenheit
versammelt hatte, befragte er den Ménch:

.Ist es wahr, wie es gesagt wird, dass du, Monelek zu deinem Munde flhrst,
das (dir) nicht gegeben wurde?*

,ES ist wahr, Erhabener Meister.*

Daraufhin tadelte der Erhabene Buddha den Mdnch:

,Wie kannst du torichtét Mensch Essen zu Munde fiihren, das (dir) nicht
gegeben wurde!

Du térichter Mensch, dies dient nicht denen, dalr) nicht (von der Lehre)
begeistert sind zur Begeisterung, oder denen,ali@ts begeistert sind, zum
Wachsen und Gedeihen ihrer Begeisterung. VielntkhtOrichter Mensch, bewirkt
es in denen, die vollkommen unbegeistert von déaré.sind, das Gegenteil von
Begeisterung und in denen, die (von der Lehre)istgesind, dass (ihre)
Begeisterung schwindet. So soll nun die folgendaubmgsregel erlassen werden:

Welcher Bhikkhu auch immer (ihm) nichtgegebene iajhrzum Munde flhrt,
begeht einen zu bekennendedadRiya-) Verstol3.”

23 moghapurisa. wortlich: leerer Mann, hohler Mensch.
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....Zu jener Zeit bekamen die Monche bezlglich Wiagad dem Zahnhaotz
Zweifel. Sie erzahlten dem Erhabenen die AngelegienDieser sagte:

»Ich erlaube euch, Bhikkhus, nachdem ihr (euch)sidlvasser und Zahnholz
genommen habt, es zu benutzen. So soll nun dieridg Schulungsregel erlassen
werden:

Welcher Bhikkhu auch immer (ihm) nichtgegebene tahrzum Munde fihrt,
aulRer Wasser und Zahnholz, begeht einen zu bekdeméricittiya-) Verstol3.”

* Im Anschluss an die Regel werden dann jeweils woel-einheiten der Praxis

erklart®, oder bestimmte Worte definiert, Ausnahmef3libgeleitete Beispiele und
VerstoRe aufgefuhrt. Wenn diese Richtlinien aus\ieayapitaka noch Liicken offen
lassen, beruft man sich in der Ausfuhrung der Rdgeh ferner auf die etwa tausend
Jahre spater durch Achariya Buddhaghosa und andenéstandenen Vinaya-

Kommentare, doch hier wollen wir einen direktentdtiok in die Zeit des Buddhas
bekommen und schauen uns also nur die Original-Ebemungen der Regeln aus
dem Vinayapitaka an.

2.) Das Schema eines Regel-Erlasses:

* Die ausgewahlte Geschichte hat Modellcharakter, undn kann bei den
Ursprungs-Geschichten zu anderen Regeln gleichaiktten oder Ablaufe
erkennen. Das Schema ist meist:

* Bhikkhu X begeht eine gewisse Handlung;

 die Leute ,nehmen Anstol3 daran, sind verargert umdrbreiten die
Angelegenheit”, und manchmal wird fast eine Artrlad daraus, und das Ansehen
der Sangha steht auf dem Spiel;

 dann reagieren die anderen Bhikkhus, die ,beschede genlgsamen,
gewissenhaften und reumdtigen, die die Schulubgnie— d.h. die Bhikkhus, die hiri
und ottappa haben, die gezlgelt und bescheiden sie oben erwahnt — diese
Bhikkhus nehmen an dem Fehlverhalten des BhikkhA®i13tol3, sind verargert und
verbreiten die Angelegenheit* oder erzahlen sie d@rddha.

* Nachdem der Buddha von dem Vorfall gehort hat, ievagr wie folgt:

» er ruftimmer die Sangha zu einer speziellen Venskamg;

» dann befragt der Buddha immer zuerst den BhikkhyisX:es wahr, Bhikkhu X,
dass du, wie es gesagt wird, dieses oder jenes detst?* — d.h. auf das Gertlicht

24 Die damals aus Holz angefertigten Zahnreinigungsstabchen bzw. Blirsten, die wohl ahnlich den
hélzernen Zahnbursten sind, wie sie noch heute in der Thai-Waldtradition nach Fertigung in mihevoller
Handarbeit von den Mdnchen benutzt werden.

25 7 B. die Bedeutung des Ausdrucks “Gegeben” (im Gegensatz zu ,Nichtgegeben®):
wenn es durch den Korper gegeben wurde, durch etwas mit dem Kérper verbundenes, oder es einem
hingeworfen wurde und durch den Kérper oder etwas mit dem Koérper verbundenes im Abstand einer
Armeslange (hatfapase) stehend in Empfang genommen wurde.

26 |n diesem Beispiel die Notfallmedizin aus Kot, Urin, Asche und Erde, die bei einem Schlangenbiss vom
Bhikkhu selbst eingenommen werden kann, wenn keiner da ist, der sie ihm formell Uberreichen kénnte.
In vielen Regeln gibt es Ausnahmeklauseln fir einen Bhikkhu der geistig verwirrt ist, und in jeder Regel ist
der Ersttater von der Bestrafung ausgenommen.



1. Kapitel: Wie der Buddha die Schulungsregein erlassen hat - 19 -

alleine unternimmt der Buddha noch nichts, sonddémiragt zundchst den

Angeklagten nach der Wahrheit;

» die Antwort des angeklagten Bhikkhus X ist imméts ,jst wahr, Erhabener

Meister*?”;

» schlief3lich tadelt der Buddha, mit den folgenderrté&fo— oder noch heftigeren,
wie bei den schweren VerstolRearn&ika- oder Sanghdises):

* _Wie kannst du torichter Mensch so etwas tun?* walahn:

» ,Dies dient nicht denen, die (noch) nicht (von dezhre) begeistert sind zur
Begeisterung, oder denen, die bereits begeistert sind, zum ¥achind Gedeihen

ihrer Begeisterung. Vielmehr, du tdrichter Mensdbewirkt es in denen, die

vollkommen unbegeistert von der Lehre sind, dase@teg von Begeisterung und in
denen, die (von der Lehre) begeistert sind, ddsg)iBegeisterung schwindet.” Hier
argumentiert der Buddha wieder auf der Ebene deanidhas: das Verhalten der
Mdnche soll die Menschen im Sinne des Dhammagigrgm. Bei manchen Regeln
gibt der Buddha nun noch eine Dhamma-Belehrung ete6leichnis.

* Nun wird die Schulungsregel erlassen und im Wottisngegeben, und die Art des
Verstol3es genannt.

3.) Ausnahmen als Ergénzungen zur Regel

* Am obigen Beispiel sieht man auch, dass bis zugidghgen Formulierung, wie
sie dann in der Auflistung derafmokkhi vierzehntaglich rezitiert wird, noch
Erganzungen und Ausnahmen zugefligt werden, dieemiadjeweils ihre eigene
kleinen Entstehungsgeschichte haben. Bei diese@nEumgen und zusatzlichen
Folgegeschichten kann es sich, wie bei den viawjka-Verstol3en, um aul3erst
wichtige und komplizierte Falle handeln. In unserd®eispiel oben ist die
Zusatzgeschichte sehr kurz. Sie hat ihren Urspmsugn, dass die Monche sich in
bestimmten Situationen nicht sicher waren. Der Bad#lart knapp und prazise:
Zahnbursten und Wasser miussen nicht speziell dakkHBh tGibergeben werden,
bevor er sie in den Mund nimmt. Sehr oft |asst Beddha eine ganze Kette von
Ausnahmen zu, zum Beispiel bei KrankAaitler bestimmte Umsténde wie eine
lange Reis® oder den Zeitraum des Robennatiénsder bestimmte Jahreszeiten
oder Materialier’®. Ferner bekommt die Sangha manchmal das Recheréingt,
Ausnahmen zu beschliefen

» Oft bleibt von der urspringlichen Regel recht weiiloyig, wie in der folgenden
Begebenheit zudeittiya 57: Die urspringliche Form sah ein Verbair vnicht 6fter

27 bis auf wenige Ausnahmen, auf die wir noch stoRen werden, in denen z.B. ein fehlerfreier Arahat
falschlicherweise beschuldigt wird (im Fall Dabba Mallaputtas; sieche Kapitel 11, Abschnitt 3.)

28 gppasannanam va pasadaya... (un-) inspiriert, (un-) zufrieden, (nicht) begliickt.

29 Pacittiya 31, 32 z.B.

30 Pacittiya 32 z.B.

31 Pacittiya 31, 32, 46 z.B.

32 Pacittiya 57 z.b.

33 Pacittiya 40 z.B.

34 |n Nissagiya Pacittiya 2, 14, und 29 z.B. kénnen per Sanghabeschluss Ménche von der Regel
ausgenommen werden.
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als vierzehntaglich ein Bad zu nehmen, denn die di@rhatten damals in den
Tapodi-Quellen in Rjagaha, der koniglichen Badestelle Kdnig Bindbeés von
Maghada, so ausgiebig gebadet, dass der Konig tskéhan mehr Gelegenheit zum
Bad hatte, weil die Monche ,keine Mafligung beim &adkannten®. Hier wird
ubrigens nicht gesagt, dass der Konig Anstol3 daralnm, verargert war und die
Angelegenheit verbreitete, sondern er ging sehpektvoll am nachsten Tag zum
Buddha und brachte die Angelegenheit hoflichst Sprache (und horte sich eine
Dhamma-Belehrung vom Buddha an). Nach den UbliSwobmitten erliel3 der Buddha
die Schulungsregel, nicht ofter als vierzehntagkchbaden. Dann trauten sich die
gewissenhaften Moénche selbst in der heil3en, stanbigahreszeit mit Fieber,
vollkommen verschwitzt, nicht ofters zu baden, alerwaren durch Reparatur-
Arbeiten oder lange Reisen sehr verschwitzt undclage Der Buddha erlield
daraufhin jeweils Ausnahmen zur Regel, so dasRegel dann im Endtext lautet:

Welcher Bhikkhu auch immer innerhalb von weniger @ihem halben Monat
(mehr als einmal) badet, aulRer zur (Ausnahme-) Begeht einen zu bekennenden
(Pacittiya-) Verstol3. Hier ist die (Ausnahme-) ZeiieDetzten eineinhalb Monate
des Sommers und der erste Monat der Regenzeitse diweieinhalb Monate
gelten als Zeit der (Sommer-) Hitze und Vorregemehi(Ferner): bei Krankheit,
bei Arbeit, bei einer langen Reise, bei (staubigéind oder Regen. Dies sind die
(entsprechenden Ausnahme-) Zeiten.

4.) Die Kriterien fir Fehlverhalten: allgemein unethisch oder nur fir
Bhikkhus verwerflich?

» Die Pacittiya-Regel Nr. 40 ist auch ein Beispiel dafidgss es verschiedene
Ebenen gibt, auf denen ein Verhalten als Fehlvéehabesehen und entsprechend
kritisiert werden kann. Es gibt die allgemein ethisrerwerflichen Handlungen, wie
tbten, ligen, stehlen etc, die immer fur alle Maescverwerflich sind, und sich
deshalb auch in die funf allgemeinemaS gefasst sind. Aus Grinden dieser
allgemeinen ethischen Standards hat der Buddharli@tiauch fir seine Monche
viele Schulungsregeln erlassen mussen (digtya 61-Regel Uber das Toten von
Lebewesen folgt als nachstes Beispiel). Doch darlib@aus gibt es auch eine
erhebliche Anzahl von Schulungsregeln, die ledigerlassen wurden, weil der
Mdnch sich entgegengesetzt zu gewissen Konventisriean und Gebrauchen oder
dem religiosen Empfinden der Zeit verhalten haerki gehéren zum Beispiel die
Regeln, dass ein Mdnch nicht die Erde umgraben ®&femzen zerstdren soll
Diese beiden Regeln sind aufgrund des altindis¢hlanbens entstanden, dass Erde
und Pflanzen eine besondere Form von Leben beehalind die Asketen damals
(sogenannte ,Samanas”) solches Leben heiligen esnlltEs ist nicht prinzipiell
unethisch, Erde zu graben oder Pflanzen zu zermst@endern eben nur unpassend
fur Asketen oder religiose Menschen in der altiokéey Kultur. Auch im Beispiel von
Pacittiya 40 oben hat der Monch ja nicht Essen gestohles,eirze allgemein ethisch
verwerfliche Handlung ware. Das Essen, das er g¢ih sahm, war ja analog zu den

35 Pacittiya 10 und 11
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Leichentiichern, die sich ein M6nch jederzeit vomedrof nehmen daff scheinbar
herrenlos auf dem Leichenfeld zuriickgelassen wordennoch war sein Verhalten
im Sinne der allgemeinen Sitten und Gebréauche ued \erhaltensetikette flr
Asketen verwerflich und die Leute haben es kntisiBer Buddha hat viele
Schulungsregeln fir seine Monche nicht aus Grinden direkten ethischen
Verwerflichkeit erlassen, sondern weil das Verhalten Konflikt mit der
Gesellschaftsordnung stand. Dass der Buddha auéhdeu Ebene der Sitten und
Gebrauche das Verhalten seiner Monche entsprectendKritik und den Geflhlen
der Gesellschaft korrigiert hat, hat sicher sehel\dazu beigetragen, dass der Orden
des Buddhas in dieser Zeit so stark anwachsen &amrd gesellschaftlich akzeptiert
wurde. Gleichzeitig hat der Buddha damit auch eiBaddhistische Kultur
geschaffen, die wir auch heute noch vorfinden, imdier die Sonderrolle des
Monches mit Weitblick definiert wurde. Allgemeinhas nattrlich nicht verwerflich,
z.B. nachmittags zu essen, doch fir diese spegielippe zu asketischer Ubung
verpflichteter Menschen (zu denen auch in der alteiischen Kultur bereits die
Ubenden der Uposatha-Observanzen mit den Achds Szahlten), ware es
verwerflich, denn sie verpflichten sich zu einerbdresstil des Verzichts. Aus den
Regeln, dass Moénche nicht die Erde umgraben urah&$h zerstéren dirfen, folgt,
dass die Bhikkhus keine Landwirtschaft betreibeam&d, und mit dem Prinzip der
Versorgung durch Almosenspeise immer von den Laiersittzern abhangig sind.
So kann sich ein Bhikkhu nie als vollkommener Breamdie absolute Einsamkeit
zurtickziehen, und der Buddha hat damit die Grurelféig eine gewisse Einbindung
der Mdnche in die Gesellschaft gelegt, auch wennMginch nicht den klassischen
weltlichen Berufen nachgeht.

» Auf den ersten Blick scheinen viele der ausscidiedufgrund von Sitten und
Gebrauchen der damaligen Zeit erlassenen Schuleggénr aus der Sicht der
modernen Gesellschaft vielleicht wenig relevanthdergénzen sie sich zu dem, was
man insgesamt den Lebensstil eines Bhikkhus nekaen, den der Buddha in
genialer Weitsicht mit diesen Regeln impliziert.

* Die beiden folgenden Beispiele fur Schulungsregabh inren Geschichten sollen
das Spektrum der Beweggriinde fir das Erlassen égelR weiter illustrieren. Beim
ersten Beispiel (&ittiya 61) handelt es sich, wie eben erwahnt, um eine
Schulungsregel, die der Buddha aufgrund des gagerakin ethisch verwerflichen
Handelns eines Monches hin erlassen musste. BegtternvnBeispiel (Ecittiya 33)
geht es speziell um die Interaktion der Bhikkhug®ammit ihren Laienunterstitzern.
Diese Regeln bezieht sich auf die speziellen SittehGebrauche der Zeit. Sie ist
Teil einer ganzen Gruppe von Vorfallen, in denenBleddha direkt den Ablaufe des
Spendens von Bedarfsgegenstanden der Bhikkhus gedn renusste, dass die
Inspiration der Geber nicht durch unangemessenesalten der Bhikkhus gefahrdet
wurde.

1. Die Geschichte zur Regel, keine Lebewesen vorsat  zlich zu téten
(Pacittiya 61)

36 (Siehe Kapitel 2. Abschnitt 3.))
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Einst weilte der Erhabene in&tth im Jeta-Hain, im Kloster des Atinapindika.
Zu jener Zeit war der Ehrwirdige &jn ein Bogenschiitze, und Krédhen waren ihm
unangenehm. Nachdem er Krédhen geschossen hatieraribpfe abgeschnitten
hatte, stellte er sie auf Spiel3en in einer ReilieCaa Bhikkhus sprachen ihn an:

,ourch wen sind diese Krdhen ums Leben gekommen?“

,ourch mich, meine Ehrwirdigen. Kr&dhen sind mir nganehm.*

Die bescheidenen, genligsamen, gewissenhatften, tigem&hikkhus, die die
Schulung liebten, nahmen Anstol3 (am Ehrwirdigeayi, waren verargert, und
verbreiteten (die Angelegenheit) mit den Worten:

~Wie kann der Ehrwirdige Utyin vorsatzlich Lebewesen ums Leben bringen?*

Sie erzahlten die Angelegenheit dem Erhabenendé&i&rhabene aus diesem
Grunde die Bhikkhu-Sangha in dieser Angelegenledammelt hatte, befragte er
den Ehrwirdigen Uayin:

.Ist es wahr, dass du, @gn, wie es gesagt wird, vorsatzlich Lebewesen ums
Leben bringst?“

,ES ist wahr, Erhabener Meister.*

Daraufhin tadelte der Erhabene Buddha den Ehrwéndigrhyin:

~Wie kannst du térichter Mensch nur vorsatzlich eelesen ums Leben bringen?
Du tdrichter Mensch, dies dient nicht denen, defr) nicht (von der Lehre)
begeistert sind zur Begeisterung, oder denen,ateits begeistert sind, zum
Wachsen und Gedeihen ihrer Begeisterung. VielntkhtOrichter Mensch, bewirkt
es in denen, die vollkommen unbegeistert von déaré.sind, das Gegenteil von
Begeisterung und in denen, die (von der Lehre)istggéesind, dass (ihre)
Begeisterung schwindet. So soll nun die folgendaubmgsregel erlassen werden:

Welcher Bhikkhu auch immer vorsatzlich Lebewesears lueben bringen, begeht
einen zu bekennendenifttiya-) Verstol3.”

2. Die Essenseinladung des armen Arbeiters

(Pacittiya 33)

Einst weilte der Erhaben in V&g im Malavana, in der Giebeldachhalle. Zu jener
Zeit war in Vesl1 eine ganze Reihe von Mahlzeiten mit feinen Geeiclftr die
Sangha) organisiert worden. Nun kam einem gewiasaen Arbeiter der Gedanke:

.Die Art, wie diese Leute in respektvoller Weise lteeiten (flr die Sangha)
bereiten ist keine schlechte Sache. Wie ware as) vl auch eine Mahlzeit
bereitete?"

Daraufhin ging der arme Arbeiter zu Kirapafikaind sagte zu ihm:

~Herr und Meister, ich mochte der Bhikkhu-Sangh&daeim Erhabenen an der
Spitze eine Mahlzeit bereiten. Gib mir meinen L6hn.

Kirapatika hatte Vertrauen (in den Buddha und s8aegha) und war inspiriert,
und gab (dem armen Arbeiter) mehr als seinen L8brging der Arbeiter zum
Erhabenen, und brachte dem Erhabene Verehrungjldeindem er dem Erhabenen

37 Laut Kommentar ist Aira der Eigenname eines offensichtlich einflussreichen (patika) Mannes in Vesal,
der aber nirgendwo weiter erwahnt wird.
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Verehrung dargebracht hatte, setzte er sich zeis8wmite nieder. Zu (seiner) Seite
sitzend sprach nun der arme Arbeiter zum Erhabenen:

.Moge mir der Erhabene zu einer Mahlzeit zusagem+gen, gemeinsam mit der
Bhikkhu-Sangha.”

.Lieber Freund, du musst wissen, dass die Bhikkaogha sehr grol3 ist.”

.Die Bhikkhu-Sangha sei ruhig grof3, Ehrwirdiger Hé&h habe viele Baday
Frichte vorbereitet. Eine Bardafruchtmischung als Getrank wird (die Mahlzeit)
vervollstandigen.”

Der Erhabene stimmte durch Stillschweigen zu. Naohdr des Erhabenen
Zustimmung erhalten hatte, von seinem Sitz aufgdstawar und dem Erhabenen
seine Verehrung dargebracht hatte, ging dieser aneiter, ihn rechts
umwandelnd. Die MOonche hoérten davon... Nachdemrsignem Morgen auf
Almosenrunde gegangen waren, al3en sie. Die Leutemd

,Die Bhikkhu-Sangha mit dem Buddha an der Spiszenorgen von einem
armen Arbeiter eingeladen.”

Sie Uberbrachten dem armen Arbeiter viel festewadhe Speisen. Dann,
nachdem der arme Arbeiter am Ende der Nacht veehe ffeste und weiche Speisen
zubereitet hatte verkiindete er dem Erhabenen diédée Mahlzeit):

~-Ehrwirdiger Herr, es ist Zeit, das Mahl ist befeit

Dann, nachdem der Erhabene sich am Morgen angezogeseine
Almosenschale und Robe genommen hatte, ging etHaus des armen Arbeiters,
und nachdem er angekommen war, setzte er sicheauldrgesehenen Sitzplatz
nieder, zusammen mit der Bhikkhu-Sangha. Dann begljener arme Arbeiter die
Bhikkhus im Speiseraum. Die MOnche sagten:

.Lieber Freund, gib wenig, lieber Freund, gib wehig

~-Ehrwirdige Herren, bitte denkt nicht: ,Dies ish@rmer Arbeiter’ und nehmt nur
wenig. Es sind von mir viele feine feste und weiBlpeisen zubereitet worden.
Ehrwirdige Herren, bitte nehmt so viel Speise, @aeuch beliebt.”

.Lieber Freund, es ist nicht aus diesem Grundes daisso wenig annehmen,
sondern es ist, weil wir, nachdem wir heute mormgeinAlmosenrunde waren und
(bereits) gegessen haben, dass wir so wenig anmehme

Daran nahm der arme Arbeiter Anstol3, war verargadtverbreitete (die
Angelegenheit):

~Wie kénnen diese Ehrwirdigen Herren, nachdem aremir eingeladen wurden
andernorts essen? Bin ich denn nicht fahig, sozueleben, wie es (den
Ehrwirdigen Herren) beliebt?*

Die (anderen) Mdnche horten, wie der arme Arbditestol3 (an der
Angelegenheit) nahm, verargert war und (die Angaibgit) verbreitete. Die
bescheidenen, genugsamen, gewissenhaften, reumigjekhus, die die Schulung
liebten, nahmen Anstol3 (daran), waren verarged venbreiteten (die
Angelegenheit): ,Wie kdnnen diese Mdnche, nachdiemran jemandem eingeladen
wurden, andernorts essen?*

Sie erzahlten die Angelegenheit dem Erhabenendé&i&rhabene aus diesem
Grunde die Bhikkhu-Sangha in dieser Angelegenledammelt hatte, befragte er
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die Monche: ,Ist es wahr, dass ihr, wie es gesagt, wwachdem ihr von jemandem

eingeladen wurdet, andernorts al3t?*
,ES ist wahr, Erhabener Meister.” Daraufhin tadeiée Erhabene Buddha die

Monche....

» So wurde die folgende Schulungsregel erlassen:
(Bei einer Einladung) aul3er der Reihe zu esseaimsizu bekennenderzBittiya-)
Verstofg,

38 Die Regel wurde anschliefend um Ausnahmen erganzt.



2. Kapitel:

Von Gespendetem leben — der bescheidene Lebensstil der
Bhikkhus

« Das Wort ,Bhikkhu* wird allgemein mit Bettler iiberzf®. Die Monche des

Buddhas ernahren sich von Almosengaben. Dies isichfer Lebenserwerb®

(samna-gjiva) fur einen Bhikkhu. Im folgenden werden wirggnBegebenheiten aus
dem Vinayapitaka kennen lernen, die den Lebensstés solchen ,Bettlers®

erklaren. Viele Schulungsregeln drehen sich um réehten Umgang mit den Vier
Lebensgrundlagéfieines Ménches:

1. Roben (wararir) *,

2. Almosenspeise (pilapatarin)*,

3. Wohnstatte (sésanain)*®,

4. Medizin im Krankheitsfall (giha-paccaya-bhesajja-parikkhaig **,

* Die Vier Lebensgrundlagen kommen dem Bhikkhu atiesdurch (freiwillige)
Spenden zu. Ein Bhikkhu ist schon deshalb zu Bedscieit verpflichtet und dazu,
leicht zu versorgen zu sein. Die Schulungsregein Zhema Umgang mit den Vier
Lebensgrundlagen betreffen unmittelbar das Verigiltder Bhikkhus zur
Gesellschaft aul3erhalb der Sangha.

» Die folgenden zwei Ursprungs-Geschichten von Sdgshegeln geben einen
Eindruck von der Zurtickhaltung im Umgang mit Spend®d Spendern.

* Im Anschluss wird im Zusammenhang mit dem Prirdass die Bhikkhus von
Gespendetem leben, das Thema ,Geld* behandelt.eH##t Buddha das Benutzen
von Geld erlaubt, waren die Monche sehr bald ausm dairekten
Abhangigkeitsverhaltnis von den Laien, das der Badebrgesehen hatte, entlassen
worden, denn mit Geld ist man sein eigener Herr andh nicht unbedingt mehr zu
Zuruckhaltung und Bescheidenheit verpflichtet.

1.) Die Ménche von Alavi betteln und machen Andeutungen

(Sanglhdhisesa Nr.6)

Einst weilte der Erhabene iraffagaha im Bambus-Hain, am Eichhdrnchen-
Futterplatz. Zu jener Zeit lieRen sich die Méncba %lavi gemeinsam bettelnd
Hutten bauen. Es gab keinen Spender und die Hitheen fir sie selbst bestimmit,
und nicht dem rechten Mal} entsprechend. Nun wudtaeHlltten nicht fertig und die

39 Siehe Nyanadassana Bhikkhu: Bhikkhu-Patimokkharmn, Colombo 1999, S.258 und PTS-Dictionary.

40 paccaya (auch Bedarfsgegenstande, bzw. auf Englisch ,requisites” genannt)

41 Regeln Uber das Beschaffen der Roben: NP. 1,3,5,6,7,8,9,10,26,27,28; (iber den rechten Gebrauch: NP.
2,4,25,29, P. 25,26,58,59,81,92,Sek. 1-4,9,10; tiber andere Stoffutensilien: NP.24, P. 89, 91.

42 Regeln Uber das Beschaffen von Almosenspeise: P. 29,31-36,39, Sek. 37; Uiber den rechten Gebrauch:
P. 37,38,41, Pat. 1-4, Sek. 27-56; Uber die Almosenschale: NP. 21, 22.

43 Regeln Uber die Wohnstatte SD .6,7, P. 19; Regeln Uber Einrichtungsgegenstande: P. 14-18, P. 88.

44 Regeln iber Medizin: NP.23, P.47. (Diese Gruppe wird ausfiihrlich in Mv VI behandelt); Uber andere
Bedarfsgegenstande: Filzmatten NP. 11-14; Wolle NP. 16,17; Sitztuch P.60, P.89; Nadelk&stchen P.86;
Uber Geld und Handel: NP. 10, 18-20.
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Mdnche bettelten standig in vielfacher Weise ogeachen auf alle moglichen Arten
Andeutungen aus: ,Gebt einen Mann, gebt einen Hajibt einen Ochsen, gebt
einen Wagen, gebt ein Messer, gebt ein Beil, galet &xt, gebt einen Spachtel, gebt
einen Spaten, gebt Rattan, gebt Bambus, gebt Mbrfga; gebt Ried, gebt Ton.’

Die Leute, gestort durch das Betteln und die Anglegen, gerieten, wenn sie
Monche erblickten, sosehr in Aufruhr oder in Angistss sie schlief3lich fortrannten,
einen anderen Weg gingen, oder einfach die Tuosskh. Sahen sie lediglich (ein
paar) Kuhe, fliichteten sie, weil sie dachten, ensdonche.

Dann machte sich der Ehrwirdige NMkassapa von seiner Regenzeitklausur in
Rajagaha aus auf nactlavi. Bald kam der Ehrwirdige Makassapa irklavi an und
lebte inAlavi im Haupt-Schrein der Stadt. Frith am Morgen aufgestn nahm der
Ehrwiirdige Malikassapa seine Schale und Robe und giddani auf
Almosenrunde. Die Leute gerieten, als sie den Ertigén Malakassapa erblickten,
so sehr in Aufruhr oder in Angst, dass sie forttanneinen anderen Weg gingen,
oder einfach die Tur schlossen.

Nachdem der Ehrwiirdige Malkassapa also iAlavi auf Almosenrunde gegangen
war, wandte er sich nach Ende des Mahls seiner g¢dmgpeise an die Bhikkhus:

.Friher, meine ehrwiirdigen Freunde, wdavi ein guter Ort, um Almosen zu
erlangen. Leicht bekam man Bettelspeise leichtielSuche nach Unterstitzung.
Was ist wohl, meine ehrwtrdigen Freunde, der Grwad, die Ursache, dass nun
Alavi ein schlechter Ort, um Almosen zu erhalten gewoisie dass man
Bettelspeise schlecht bekommt und dass die SudieUrterstitzung schwer fallt?*

Dann erzéahlten die Bhikkhus dem Ehrwirdigen bkalssapa was sich ereignet
hatte.

AnschlieRend begab sich der Erhabene, der so Esdem angemessen schien in
Rajagaha verweilt hatte, auf eine Reise nA&vi. Bald kam der Erhabene auf seiner
Reise inAlavi an und lebte idlavi im Haupt-Schrein der Stadt. Da ging der
Ehrwiirdige Mabkassapa auf den Erhabenen zu und setzte sich keid8e
Erhabenen nieder. An seiner Seite sitzend erzdaht&hrwirdige Maikkassapa dem
Erhabenen, was sich ereignet hatte. Aus diesenss\ndaus diesem Grund befragte
der Erhabene die Mdnche aAlkavi, die er zusammengerufen hatte, folgendermaRen:

ISt es wahr, so wie es gesagt wurde, dass ihr Méngemeinsam bettelnd Htten
gebaut habt, ohne Spender, flr euch selbst bestinmuitnicht dem rechten Mafl3
entsprechend, so dass die Hutten nicht fertig wucohel ihr standig in vielfacher
Weise betteltet oder auf alle méglichen Arten Artdagen ausspracht: ,Gebt einen
Mann, gebt einen Helfer, gebt einen Ochsen, geleineWWagen, gebt ein Messer,
gebt ein Bell, gebt eine Axt, gebt einen Spaclgeiht einen Spaten, gebt Rattan, gebt
Bambus, gebt Muija-Gras, gebt Ried, gebt Ton’, died_eute, wenn sie Mdnche
erblickten, gestdrt durch das Betteln und die Amglegen, so sehr in Aufruhr oder in
Angst gerieten, dass sie schlie3lich fortrannteinen anderen Weg gingen, oder
einfach die Tur schlossen, und wenn sie ledigleh paar) Kihe sahen, fliichteten,
well sie dachten, es seien M6nche?*

,ES ISt wahr, Erhabener Meister.”

Da tadelte der Erhabene Buddha die Mdnche:
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.Ihr torichten Leute! Dies dient nicht denen, dm@¢h) nicht (von der Lehre)
begeistert sind zur Begeisterung, ...“

Nachdem der Erhabene die Mo6nche getadelt hatteihmeh einen Dhamma-
Vortrag gehalten hatte, belehrte er sie wie folgt:

Bhikkhus, es lebten einst zwei Erenfitdriider in der Nahe des Ganges-Flusses.
Da tauchte, Bhikkhus, Manikantha, eiagd-Konig, aus dem Ganges auf und kam an
den jingeren Eremiten heran, umschlang ihn sielobnfand stellte seine grolie
Haube Uber des Eremiten Kopf ausbreitend auf. ®otelr Angst vor dieser Schlange
wurde der jungere Eremit (mit der Zeit) dinn, ausdet, und seine Haut war nicht
wohlgefarbt, gelblich, und seine Venen traten Ulbeaa seinem Korper hervor.
Bhikkhus, als der altere Eremit sah, wie dinn undgezehrt der jingere Eremit
war, mit nicht wohlgefarbter, gelblicher Haut, unde ihm die Venen am ganzen
Korper hervortraten, sagte er zum jingeren Eremit:

~wWarum bist du so dinn und ausgezehrt? Warum ishedeHaut nicht
wohlgefarbt, sondern gelblich? Warum treten deieaah tberall an deinem Korper
hervor?*

.Nun, der Nzga-Koénig Manikantha tauchte aus dem Ganges hekam,an mich
heran, umschlang mich siebenfach, und stellte sgioBe Haube tber meinen Kopf
ausbreitend auf. Aus Angst vor dieserigl, gutiger Herr, wurde ich dinn,
ausgezehrt, meine Haut wurde nicht wohlgefarbtdeam gelblich und meine Venen
traten Uberall an meinem Kdérper hervor.”

,Gutiger Herr, méchtest du, dass diese Schlangk zigtickzieht?"

»Ja, gutiger Herr, ich mochte gerne, dass sich di€&hlange zurtickzieht.”

~>ahst du irgend etwas (besonderes) an dieser &g’

~Gutiger Herr, ich sah ein Juwel, das ihren Halshsalickte.”

.Dann, gutiger Herr, bettele um dieses Juwel von 8ehlange, indem du sagst:
Liebe Schlange, gib mir dieses Juwel. Ich mocldsadi Juwel haben.”

Als dann, Bhikkhus, Manikantha, de@gé-Konig, aus den Wassern des Ganges-
Flusses auftauchte, zum jungeren Eremiten hinkadnsich neben ihn stellte, sagte
der jungere Eremit zu Manikhanta, deragd-Konig:

.Liebe Schlange, gib mir dieses Juwel. Ich mocheses Juwel haben.”

Da sagte der Bga-Konig:

~0er Bhikkhu bittet um das Juwel! Der Bhikkhu méehtas Juwel haben!®, und
verschwand schleunigst.

Als dann, Bhikkhus, Manikantha, demdd-Konig, ein zweites Mal aus den
Wassern des Ganges-Flusses auftauchte, zum jundgemit hinkam und sich
neben ihn stellte, sagte der jiingere Eremit zu klamta, dem kga-Konig:

.Liebe Schlange, gib mir dieses Juwel. Ich mécheses Juwel haben.”

Da sagte der Bga-Konig:

~0er Bhikkhu bittet um das Juwel! Der Bhikkhu mdaehdas Juwel haben!”, und
verschwand schleunigst.

45 jsi(= Rishi) Seher, heilige Manner, Yogis, Asketen, Einsiedler
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Als dann zum dritten Mal, Bhikkhus, Manikantha, ddiga-Konig aus den
Wassern des Ganges-Flusses auftauchte und zumrgingeemit hinkam und ihn
der jungere Eremit sah, sagte er zu Manikhanta, Nega-Konig:

.Liebe Schlange, gib mir dieses Juwel. Ich mocheses Juwel haben.”

Da sagte der Bga-Konig:

.Der Bhikkhu bittet um das Juwel! Der Bhikkhu méchas Juwel haben!”, und
richtete die folgenden Verse an den jingeren Emmit

All mein Speis und Trank
entsteht im Uberfluss,

in edler Art und Weise
aufgrund dieses Juwels.

Deshalb geb’ ich’s dir nicht,
Zuviel erbettelst du.

Zu dir in deiner Klause

Ich komme nun nicht mehr. (...)

Dann, Bhikkhus, sprach detja-Konig Manikantha:

.Der Bhikkhu bittet um das Juwel! Der Bhikkhu machas Juwel haben!”

Er ging und kam nicht wieder.

Als dann der jingere Eremit diese schdone Schlamg@ mehr zu sehen bekam,
wurde er (mit der Zeit) dinn, ausgezehrt, und séia@it war nicht wohlgefarbt,
sondern gelblich und seine Venen traten Uberabeinem Korper hervor.

Bhikkhus, als der altere Eremit sah, wie dinn uasgezehrt der jingere Eremit
war, mit nicht wohlgefarbter, gelblicher Haut, umde ihm die Venen am ganzen
Korper hervortraten, sagte er zum jingeren Eremiten

~Warum bist du so diinn und ausgezehrt? Warum isteddaut nicht wohlgefarbt
und gelblich? Warum treten deine Venen Uberall @n&mn Korper hervor?®

~Well ich diese schdone Schlange nicht mehr zu séeomme, wurde ich dunn,
ausgezehrt, und meine Haut wurde nicht wohlgeféanat gelblich und meine Venen
treten Uberall an meinem Kdérper hervor.”

Dann richtete der altere Eremit diese Verse anjdegeren Eremiten:

Aus Durst bettle nicht an

Die, die du gerne hast.

Verhasst ist der,

Der zuviel will.

Der Schlangenkonig, angebettelt,
Vom heil’gen Mann um sein Juwel
Verschwand sofort,

und ward nie mehr geseh’n.

So, also, ihr Bhikkhus, ist (selbst) den Tieren ueblewesen das Betteln und das
Aussprechen von Andeutungen unangenehm. Wie viet mied es den Menschen
angenehm sein?

Einst lebte ein gewisser M6nch in einem Dschungeg@n einem Berghang im
Himalaya. Bhikkhus, nicht weit davon entfernt lag ausgedehntes, tiefliegendes
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Sumpfgebiet. Da kam, ihr Bhikkhus, ein gro3er Samwébgel der sich taglich aus
diesem Sumpfgebiet erndhrte, um die Nacht dort mubrimgen in das
Dschungelgebiet. Dann kam dieser Monch, geplagtclduden Larm des
Vogelschwarms zu mir, grifdte mich, und setzteziameiner Seite nieder. Als er zu
meiner Seite sal3, sagte ich zu ihm:

»Ich hoffe, mein Bhikkhu, dass du gut zurechtkomonsd (das Leben) sich
aushalten lasst. Hoffentlich war dein Weg hierhiehhallzu anstrengend. Woher
kommst du (gerade)?”

.Erhabener Meister, ich komme gut zurecht, und (delsen) lasst sich aushalten.
Der Weg hierher war nicht allzu anstrengend. Eg gih Dschungelgebiet aginem
Berghang im Himalaya. Nicht weit davon entferngiein ausgedehntes,
tiefliegendes Sumpfgebiet. Nun kommt, Erhabenestbterin grol3er Schwarm
Vogel der sich taglich aus diesem Sumpfgebiet etné@m die Nacht zu dort
verbringen in das Dschungelgebiet. Dies ist waramherkomme, erhabener
Meister, denn mich plagt der Larm dieses Vogelscmséd Ich sagte:

~Bhikkhu, mdchtest du, dass dieser Vogelschwarmtmeederkommt?*

»Ja, erhabener Meister, ich mochte, dass dieserélshwarm nicht
wiederkommt.”

,Dann musst du, das Dickicht durchdringend, hinemden Dschungel) gehen,
und dreimal im ersten,... im mittleren,... und eteten Abschnitt der Nacht verlauten
lassen:

,HOrt her, ihr Lieben, egal welcher Vogel hier zaiahtigen in dieses Dickicht
gekommen ist: ich mdchte eine Feder (von ihnm)Liében, gebt mir ein jeder eine
Feder.’

So ging also dieser Mdnch, das Dickicht durchdrimayéhinein (in den
Dschungel) und liel3 dreimal im ersten,... zweitennd dritten Nachtabschnitt
verlauten:

,HOrt her, ihr Lieben, egal welcher Vogel hier zéiahtigen in dieses Dickicht
gekommen ist: ich mochte eine Feder (von ihm)Lidben, gebt mir ein jeder eine
Feder.’

Da, ihr Bhikkhus, sagten die Vogel in diesem Vapsisirm:

.Der Bhikkhu bittet um eine Feder (von uns)! Dernlnu mdchte (unsere)
Federn!”, und sie verlie3en dieses Dickicht. Einmatschwunden kamen sie nie
mehr wieder.

So, also, ihr Bhikkhus, ist (selbst) den Tieren urtlewesen das Betteln uns
Andeutungen machen unangenehm. Wie viel mehr vgidka Menschen
unangenehm sein?

Bhihhkus, einst richtete der Vater von Rattilapdem Sohne aus guter Familie,
die folgenden Verse an ihn:

Es bitten viele Leut’ von mir,

Auch wenn ich sie nicht kenne.

Ratthamla, sag, wie kommt es,

Dass du von mir nichts bitten magst?

Es ist stets unbeliebt, wer bittet,

Und wer nicht gibt, dem Bettler nicht gefallt.



- 30 - Vinaya — die unbekannte Seite der Lehre des Buddha

Deshalb ich niemals von dir bitte,
Auf dass du mir’s nicht tbel nimmst.

Monche, wenn Ratthafa, der Sohn aus guter Familie, dies sogar zu seine
eigenen Vater sagt, kann man dies dann nicht umedwo auf andere Menschen
bezogen sagen?

Bhikkhus, es ist schwer, fir Hausherren Reichturarkangen, und schwer ist es,
Besitz zu erhalten. Wie kdnnt ihr torichten Leuiediese Reichtimer, die schwer zu
erlangen und schwer zu behalten sind standig ifacieer Weise betteln oder alle
mdglichen Arten von Andeutungen aussprechen: ,@gt®n Mann, gebt einen
Helfer, gebt einen Ochsen, gebt einen Wagen, gelbllesser, gebt ein Beil, gebt
eine Axt, gebt einen Spachtel, gebt einen Spatdt, Rattan, gebt Bambus, gebt
Mufija-Gras, gebt Ried gebt Ton.’?

* Nach dem Tadel der Bhikkhus erlie3 der Buddha 8ateilungsregel, in der er die
Mal3e flr den Bau einer Hitte ohne Spender begrenzte

2.) Die Ménche aus Savatthi betteln um Filzmatten

(Nissaggiya-Rcittiya 14)

Einst weilte der Erhabene im&tth im Jeta-Hain, im Kloster des Athapindika.
Zu jener Zeit stellten die Monche jedes Jahr emeei€¢) Filzmatt® her. Sie
verweilten auf alle mdglichen Arten bettelnd oderashen Andeutungen aus: ,,Gebt
Schafswolle, wir mdchten Schafswolle.”

Die Leute nahmen Anstol3 daran, waren verargertyanateiteten (die
Angelegenheit) mit den Worten:

~Wie kdnnen diese Asketen des Sakyer-Sohnes jedeihe (neue) Filzmatte
herstellen und sténdig in vielerlei Weise bettaleroalle méglichen Andeutungen
aussprechen: ,Gebt Schafswolle, wir méchten SclrafeW Unsere eigenen
Filzmatten halten, wenn sie einmal hergestellt diindf bis sechs Jahre, obwohl
unsere Kinder sie nassen und beschmutzen und tienR#e anfressen. Doch diese
Asketen des Sakyer-Sohnes stellen jedes Jahr (Rématten her und betteln
standig in vielfacher Weise oder sprechen alle mbgh Arten von Andeutungen
aus: ,Gebt Schafswolle, wir mdéchten Schafswolle.) (

(So wurde die folgende Schulungsregel erlassen)

Ein Bhikkhu, der sich eine neue Filzmatte anfertigel3, darf diese flr sechs
Jahre behalten. Unabhé&ngig davon, ob er diese hufgiler nicht, wenn er sich
nach weniger als sechs Jahren eine andere, neaenkite anfertigen lasst, muss
er sie aushandigen und daflr einerm¢Rtiya)-Verstol3 bekennen — es sei denn, es
ist von den Bhikkhus (in einem Beschluss) genehmigt

46 santhatam. Eine Filzmatte zum Sitzen und Schlafen, die die Mnche privat besitzen durften.

Filz wird fabriziert indem man auf ebener Flache Seidenfaden ausbreitet, mit Kleister u.a. als Klebstoff
besprengt und alles dicht zusammenpresst. Santhatams wurden nicht gewebt oder gesponnen. [->Smps
494, Pj.22]; zitiert nach Nyanadassana Bhikkhu.
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3.) Die ,,Vier Lebensgrundlagen*

(Mv | 17.(73))

Zu jener Zeit war in Vet eine ganze Reihe von Mahlzeiten mit feinen Geeicht
(fur die Sangha) organisiert worden. Nun kam eigemissen Brahmanen folgender
Gedanke:

,Diese Asketen des Sakyer-Sohnes sind gltcklichhmén Tugenden, pflegen
einen glucklichen Lebenswandel und, nachdem siesde$sen gegessen haben,
schlafen sie an windgeschitzten Orten. Wie warevesn ich bei den Asketen des
Sakyer-Sohnes ordinierénwirde?'

Da ging der Brahmane zu den Monchen und bat ur@diamation. Die M6nche
ordinierten ihn zum Novizen und (dann) zum Monchchtdem er ordiniert war,
horte die Reihe der Einladungen zu Almosenspeisuagé Die Monche sagten
folgendes:

~-Komm jetzt, lieber Freund, lass uns auf den Alnmaseng gehen.”

Dieser sagte folgendes:

.Liebe Freunde, dafir bin ich nicht ordiniert, upatgt) auf Almosengang zu
gehen; wenn ihr mir gebt, werde ich essen, wenmihnicht gebt, gehe ich fort.”

.Hast du, lieber Freund, aufgrund deines Magenswd?“

,0 Ist es, liebe Freunde.”

...(Die M6nche erzéhlten die Angelegenheit dem BaddDaraufhin tadelte der
Erhabene Buddha die M6nche:

.Ihr Monche, wie kannst du térichter Mensch nurdresem wohlverkiindeten
Dhamma-Vinaya aufgrund deines Magens ordinieren? ..

Nachdem der Erhabene getadelt hatte und eine ldghgehalten hatte, wies er
die Mdnche an:

.lch erlaube, ihr Moénche, bei der Mo6nchs-Ordinatiodie ,Vier Lebens-

grundlagen® zu nennen:

1. Das Leben als Ordinierter beruht auf Almosemnspedarum sei bemiht bis zum
Lebensende. Besondere Gaben sind: Mahlzeiten fér (danze) Sangha,
Mahlzeiten fir eine bestimmte Anzahl von Ménchierg Einladung (bestimmter
Monche), Mahlzeiten im Losverfahren, Mahlzeiten mzMondwechsel, am
Uposathatag und am Tag nach Uposatha.

2. Das Leben als Ordinierter beruht auf Kleidung &toffrestefi, darum sei bemuiht
bis zum Lebensende. Besondere Gaben sind: LeiBaomwoll-, Seiden-, Woll-
und Hanftuch, und Mischgewebe dieser Stoffe.

3. Das Leben als Ordinierter beruht auf Wohnstatdem Ful3e eines Baumes, darum
sei bemuht bis zum Lebensende. Besondere Gaber(festd) Behausungen, ein
Halbdachhaus, ein grol3es Haus, ein mehrgeschoskiges, eine Hohle.

4. Das Leben als Ordinierter beruht auf verfaul{&inder-)Urin als Medizin, darum
sei bemiht bis zum Lebensende. Besondere GaberBsitterschmal2, Butter®,
Ol, Honig, Melasse.*

47 pabbagja- das ,Fortziehen, d.h. Novizen-Ordination.
48 pamsukdlacivaram. weggeworfene Stofffetzen; insbesondere Leichen-Tticher.
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4.) Der Buddha erlaubt feste Behausungen

(CV VI, 1,29

Einstmals weilte der Erhabene iaj&yaha im Bambushain am Futterplatz der
Eichhornchen. Zu jener Zeit hatte der Erhabene natits tber eine Behausung flr
Monche erlassen. Da hausten die Monche bald haéd,da, ...

Zu der Zeit kam ein reicher Kaufmann augag@aha gerade in einen Park. Da
beobachtete er, wie die Monche in der Morgenfridre tberallher ankamen: aus
dem Dschungel, vom Ful3 eines Baumes, vom BergiaasHbhle, aus einer
Felsgrotte, von einer Leichenstatte, aus einenegatien Waldwinkel, vom freien
Feld, von einem Strohhaufen; anmutig beim Kommeh @ahen, Hinblicken und
Wegblicken, Beugen und Strecken (der Glieder),Blezk gesenkt, in heiter-sanfter
Haltung. Bei diesem Anblick zog Friede in sein Herz. Da begab sich der reiche
Kaufmann aus &agaha zu den M6nchen und sprach zu ihnen:

~-Ehrwirdige Herren, wenn ich Behausungen erricmérde, wirdet ihr euch da
in diesen Behausungen aufhalten?*

.-Hausherr, vom Erhabenen ist keine Erlaubnis fimd&msungen ausgesprochen
worden.*

-Nun, Ehrwirdige Herrn, dann fragt doch den Erhamennd sagt mir Bescheid.”

,Gut, Hausvater”; stimmten die Mdnche dem reicheuthnann aus #fagaha zu,
begaben sich zum Erhabenen, grifiten den Erhabkrerbietig und setzten sich zu
seiner Seite und sagten zum Erhabenen:

» Herr, der reiche Kaufmann augj&gyaha mochte Behausungen errichten lassen.
Wie sollen wiruns verhalten?*

Der Erhabene gab diesbeziiglich eine Lehrdarlegadgprach zu den Monchen:

.Monche, ich erlaube flnferlei Wohnstéatten: einestée Behausung, ein
Halbdachhaus, ein grof3es Haus, ein mehrgeschoskiges, eine Hohle.”

Da begaben sich die Monche zu dem reichen Kaufraaarigjagaha und teilten
ihm mit:

.Hausherr, vom Erhabenen sind Behausungen erlaoitmtem. Tun Sie was sie flr
an der Zeit halten.”

Da liel3 der reiche Kaufmann augj&aha allein an einem Tage sechzig
Behausungen errichten, begab sich zum Erhaben@®tegden Erhabenen
ehrerbietig, setzte sich zu seiner Seite niederspnach zum Erhabenen:

.M0Oge mir der Erhabene zu einer Mahlzeit zusagem+gen, gemeinsam mit der
Bhikkhu-Sangha.”

Der Erhabene stimmte durch Stillschweigen zu. Naohder reiche Kaufmann
aus Rijjagaha des Erhabenen Zustimmung erhalten hatteseinem Sitz
aufgestanden war und dem Erhabenen seine Veretlawggbracht hatte, ging er ihn
rechts umwandelnd fort. Dann, nachdem der reichdrid@ann am Ende der Nacht

49 sappi(ghee: gekochtes und gefiltertes Butterdl)

50 navanitam (die festen Teile von geschlagenem Quark, bei dem die entstandene Buttermilchfllissigkeit
ausgesondert wird (siehe Thanissaro Bhikkhu: BMC I)

51 Uberarbeitete Ubersetzung von Schéafer/Beyerlein.
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viele feine feste und weiche Speisen zubereité¢ hatrkiindete er dem Erhabenen
die Zeit (der Mahlzeit): ,Ehrwirdiger Herr, es &tit, das Mahl ist bereit.”

Dann, nachdem der Erhabene sich am Morgen angezogeseine
Almosenschale und Robe genommen hatte, ging eHaus des reichen Kaufmanns
aus Rjagaha, und nachdem er angekommen war, setzteheasi dem
vorgesehenen Sitzplatz nieder, zusammen mit d&kBbiSangha. Nun versorgte
und bediente der reiche Kaufmann aagBaha den Erwachten und die Bhikkhu-
Sangha eigenhandig mit feiner fester und weichersgpAls der Erhabene seine
Hand von der Almosenschale zurlickgezogen hattg, seh der reiche Kaufmann
aus Rijjagaha zur Seite des Erhabenen nieder und spratcttduabenen:

~-Ehrwirdiger Herr, diese sechzig Behausungen somdnair errichtet worden, um
Verdienst zu erwerben, um himmlisches Dasein zwedyan. Wie soll ich da mit
diesen Behausungen umgehen?”

-~Wohlan, Hausvater, halte diese sechzig Behausufigehe Ordensmitglieder
bereit, die aus den vier Himmelsrichtungen kommaer &Unftig kommen werden.*

,90 sei es, Ehrwirdiger Herr,” stimmte der reicreulnann aus fagaha zu:
.Ich will diese sechzig Behausungen flr die Orddtgiader bereithalten, die aus
den vier Himmelsrichtungen kommen oder ktinftig kaennwerden.*

Da erfreute der Erhabene den reichen Kaufmann aag&ha mit folgenden
Strophen:

Sie wehren Kalte, Hitze ab,

Halten Steckmicken, Kriechtier fern,
Vor kaltem Regen schutzen sie,

Den Glutorkan sie brechen ganz.

Orte der Zuflucht und des Gliicks,
Wo man Versenkung, Einsicht tbt,
Behausungen dem Orden schenken
Der Buddha als das Hochste preist.

Deshalb, soll als ein Weiser Mensch,
Der auch das eigne Heil bedenkt,
Schoéne Wohnstatten man erbaun,
Den Wohlgebildeten ein Haus.

Man gebe Speise und Getrank
Gewander und Behausungen,
Denen die aufrichtig, ehrlich sind,
Und deren Geist voll Einsicht ist.

Sie legen dann die Lehre dar,

Und wie man alles Leid vertreibt.
Und wer das Dhamma ganz erkennt
Erlischt, wird aller Triebe frei.



- 34 - Vinaya — die unbekannte Seite der Lehre des Buddha

* Vom Erhabenen mit diesen Strophen begliickt, eridb der reiche Kaufmann
aus Rijagaha und ging?

Die Leute horten: ,Der Erhabene soll Behausungkubet haben.’ Sie errichteten
eifrig Behausungen. Diese Behausungen hatten Heiren; Schlangen, Skorpione
und HundertfiRer konnten hinein. Das wurde dem lighan gemeldet.

.Monche, ich erlaube eine Tar.*

Sie machten ein Loch in die Wand und banden diemiitiianen und Stricken an,
aber die Lianen und Stricke wurden von Ratten umi&en gefressen und die Tur
fiel um. Das wurde dem Erhabenen gemeldet.

.,Monche, ich erlaube Ttrpfosten und Tursturz, dileene Vertiefung (in der sich
die Tar drehen kann) und oben eine kleine Auskrggun

Die Turen gingen nicht zu. Das wurde dem Erhabgeemeldet.

.Monche, ich erlaube ein Loch, und einen Strick ZDorchziehen.”

Die Turen konnten nicht verschlossen werden. Daslevdem Erhabenen
gemeldet.

.Monche, ich erlaube einen Riegel-Schiebeverschiuskeinen Stock als Riegel.”

Da konnten die Mdnche die Tur nicht (von auReméiif Das wurde dem
Erhabenen gemeldet. ,M6nche, ich erlaube ein Sshllieh und drei Arten von
Schlisseln: kupferne, hélzerne und aus Horn.*

Aber die Behausungen waren ungeschitzt, wenn uggeeeten waren, die die Tur
aufgeschlossen hatten. Das wurde dem Erhabenerdgtme

.Monche, ich erlaube einen Sicherungsbolzen (voer).*

Damals waren die Behausungen mit Gras gedeckkdle? waren sie kalt, bei
Hitze heil3. Das wurde dem Erhabenen gemeldet.

,MoOnche, ich erlaube, das Dichtmaterial zusammeimddn und innen und aul3en
mit einen, Aufstrich zu versehen.”

Damals hatten die Behausungen keine Fenster; dasieta gut fir die Augen und
gab schlechte Luft. Das wurde dem Erhabenen geinelde

.,Monche ich erlaube drei Arten Fenster: GitterfensNetzfenster, Pfeilerfenster.”

Eichhérnchen und Fledermause kamen durch die Féffsiengen. Das wurde
dem Erhabenen gemeldet.

.,Monche, ich erlaube einen Fenstervorhang.”

Aber auch da kamen die Eichhdrnchen und Flederndwsé. Das wurde dem
Erhabenen gemeldet.

.,Monche, ich erlaube Fensterladen oder kleine Decke den Fenstern.”

Zu jener Zeit schliefen die Monche auf dem Boded inre Glieder und
Gewander wurden schmutzig. Das wurde dem Erhabgereeldet.

.,Monche, ich erlaube eine Grasmatte.”

Die wurde von Ratten und weil3en Ameisen gefred3as wurde dem Erhabenen
gemeldet. ,M6nche, ich erlaube eine feste Pritsche.

Da taten ihnen die Glieder weh. Das wurde dem Ehat gemeldet.

.Monche, ich erlaube eine kleine Liege aus Bambdssp.”

52 Ubersetzung ab hier: Schafer/Beyerlein (unveréndert)
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Damals kamen dem Orden die verschiedensten Artei.iegen und Sitzen zu...
der Erhabene erlaubte sie.”

Damals legte sich die Gruppe der Sechsermdnchieodugin Liegen schlafen.
Leute, die durch die Behausungen wanderten, samemudVorbeigehen, nahmen
Anstol3 daran, waren verargert und verbreitetenAdgelegenheit):

~Wie die Sinnenllste genieRende Laien!”

Das wurde dem Erhabenen gemeldet.

.,Monche, ihr solltet euch nicht auf hohen Liegehlaten legen. Wer sich so
schlafen legt, begeht einen Dukkata-Verstol3.”

Da wurde ein Monch, als er sich auf einer niedéiege schlafen legte, von einer
Schlange gebissen. Das wurde dem Erhabenen gemeldet

.Monche, ich erlaube Fule fur die Bettgestelle.Is(Aie Sechserménche hohe
BettfliRe benutzten, begrenzte der Erwachte die lddhsechs Finger breit.)

* Diese Begebenheit zeigt, wie der Lebensstil derdiériangsam feste Formen
annahm, die der Buddha reglementieren musste. Hsaf#f, dass die Bhikkhus
angesichts der Neuerungen voller Zuriickhaltung elist Erlaubnis des Buddha
einholten, bevor sie entsprechenden Spenden anmahmealog zu dieser

Entwicklung vom Leben im Wald zu festen Behaususgananderen Vinaya-Texten
auch die entsprechende Entwicklung der anderendbei,Vier Lebensgrundlagen®

geschildert: Die Erlaubnis, neben dem Almosene&seladungen der in Abschnitt
3.) erwahnten Arten anzunehmen, wird in Cv VI. 2fetieben. Die Erlaubnisse in
bezug auf Roben machen einen ganzes Kapitel im\Mgga (Mv VII) aus. In bezug
auf Arznei (Mv VI) gibt es, analog zu den Behausuangine Kette von Problemfallen
in der Sangha, in denen Monche von bestimmten Keitdn heimgesucht werden,
und dann den Buddha um Erlaubnis bitten, dieseisp@zit den entsprechenden im
alten Indien tblichen Heilmitteln zu behandelnk&inem einzigen Fall verwehrt der
Buddha die Erlaubnis. Auch hier waren die Monche ®ich aus zunachst so
zurlckhaltend, dass sie die Krankheit erst einmahtnbehandelten. Schlie3lich
dreht sich die gesamte Lehre des Buddhas um Admnkheit und Tod, was die
Monche im Sinne des Dhammas natdrlich bereit sinerizagen.

5.) Verbot des Umgangs mit Geld

1. Der Besitz von Geld ist den Mdnchen verboten

(Nissaggiya-Rcittiya 187

Zu der Zeit verweilte der erhabene Buddha zZjagaha, im Veluvana, dem
Kalandakanivapa. Zu der Zeit nun war der ehrwiréigananda, ein Sohn des
Sakya-Geschlechts, regelmaliger Besucher eineeblau&jagaha und erhielt dort
stehend sein Mahl. Was man in jenem Hause von &haise, von fester oder von
flissiger, davon wurde fur den ehrwirdigen Upanadda Sohn des Sakya-
Geschlechts, ein Teil aufgehoben.

53 Ubersetzung aus Herrman Oldenberg: Die Reden des Buddha (Nr. 102)
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Zu der Zeit nun hatte man in jenem Hause einmat@b€leisch; davon hatte man
fur den ehrwirdigen Upananda, den Sohn des Sakgeh&ehts, seinen Anteil
aufgehoben. Des Nachts aber, gegen der Zeit degeMoite stand in Kind jenes
Hauses auf und fing an zu weinen:

,Gebt mit Fleisch!”

Da sagte der Mann zu seiner Gattin:

,Gib dem Kind doch den Anteil des geistlichen HeMVir kbnnen ja anderes
Fleisch einkaufen und dem geistlichen Herrn geben!*

Der Ehrwiirdige Upananda aber, der Sohn des Sakgeh{gehts, kleidete sich am
Morgen an, nahm Almosenschale und Obergewand,zgingnem Hause und setzte
sich dort auf den Sitz nieder, der da bereitet Wad der Mann ging zum
ehrwirdigen Upananda, dem Sohn des Sakya-Gescdhlécathte inm seinen
ehrfurchtsvollen Grufd und setzte sich zur SeitdarieUnd zur Seite dasitzend sprach
der Mann zum ehrwirdigen Upananda dem Sohn desaSa&gchlechts:

.,Gestern Abend, Herr, hatten wir Fleisch; davon Warden Herrn ein Teil
aufgehoben. Aber des Nachts, gegen die Zeit degdwbte, stand das Kind auf und
fing an zu weinen: ,Gebt mir Fleisch’ Da haben d&n Anteil des Herrn dem Kind
gegeben. Hier aber ist ein Kgdanad’, Herr. Was sollen wir Euch dafir kaufen?*

.Ist der Kalapana fur mich bestimmt, Freund?*

~Ja, Herr, er ist fir Euch bestimmt.”

,90 gib den Kahpana mir, Freund!”

Da gab der Mann dem ehrwirdigen Upananda den, &&hBakya-Geschlechts,
den Kahpana. Und er war unwillig, murrte und entriistetdsi

~Wie wir Geld annehmen, ganz ebenso nehmen aucke disketen, die dem
Sakyasohn anhangen, Geld an!®

Da horten die Monche, wie jener Mann unwillig meanand sich entristete:

~Wie wir Geld annehmen, ganz ebenso nehmen aucke disketen, die dem
Sakyasohn anhangen, Geld an!®

Und die M6nche meldeten es dem Erhabenen.

.Ist es wahr, Upananda, dass du Geld angenomm¢?‘has

,ES Ist wahr, Erhabener.”

Der Erhabene Buddha tadelte ihn:

~Wie kannst du térichter Mensch Geld annehmen! Kam nicht dazu wirken,
dass die Unbekehrten bekehrt werden ... Und disdJdnche, sollt ihr meine
Vorschrift vortragef?:

Welcher Bhikkhu auch immer Gold oder Silber (bzeld®® nimmt, den Empfang

veranlasst oder Hinterlegtes annimmt, muss es auBbéan und daflr einen
(Pacittiya-) Verstol3 bekennen.

54 Eine kleine Munze.

55 Oldenbergs Ubersetzung des Regeltexts ist nicht ganz korrekt, wenn er schreibt:: ,, ... oder zuldsst, dass
(Geld) als Depositen, fur ihn verwahrt wird...“ (Siehe Erlauterungen zu Nissaggiya-Pacittiya 10). Hier wird
die Regel nach Nyanadassana Bhikkhu wiedergegeben.

56 jatardparajatant wortlich Gold und Silber, der Term wird in den Erklarungen die dem Regeltext zu
Nissaggiya-Pacittiya 18 und 19 folgen folgendermalien definiert:

Jatardgpar. alles, was man Gold nennt. rgjatarn. eine Kahapana Miinze, eine Masaka-Miinze aus Silber,
Kupfer, Holz, Papier, Wachs, oder alles, was zum Handel und Tausch benutzt wird.
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* Im Mahavagga VI, 5 (181, (299)) betont der BuddhaZusammenhang mit dem
Hausherrn Mendaka den Bhikkhus gegentber nochmals:

Es gibt, ihr MOnche, Menschen mit Vertrauen undefsicht. Jene geben den
Helfern der Monch® Gold in die Hand, (denkend): ,Dadurch wird den Han,
was erlaubt ist, gegeben.' Ich erlaube, ihr Monclvenn es geeignet ist, es zu
genielRen. Nicht aber, ihr Monche, sage ich, dass margendeiner Weise mit
Gold und Silber einverstanden sein oder es sucbkf s

2. Der Korrekte Weg, mit Geldspenden umzugehen
(Nissaggiy-Pacittiya 10)

» Diese Regel gibt als langste Regel detifdokkha sehr genaue Anweisungen fur
das heikle Thema ,Umgang mit Geldspenden®. Dem Badthg offensichtlich
daran, diese Details mit in den Grundtext der Reggkunehmen, und das, wahrend
andere Regeln oft nur ein oder zwei Satze lang sind

Es kann sein, dass ein Konig oder ein Regierungssintiter oder ein Brahmane
oder ein Hausherr speziell fir einen Bhikkhu diddSemme flir ein Gewand
sendet, indem er einen Boten beauftragt:

.Kaufe mit dieser Geldsumme ein Gewand und bekleidie Bhikkhu namens
Soundso damit.”

Falls dieser Bote an diesen Bhikkhu herantritt imdso anspricht:

~Ehrwirdiger Herr! Diese Geldsumme fur ein Gewanst ispeziell flir den
Ehrwirdigen gebracht worden. Mobge der Ehrwirdigeesdi Geldsumme
entgegennehmen!* |

dann soll dieser Bote von diesem Bhikkhu so angebpn werden:

~Ehrwirdiger Freund, wir (Bhikkhus) nehmen kein @G®immen entgegen. Wir
nehmen nur das Gewand entgegen und das nur, wendeili dazu passend ist,
und nur eines, das zulassig ist.”

Wenn dieser Bote diesen Bhikkhu fragt:

,Hat der Ehrwirdige einen Helfét?"

So soll, ihr Bhikkhus, dieser Bhikkhu sofern er @ewand bendtigt, auf diese
Weise einen Klosterwéarter oder einen LaienanhamdgeHelfer benennen:
~Freund! Dieser ist der Helfer der Bhikkhus®.

Wenn der Bote den Helfer angewiesen hat, an dekkBiherantritt und ihn
anspricht:

~-Ehrwirdiger Herr! Ich habe den Helfer, den der fhirdige benannt hat,
angewiesen. Moge der Erwirdige, wenn die Zeit dpassend ist, an ihn
herantreten, er wird Euch mit einem Gewand bekleige

dann, o Bhikkhus, soll dieser Bhikkhu, wenn eiGamwand bendétigt, an den Helfer
herantreten und ihn zwei oder dreimal nachdrtickBoherinnern:

ST kappiyakaraka. wortlich: die Erlaubtmacher; d.h. die Laienhelfer, die diejenigen Dinge fiir die Bhikkhus
erledigen, von denen sie sich durch die Verbote der Schulungsregeln fernhalten sollten. Insbesondere ist
damit ein solcher Helfer, wie er im nachsten Abschnitt erwahnt wird, gemeint, bei dem die Geldsumme fiir
Bedarfsgegenstande fiir einen Bhikkhu hinterlegt werden kann.

58 veyyavaccakaro. wortlich: Diener; hier ein Laien-Helfer, bei dem Geld-Spenden hinterlegt werden
konnen. In bezug auf ganze Kister hat sich der Gebrauch des Begriff fur den Schatzmeister oder
Kassenwart eingeburgert. Im Englischen wird der veyyavaccakara oft ,Lay-Steward” genannt.
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,Freund! Ich brauche ein Gewant!

Besorgt der (Helfer) ein Gewand, nachdem er zweir alteimal nachdrtcklich

erinnert wurde, so ist es gut. Wenn er es nichoilggskann dieser (Bhikkhu) vier-,
funf-, héchstens sechs Mal (an den Helfer heramtraind) sollte schweigend
beiseite stehen bleiben, um darauf hinzuweisenbtBé vier-, finf-, hdchstens
sechsmal schweigend beiseite stehen, um daraubviieizen, und der Helfer
besorgt das Gewand, so ist es gut. Wenn er signsoétls das bemuht und der
(Helfer schliel3lich) das Gewand besorgt, muss Béikkhu) es aushéndigen und
dafir einen (Ecittiya-) Verstol3 bekennen.

Wenn der (Helfer) es nicht besorgt, soll der (Bhikkentweder selbst dorthin
gehen, von woher ihm die Geldsumme fir ein Gewabdaght worden ist, oder
einen Boten (mit folgender Nachricht) senden:

.Die Geldsumme fir ein Gewand, das ihr, meine Herrepeziell flr einen

Bhikkhu gesandt habt, hat gar keinen Nutzen fisahieBhikkhu gehabt. Holt
Euch, meine Herren, was Euer Eigen ist. MOge wasr EHigen ist nicht verloren

gehen.”

Dies ist die hier einzuhaltende Handlungsweise.

* In dieser Regel wird deutlich, dass der Bhikkhu fiurSachspenden zuganglich
sein darf. Sollten Geldspenden in einem Kloster dm einem Helfer hinterlegt
werden, hat der Bhikkhu bereits von der Sprachedaesuf zu achten — und vielmehr
noch von der Einstellung — dass er keinerlei Eigerggeftihle hegt. Die
Geldsummen bleiben im Besitz der Laien.

» Die zwei weiteren Regeln, die den Bhikkhus GebraoaohGeld verbieten, lauten:
Welcher Bhikkhu auch immer Tauschgeschéfte fir @élttfgendwelchen Giltern
betreibt, muss (das Erworbene) aushandigen undr d@afién (Ricittiya-) Verstol
bekennen (NissaggiyPacittiya 19).

Welcher Bhikkhu auch immer mit irgendwelchen Gukaaof und Verkauf
betreibt, muss sie aushandigen und dafir einéciffd/a-) Verstol3 bekennen
(Nissaggiyi-Pacittiya 19).

» Diese Regeln sprechen fur sich und die entspredremklarungen im Detalil
wiederzugeben ist nicht nétig; das gesamte Spekj@etd, Handel, Tausch” ist den
Bhikkhus untersagt. Sie dirfen nur die entsprecherghchspenden annehmen, tber
deren Angemessenheit noch viele weitere Details Boduha spezifiziert wurden,
wie auch Uber das vom Bhikkhu erwartete zurlckhdéev/erhalten beim Annehmen
solcher Spenden.

6.) Einladungen beztglich Bedarfsgegenstédnden (Pavarans)

» Direkte Winsche kann ein Monch nur ganz begrenf®einy namlich wenn
.Pavarana“ (eine Einladung) zu Bedarfsgegenstdnden eitplausgesprochen
wurde. Dies ist in der &ittiya-Regel Nr. 47 geregelt:

59 Die Erklarungen, die dem Regeltext folgen flihren weiter aus: ,Er soll nicht sagen: ,Gib mir das Gewand’,
oder ,Bring mir das Gewand’, oder ,Tausch (dieses Geld) gegen ein Gewand fir mich’, oder ,Kaufe mir
ein Gewand'.“ [Pj.227] , d.h. es darf keine Befehlsform in der Sprache des Bhikkhus verwendet werden.
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Ein Bhikkhu, der nicht krank ist, kann eine Einlagutr einen Bedarfsgegenstand
bis zu vier Monate annehmen. Wenn er ihn, aul3eeiber neuen Einladung oder
einer fortdauernden Einladung, dariiber hinaus amimmuss er dafiir einen
(Pacittiya-) Verstol3 bekennen.

7.) Das Verhéltnis zwischen Hausherren und Sangha

* In der ersten der beiden folgenden Geschichten&ledich ein Bhikkhu einem
Hausherrn gegenuber derart unverschamt, dass deddBa eine Sangha-
Versammlung einberuft, die beschliel3t, dass dekKBhi sich bei dem Hausherrn
entschuldigen muss.

* In der zweiten Geschichte belegt der Buddha eingumsherrn, der einen Bhikkhu
in unverschamter Weise verunglimpft, mit einer f8tralie Bhikkhus beschliel3en,
keine Almosenspeise mehr von diesem Hausherrn @imnem, und verwehren ihm
dadurch die Mdoglichkeit, durch die Unterstutzung &angha gutes Kamma zu
machen. Diese beiden Geschichten demonstrierens dasvohl die Sangha
tatsachlich von den Laien abhéangig ist, als au@hldiien von der Sangha.

1. Sesamkuchen (Der Hausherr Citta und der Ehrwirdi  ge Sudhamma)
(Cv 1, 18)

Zu jener Zeit war der Ehrwiirdige Sudhanihen Bewohner von Hausherr Cittas
Waldgebiet Macchiksanda. Dort war er der Beaufsichtiger der neuera(ady der
standige Berater. Wann immer der Hausherr Citta &ruppe von Ménchen oder
einzelne Mdnche einladen wollte, tat er dies nichtie den Ehrwirdigen Sudhamma
um Erlaubnis gefragt zu haben. Nun kamen zu jeeré#radif ihrer Reise ausaki®
mehrere Thera-MoncFkenach Macchiksanda: Der EhrwiirdigeaBputta, der
Ehrwiirdige Mabmoggaina, der Ehrwirdige MakKacana, der Ehrwirdige Mah
Kotthita, der Ehrwiirdige MairCunda, der Ehrwirdige Anuruddha, der Ehrwirdige
Revata, der Ehrwiirdig&nanda und der EhrwiirdigeaRula. Der Hausherr Citta
horte, dass diese Thera-M6nche Macgseginda erreicht hatten und ging auf die
Thera-Moénche zu, und nachdem er sie gegruf3t Isatiete er sich zu seiner Seite
nieder. Wahrend der Hausherr Citta so zu seinee 8asal3, inspirierte, erfreute,
rahrte und begltckte ihn der Ehrwtrdiggrifutta mit einem Dhamma-Vortrag.
Dann, inspiriert, erfreut, gerihrt und beglicktatuden Dhamma-Vortrag des
Ehrwirdigen Sriputta sprach der Hausherr Citta zu den Thera-Ménc

~Ehrwirdige Herren, mogen die Thera-M6nche zustimnmeorgen zu mir zum
Essen zu kommen.*

Die Thera-Mo6nche stimmten durch Stillschweigen zu.

Als der Hausherr Citta die Zustimmung der Thera-bh@nverstanden hatte, von
seinem Sitzplatz aufgestanden war, und die Theraeli® gegruft hatte, indem er
ihnen die rechte Schulter zuwandte, ging er aufielemirdigen Sudhamma zu und

60 Siehe Dhp. A. 74 bzw. Dhp. 73
61 Baranasi / Benares
62 Thera-Mdnche:. altere Monche, d.h. langer als 10 Jahre (gezahlt in Regenzeiten) ordiniert.
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grufdte ihn und stand in respektvollem Abstand ares&eite. Dann sprach der
Hausherr Citta folgendermal3en zum Ehrwirdigen Sudinea

Lverehrter Herr, mdge Meister Sudhamma zustimmesrgen zu mir zum Essen
zu kommen, zusammen mit den Thera-Mdnchen.”

Da dachte der Ehrwirdige Sudhamma: ,Friher, weniddasherr Citta eine
Gruppe von Ménchen oder individuelle Ménche eintadellte, tat er dies nicht,
ohne mich um Erlaubnis gefragt zu haben; doch adndie Thera-Mdnche ein, ohne
mich um Erlaubnis gefragt zu haben. Dieser Haughigta ist nun korrumpiert, er ist
mir gegenuber gleichgultig und hat sich von migkgst’. Und so sprach er zum
Hausherr Citta:

.Nein, Hausherr, ich stimme nicht zu.”

Zum zweiten Mal... und zum dritten Mal sprach daubherr Citta zum
Ehrwirdigen Sudhamma:

Lverehrter Herr, mdge Meister Sudhamma zustimmesrgen zu mir zum Essen
zu kommen, zusammen mit den Thera-Mdnche.*

.Nein, Hausherr, ich stimme nicht zu.”

Dann dachte der Hausherr Citta: ,Was kann der Etdigé Sudhamma mir wohl
anhaben, ob er zustimmt oder nicht?*, und nachdeahere Ehrwirdigen Sudhamma
gegruldt hatte, ging er, seine rechte Schulter ingewandt.

Dann, gegen Ende der Nacht liel3 der Hausherr @itthhaltige Speisen fester
und weicher Art fir die Thera-Mdnche vorbereiteanD aber naherte sich, nachdem
er sich am Morgen angezogen hatte, und Almoserecinal Gewand genommen
hatte, der Ehrwirdige Sudhamma dem Wohnhaus desheagn Citta, mit dem
Gedanken:

~Wie ware es, wenn ich schauen ginge, was seiteagdausherrn Citta fir die
Thera-Monche vorbereitet wurde?

(Dort) angekommen setzte er sich auf den angewsessiiz. Da kam der
Hausherr Citta zum Ehrwirdigen Sudhamma, und naclesteden Ehrwirdigen
Sudhamma gegrufdt hatte, setzte er sich zu seinter(3&ihm). Da sprach der
Ehrwiirdige Sudhamma zum Hausherr Citta, der zies&aite (bei ihm) sal3:

~Wahrhatftig Gppig, Hausherr, sind diese festen wetchen Speisen, die von dir
vorbereitet wurden. Aber etwas ist nicht daruried zwar Sesamkuchen.”

Lverehrter Herr, obwohl wahrlich viele Juwelen iendWorten des Erhabenen zu
finden sind, ist dies alles, was Meister Sudhammsagen hat: Sesamkuchen.
Fraher, verehrter Herr, gingen einmal einige Kautfeaus dem Siuden in eine
ostliche Provinz, um Handel zu treiben, und bratktan dort eine Henne mit. Diese
Henne begattete sich dann mit einer Krédhe und bekandiliken. Wann immer das
KlUken nun das Kréahen einer Krahe hervorbringente/olerehrter Herr, brachte es
ein ,Kikeriki“ hervor, und wann immer es einen Hamschrei ausstof3en wollte,
brachte es ein ,Krah krah* hervor. Genauso, veegltierr, ist, obwohl solche
Reichtimer in den Worten des Erhabenen zu findeh siles, was Meister
Sudhamma zu sagen hat: Sesamkuchen.”

.-Hausherr, du beleidigst mich, du verspottest migies ist dein Wohnhaus. Ich
werde gehen.”
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.verehrter Herr, ich beleidige und verspotte demvilrdigen Sudhamma nicht.
Verehrter Herr, moge der Ehrwirdige Sudhamma indilik@sanda bleiben. Lieblich
ist der wilde Mangohain hier. Ich werde mich bemifig den Ehrwiirdigen
Sudhamma, beziiglich der Bedarfsgegenstande wienRébmosenspeise,
Wohnstétten und Medizin flr den Krankheitsfall.

Und zum zweiten Mal... Zum dritten Mal sprach dan#irdige Sudhamma zum
Hausherr Citta:

~-Hausherr, du beleidigst mich, du verspottest migies ist dein Wohnhaus. Ich
werde gehen.”

~Wohin wird er Ehrwirdige Sudhamma gehen?*

.Ich werde nach &ratthi gehen, um den Erhabenen zu sehen.”

,Gut, dann erzahle dem Erhabenen alles, was vogediagt wurde und was von
mir gesagt wurde. Aber das wird keine Uberraschseig: dass der Ehrwiirdige
Sudhamma wieder nach Maccislanda zurtickkehren wird.*

Dann machte sich der Ehrwirdige Sudhamma, nachdeeireen Schlafplatz
aufgeraumt hatte und seine Robe und Almosensckalengmen hatte, auf nach
Savatthi. Nach etlicher Zeit gelangte er naciv&th, zum Jeta-Hain des
Anathapindika, und ging zum Erhabenen. Als er beimaBemen war und ihn
gegruldt hatte, setzte er sich zu seiner Seite miAdeseiner Seite sitzend, erzahlte
der Ehrwirdige Sudhamma dem Erhabenen alles, wathioselbst gesagt wurde
und was vom Hausherr Citta gesagt wurde.

Der Erhabene Buddha tadelte ihn:

,Das ist ganz widersinnig, du tdrichter Mensch, @adt allem entgegen, das ist
untauglich, unasketisch, das ist nicht erlaubt,ddag man nicht tun. Wie kannst du
torichter Mann nur den Hausherrn Citta, der soerdlaube und Begeisterung ist,
ein Spender, Arbeiter und Helfer der Sangha, roitfseiner) niedrigen Sache
provozieren?

Du tdérichter Mensch! Dies dient nicht denen, diecfm) nicht (von der Lehre)
begeistert sind zur Begeisterung... und, nachddhmegetadelt und eine Belehrung
gegeben hatte, wandte sich der Erhabene an dieldamd sagte:

»,Nun gut, ihr Bhikkhus, lasst die Sangha ein SarRgbadahren zur Verséhnung
(patiszraniyakamma fir Sudhamma-Bhikkhu durchfuihren, das besagt: ,Der
Hausherr Citta soll gebeten werden, dir zu vergehen

2. Die Schussel umkehren (Vaddha der Licchavier)
(Cv IV.2; Sanghdisesa 8; Cv V.29)

» Der Ehrwiirdige Dabba-Mallaputta, der seit seinemb$en Lebensjahr ein Arahat
war, dachte sich, da er alles, was ein Schuler Bigddhas erreichen sollte, bereits
erreicht hatte, konne er der Sangha damit dienée, Ainter des Zuweisens der
Quartiere und der Essenseinladungen zu Ubernehmend wurde per
Sanghabeschluss entsprechend ernannt. Als Quaf@geiler ordnete er jeweils
Mdnchen mit gleichen Neigungen benachbarte Quarter, und war insbesondere
daftr berhmt, mit Hilfe von Wunderkraften seineémgér zum Leuchten zu bringen
und die ankommenden Mdnche mit diesem Licht den 2¥agren Quartieren zu
leuchten. Einige der Monche winschten sich sogasicAbich weit entfernte
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Quartiere, um diese wunderbare Fahigkeit des Ehdigen Dabbas bestaunen zu
kbnnen.

Zu jener Zeit waren die Anhanger der Sechsermohgteya und Bhummjaka,
gerade neu ordiniert. Sie hatten wenig kammischéi¥este angesamm@ltind
bekamen (deshalb) stets minderwertige Quartieredssenseinladungen. Zu jener
Zeit wollten die Burger jagahas den Threra-Monchen besonders wirzige $peise
Ghee, Ol und Nachspeisen spenden. Doch den MondleeAnhanger von Mettiya
und Bhummajaka waren, gaben sie nur ausreichendrggiehes Essen: Bruchreis
und sauren Brei. Diese fragten nach der Almoserrumdl dem Essen die Thera-
Monche:

~Was habt ihr, meine Ehrwirdigen im Speisesaal s8ek erhalten?*

Einige der Thera-Mdnche sagten:

,Wir bekamen Ghee, Ol und Nachspeisen.*

Doch die Mdnche, die Anhanger von Mettiya und Bhuajaka waren sagten:

»FUr uns gab es nichts, auf3er Bruchreis und sarem Ehrwtrdige.”

Nun machte zu jener Zeit ein Hausherr mit guterns&pe eine Dauereinladung zu
Mahlzeiten aus vier Bestandteilen. Er, seine FraluKinder bedienten im
Speisesaal. Einigen Monchen gaben sie gekochtey) &wederen wiederum Curries,
wieder anderen Ol und anderen Nachspeisen.

Nun wurde zu jener Zeit den M6nchen, die Anhangar Mettiya und
Bhummajaka waren, eine der Mahlzeiten bei dem Hausimit den guten Speisen
zugewiesen. Da kam der Hausherr mit den guten &peisrgendeiner
Angelegenheit ins Kloster. Er suchte den EhrwimliDabba Mallaputta auf, und
nachdem er ihm seine Ehrerbietung dargebracht, lsatete er sich an seine Seite
nieder. Zu seiner Seite sitzend, begliickte der Hitige Dabba Mallaputta den
Hausherrn mit den guten Speisen mit einer Dhammé&@ang, regte ihn an, stellte
ihn zufrieden und erfreute ihn. Als jener Hausmeitrden guten Speisen beglickt,
angeregt, zufrieden und erfreut durch die DhammadeQang des Ehrwirdigen
Dabba Mallaputtas war, sprach er zum Ehrwirdigeb@adviallaputta:

~Wem wurde die Mahlzeit, die morgen in meinem Hagsplant ist, zugewiesen?*

.,Hausherr, die Mahlzeit, die morgen in deinem Hgeplant ist, wurde den
Monchen, die Anhanger von Mettiya und Bhummjaka saugewiesen.”

Da wurde der Hausherr mit den guten Speisen urezign und sprach:

~Warum sollten diese schlechten Mdnche in unseramsHessen geniel3en?”

Und, nachdem er zu seinem Haus gegangen war, weseeDienerin an:

,Die, die morgen zum Essen kommen, bediene mit lideis und saurem Brei, auf
einem vorbereiteten Sitzplatz auf der Veranda.”

~Ja, verehrter Herr®, antwortete die Dienerin deausherrn mit den guten
Speisen.

Da sagten die Monche, die Anhanger von Mettiya Bndmmajaka waren,
zueinander:

63 purina— gutes Kamma; im allgemeinen Sprachgebrauch sind meist die in der Vergangenheit
angesammelten guten kammischen Verdienste gemeint.
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,2cestern wurde uns eine Mahlzeit bei dem Haushmiten guten Speisen
zugewiesen. Morgen wird uns der Hausherr mit deéarg8peisen, unterstttzt durch
seine Frau und seine Kinder, bedienen. Einigen eveste gekochten Reis geben,
anderen wiederum Curries, wieder anderen Ol undrandNachspeisen.*

Aufgrund ihrer Freude schliefen sie in der Naclkhhso viel wie erwartet. Dann,
nachdem sie sich am Morgen angezogen hatten unds&inschale und Gewand
genommen hatten, ndherten sich die Monche, die #gdrdson Mettiya und
Bhummjaka waren, dem Wohnhaus des Hausherren mguten Speisen. Die
Dienerin sah, wie die Monche, die Anhanger von Mettind Bhummajaka waren,
aus der Ferne kamen. Als sie sie gesehen hatttdiersie Sitze auf der Veranda
vor, und sagte zu den Anhangern von Mettiya undndhajaka:

~>etzt Euch, ehrwirdige Herren.*

Da dachten sich die Mdnche, die Anhanger von Metliyd Bhummjaka waren:
,Sicherlich ist das Essen noch nicht fertig, sosdas drauf3en auf der Veranda
warten (mussen).” Dann kam die Dienerin mit demdBreis und dem sauren Brei
auf sie zu und sagte:

.Esst, ehrwurdige Herren.”

~<Aber Schwester, wir sind diejenigen, die zur Daudadung zum Mahl
(gekommen sind).”

.Ich weil3, dass die Ehrwirdigen zur Dauereinlademgy Mahl (gekommen sind),
doch ich habe gestern vom Hausherrn die (folgeAde)eisung erhalten: ,Die, die
morgen zum Essen kommen, bediene mit Bruchreisantem Brei, auf einem
vorbereiteten Sitzplatz auf der Veranda.” Esstwéihdige Herren.”

Da dachten sich die M6nche, die Anhanger von Metligd Bhummjaka waren:
,Gestern hat der Hausherr mit den guten Speiseth®&allaputta im Kloster
besucht. Ohne Zweifel hat Dabba Mallaputta den Reawus gegen uns aufgebracht,’
und jene Modnche al3en aufgrund ihrer schlechtenniimg nicht so viel wie
erwartet. Dann, nachdem sie die Almosenspeise angaen, ihr Mahl beendet
hatten, (wieder) im Kloster angekommen waren, tinel Almosenschalen und
Roben weggebracht hatten, sal3en sie drauf3en armngidgs Klosters, hockten (auf)
ihren aul3eren Roben schweigend und niedergeschitzgend lie3en die Schultern
und Kopfe hangen, griibelnd und sprachitos.

Damals war der Licchavier Vaddha mit jenen Moncheftieundet, die Anhanger
von Mettiya und Bhummajaka waren. Der ging zu jeM&mchen ...und sprach zu
ihnen: ,Meine Verehrung, ihr Herren.”

Die gaben keine Antwort. Ein zweites und ein dsifiéal grif3te der Licchavier
Vaddha, und wieder antworteten sie nicht. Er fragte

.Habe ich die Herren verletzt, dass sie nicht antens*

~Ja, weil du nicht Partei ergriffen hast, Freund,vair von Dabba Mallaputta
verletzt worden sind.”

-Was kann ich da tun?“

64 Quelle ab hier: Cv V. 29; Ubersetzung: Schéfer/Beyerlein, leicht (iberarbeitet. Die Geschichte bis hierher
(aus Cv IV.2 und Sanghadisesa 8) ist die Vorgeschichte flir mehrere weitere Ereignisse, in denen die
Anhanger Mettiyas und Bhummajakas ihrem Groll gegen den Ehrwiirdigen Dabba Mallaputta
auslebten. (siehe Kapitel 11 Abschnitt 3.))
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~Wenn du willst, dann geh zum Erhabenen und soeaj@érddass dieser Dabba
Mallaputta noch heute verbannt wird.”

-Wie soll ich das anfangen? Wie kann ich das?*

,Geh zum Erhabenen und sage ihm: Herr, das ist necint, das gehdrt sich nicht,
dass diese Gegend, die angstfrei, sicher, unbedsémgsollte, voller Schrecken,
Unsicherheit und Bedrangnis ist. Wo die Luft ruhigr, da ist jetzt Sturm; es ist, wie
wenn das Wasser kocht. Meine Frau ist von Dabbdallata verfiihrt worden!*

.Ist recht, ihr Herren® sprach der Licchavier Vadditu den Monchen, die
Anh&nger von Mettiya und Bhummajaka waren, ...gimgn Erhabenen, grifite ihn
und sprach, ...wie ihm die MOnche aufgetragen hatte

Da liel3 der Erhabene den Orden zusammenkommeneairagte den ehrwirdigen
Dabba Mallaputta:

,,Dabba, erinnerst du dich, getan zu haben, waedaddha sagt.”

,Der erhabene Herr kennt mich doch!”

Ein zweites und ein drittes Mal stellte der Erhabseine Frage, und ein zweites
und ein drittes Mal antwortete der ehrwirdige Dabba

.Der Erhabene Herr kennt mich doch!®

,Dabba, Wesen wie ein Dabba weichen nicht aus: Wienes getan hast, dann
sag, dass du es getan hast; wenn du es nichtlggggrdann sag, dass du es nicht
getan hast,”

~oeit meiner Geburt habe ich nicht einmal im Trammgeschlechtlichen Dingen
zu tun gehabt, wie erst im Wach&t!

Da wandte sich der Erhabene an die M6nche:

.Monche, wegen dieses Vorfalls hat der Orden von d&cchavier Vaddha die
Almosenschale umzudrehen und keine Almosenspeibe voa ihm anzunehmen.

Vor einem Anhanger, der acht Eigenschaften hatligsAlmosenschale
umzudrehen: Wenn er darauf hinarbeitet, dass emchlaichts bekommt,

Nachteil erleidet, keine Unterkunft erhalt, daseieen Monch verleumdet und
beschimpft, dass er M6nche mit anderen Monchemeittzavenn er vom
Vollendeten, von der Lehre oder vom Orden schlesthet. ...

Und so ist sie umzudrehen: Der Orden soll durckregrfahrenen, tlichtigen
Mdnch benachrichtigt werden:

Jhr Herren, hort mir zu: Der Licchavier Vaddha lien ehrwiirdigen Dabba
Mallaputta grundlos eines Tugendverstosses bedgghiueenn der Orden
einverstanden ist, dann soll der Orden vor demhaeer Vaddha die
Almosenschale umdrehen und keine Almosenspeise voehihm annehmen. Das ist
mein Antrag... Wenn der Orden einverstanden isin8ge er schweigen; wer
dagegen ist, sage es.’ Der Orden schwieg...

Am anderen Morgen erhob sich der ehrwiirdigganda in der Morgenfrithe, nahm
Obergewand und Almosenschale, ging zu Vaddhas Wahuand sprach:

,Der Orden hat vor dir die Almosenschale umgedugtdt nimmt keine
Almosenspeise mehr von dir an, Freund Vaddha.*

Als der Licchavier Vaddha dies begriffen hatteel ér in Ohnmacht. ...Seine
Freunde, Vertrauten und Verwandten sprachen zu ihm:

65 Der Ehrwiirdige Dabba Mallaputta war ja seit seinem siebten Lebensjahr ein Araht.
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~Weine nicht, Vaddha klage nicht. Wir wollen vomhabenen und dem Orden
Verzeihung erbitten.”

Da begab sich der Licchavier Vaddha mit Frau untdkKFreunden, Vertrauten
und Verwandten zum Erhabenen mit nassen Haarenassn Gewandern, fiel dem
Erhabenen zu Fifl3en und sprach:

~-Ehrwilrdiger Herr, ein Fehlverhalten meinerseitbdraich begangen, dass ich
den Ehrwirdigen Dabba Mallaputta ohne jeden Grumeselugendverstol3es
bezichtigt habe, meiner Torheit und VerwirrthegndUnheilsamen folgend.
Ehrwirdiger Herr, mége der Ehrwirdige das FehiMeghaals Fehlverhalten von mir
annehmen, der kinftigen Zuriickhaltung willen.”

»2Allerdings hast du da, Freund Vaddha, ein Fehlakem begangen, dass du den
Ehrwirdigen Dabba Mallaputta ohne jeden Grund ellggndverstol3es bezichtigt
hast, deiner Torheit und Verwirrtheit, dem Unhetiea folgend. Doch wenn du,
Freund Vaddha, ein Fehlverhalten als Fehlverhagdend, dies entsprechend dem
Dhamma korrigierst, werde ich das von dir annehrbemn es ist, Freund Vaddha,
im Vinaya der Edlen ist es wahrhaftig ein Fortsithwenn jemand in einem
Fehlverhalten ein Fehlverhalten sieht, es entspratkdem Dhamma korrigiert und in
Zukunft Zurickhaltung bewirkt.

Dann sprach der Erhabene zu den Mdnchen:

.,Nun, Monche, lasst den Orden vor dem Licchavieddza die Almosenschale
wieder aufrichten und wieder AImosenspeise von @mmehmen.

* In dieser Geschichte wird deutlich, dass neben dierkten Beschwerden beim
Buddhas und den formellen Sanktionen, die darawsiltierten, das Almosen-
Spenden seitens der Laien und das Annehmen digsedéh seitens der Mdnche ein
praktisches Regulativ der gegenseitigen Beziehumggsthen Sangha und Laien ist:
die Anhanger der Mo6nche Mettiya und Bhummajaka emals ,schlechte* Monche
nur mit schlechter Almosenspeise bedacht. Dem HawsihVaddha wurde, da er
einen Ehrenwerten Monch unehrenhaften Verhaltenziclhigt hat, die Ehre
entzogen, den Monchen Almosen-Speise geben zun.diidfes Leben von
Gespendetem der Monche ist also von wechselseitigienesse und kann zu einem
Druckmittel beiderseits werden.

» Bemerkenswert an beiden Geschichten ist, dass d&sy Bim Verzeihung, das
innerhalb der Sangha eine ibliche Praxis zwischehrér und Schiller darstélf
auch zwischen Laien und Sangha praktiziert werddn s

66 Genaueres wird in Mv 1.5 17. (68.) und Mv 1.7 20. (80.) geregelt..



3. Kapitel:

Rechter Lebenswandel

1.) Ungeziemendes Verhalten

1. Das schamlose Verhalten der Monche aus K  Ttagiri
(CV 1, 13 und SD 18)

Zu jener Zeit lebten in Kagiri schamlose und schlechte Monch&jjino
papabhikkhiz), Anhanger von Assaji und Punabbasu. Die flhréer folgende Art)
ungeziemenden Lebenswandahicaram):

Sie pflanzten kleine Blutenbaume oder liel3en denpén, gossen sie oder lie3en
sie giel3en, pfliickten davon (Strauf3e) oder lieRlé@cken, banden sie oder liel3en sie
binden, Girlanden mit Stangeln auf einer Seite @aéibeiden Seiten wanden sie
oder liel3en sie winden, Blumenarrangements steieemusammen oder liel3en sie
zusammenstellen, Kranze flochten sie oder lief®flesthten, Blumenschmuck fur
Stirn, Ohr, Brust fertigten sie oder liel3en Blunemauck fur Stirn, Ohr, Brust
fertigen. Sie schickten diese Blitengebilde Fradéchtern, Madchen,
Schwiegertdchtern aus angesehenen Familien saert @@enerinnen oder liel3en sie
schicken. Mit ihnen al3en sie aus einer Schissekén aus einem Becher, sal3en auf
einer Sitzbank, teilten eine Liege, eine Mattegddecke, al3en zur unrechten Zeit,
tranken mit ihnen berauschende Getranke, verwemaeaitahnen Kranze, Duftstoffe
und Kosmetika, tanzten, sangen, spielten Instruenemd trieben Sport mit innen. Sie
spielten auf Spielbrettern mit acht oder zehn Qaiadrauf jeder Seite, spielten
Gartenschach... und allerlei andere Spiele, bliasé®iner Blattpfeife, spielten mit
einem Spielzeugpflug,... mit einem Windradchemit.einem Spielzeugwagelchen,
einem Spielzeugbogen, l16sten Silbenratsel, spi€thanken -Erraten, afften
Kdrperbehinderte nach, lernten Elefantenbandigess&&ahmen, Wagenlenken,
Bogenschiel3en, ... Schwertfechten, rannten vonekefanten oder einem Pferd
oder einem Rennwagen her und dann hinterher, pfifehnalzten mit den Fingern,
rangen und boxten; sie breiteten ihr Obergewanceiagtr Bihne aus und riefen einer
Tanzerin zu: ,Los Schwester, tanz!" und klatscrBeifall und zeigten ein
unangemessenes Betragen.

Damals kam ein Monch, der die Regenzeit unter daridn von Benares
verbracht hatte, auf dem Weg zum Erhabenen naziiti durch Kitagiri und legte
dort einen Zwischenaufenthalt ein. In der Frihelkrér sich, nahm Schale und
Obergewand und ging auf Almosengang naghgfti hinein, stillzufrieden beim
Kommen und Gehen, beim Hinblicken und WegblickexnBeugen und Strecken,
den Blick gesenkt, gesammelt in jeder Kérperhaltulg die Leute diesen Monch
sahen, dachten sie:

\Wer ist dieser Vollidiot, diese Niete, dieser Rarting? Wer wird dem schon
Almosenspeise geben! Wir sind doch Anhanger derddeissaji und Punabbassu,
die sind liebenswiirdig, genial, redegewandt, immeegnigt, hei3en einen stets

67 Uberarbeitete Ubersetzung von Schifer/Beyerlein.
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willkommen, sind keine Finsterlinge, sondern umd@&hgund aufgeschlossen.
Denen sollte man Almosenspeise geben.’

Aber ein im Haus lebender Anhanger des Erwachtemssen Monch den
Almosengang durchitagiri gehen. Da ging er zu dem Monch hin, grifite ihn
ehrerbietig und fragte ihn:

.Hat der Herr schon AlImosenspeise bekommen?*

~<Almosenspeise ist nicht zu bekommen.*

-,Komm, Herr, lass uns zu meinem Haus gehen.”

Und dieser Anhéanger fiihrte den M6nch zu seinem Hapesste ihn und fragte:

~Herr, wo will der Ehrwirdige hingehen?*

Llch will nach Sivatth, Freund, den Erhabenen besuchen.”

,Dann bringe dem Erhabenen zu FilRen meine Griullendiesage ihm: ,Herr,
Kitagiri ist als Aufenthaltsort heruntergekommen: fal§iri leben die Anhanger von
Assaji und Punabbasu, schamlose und schlechte M6Boh flihren ungeziemenden
Lebenswandel... . Und auch die Menschen, Herrrdreer voller Vertrauen und
Zuversicht waren, Herr, die haben heute kein Veenaund keine Zuversicht mehr.
Die friheren Spendenquellen flr den Orden sindeheertsiegt; die guten Ménche
vernachlassigen sie, und schlechte Monche nisténesn. Es ware gut, Herr, wenn
der Erhabene Modnche nachitigiri entsenden wiirde, damitt&giri wieder ein
geeigneter Aufenthaltsort wird.™

,Gut, Freund,” stimmte der M6nch dem Anhanger zhipb sich von seinem Sitz
und machte sich auf den Weg naéhath. Von Ort zu Ort wandernd, kam er zum
Jeta-Hain, dem Kloster des #&hapindika und suchte den Erhabenen auf, grifdte ihn
ehrerbietig und setzte sich zu seiner Seite nieder.

Nun ist es ein Sitte und Brauch der Erhabenen Bagldhit MOnchsgéasten
freundliche, begrifRende Worte zu wechseln. Alsadpder Erhabene zu diesem
Mdnch:

»Ich hoffe, Monch, dass du gut zurechtkommst urak(deben) sich aushalten
l&sst. Hoffentlich war dein Weg hierher nicht alemstrengend. Wo kommst du her,
Monch?*

.Erhabener Meister, ich komme gut zurecht und (d&sen) lasst sich aushalten.
Der Weg hierher war nicht allzu anstrengelieti. habe die Regenzeit in der Gegend
von Benares zugebracht und bin auf dem Weg zumbErtem... in Kagiri auf
Almosenrunde gegangen... Da hat mich ein Anhangeetgn, dem Erhabenen zu
berichten, Ktagiri sei als Aufenthaltsort wegen der Anhanger echier Ménche,
Assaji und Punabbasu, heruntergekommen...*

(Und er richtete dem Erhabenen aus, was ihm deadgdr mitgeteilt hatte.)

Als der Erhabene aus diesem Grunde die Bhikkhu{&amgdieser Angelegenheit
versammelt hatte, befragte er die Monche:

»Ist es wahr, Bhikkhus, wie es gesagt wird, dadsitagiri Anhanger von Assaiji
und Punabbasu schamlose und schlechte Monchedgin@olch) ungeziemenden
Lebenswandel... fihrten?”

,ES ISt wahr, Erhabener Meister.”

Daraufhin tadelte der Erhabene Buddha die Mdnche:
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,Das ist ganz widersinnig, ihr térichten Menscheas lauft allem entgegen, das
Ist untauglich, unasketisch, das ist nicht erladag darf man nicht tun. Wie konnte
es geschehen, ihr Bhikkhus, dass ihr torichten letegrs solch ungeziemenden
Lebenswandel fuhrtet? Ihr torichten Menschen. diest nicht denen, die (noch)
nicht (von der Lehre) begeistert sind zur Begeistgr.."

» Der Buddha beauftragte nun den Ehrwirdigemi@itta und den Ehrwirdigen
Mahamoggakina, deren Auszubildende friher Assaji und Punablasten, nach
Kitagiri zu gehen, um die schamlosen und schlechten cMHndort durch
Ordenbeschluss ausitkgiri zu verbannen. Der Buddha legte im folgendeis da
Beschlussverfahren der Sangha fiir die voriibergeheNe@rbannuny) eines
Mdnches aus einem bestimmten Ort fest. Dann reggefhrwirdige &iputta und
der Ehrwirdige Mah-Moggallzna mit mehreren Ménchen gemeinsam naghdfi
die Sangha verhéngte die Verbannung tber die Ardravan Assaji und Punabbasu.
Diese erfullten jedoch nicht die entsprechendenadeh, korrigierten ihr Verhalten
nicht und baten die Sangha nicht um Vergebung, esontheschimpften sie mit
Vorwiurfen, die Sangha sei von Gier, Hass, Verblagdind Angst geleitet. Nachdem
die Anhanger von Assaji und Punabbasu schliellicigem, traten sie aus dem
Orden aus. Das beschlossene Strafverfahren blielddin Fall einer zukinftigen
Neuordination jedoch bestehen, und der Buddhal&die Sangiédisesa-Regeln Nr.
13:

Es kann sein, dass ein Bhikkhu, der von der Uritemshg eines gewissen Dorfes
oder einer Marktstadt lebt, Familien verdirbt, umdn schlechtem Benehmen ist;
und dass man sein schlechtes Benehmen sowohl geaishauch davon gehort
hat; und dass man die Familien, die von ihm verdarlworden sind, sowonhl
gesehen als auch davon gehort hat. Dieser Bhikidiuven den Bhikkhus auf
diese Weise angesprochen werden:

.Der Ehrwirdige verdirbt Familien und ist von selchtem Benehmen. Man hat
das schlechte Benehmen des Ehrwirdigen sowohl gesd$ auch davon gehort
und die Familien, die vom Ehrwirdigen verdorben der sind, hat man sowohl
gesehen als auch davon gehdort. Moge der Ehrwirdiggen Wohnort verlassen.
Ihr habt lange genug hier gelebt.”

Wenn jedoch dieser Bhikkhu so von den Bhikkhussangehen, den Bhikkhus auf
diese Weise antwortet: )

,Die Bhikkhus sind von Utblen Winschen geleitet, Blekkhus sind von Arger
geleitet, die Bhikkhus sind von Verblendung geleitel die Bhikkhus sind von
Angst geleitet. Wegen solch eines Vergehens veebarsie den einen und
verbannen nicht den anderen!“ — dann soll dieseikBiu von den Bhikkhus auf
diese Weise angesprochen werden:

.Ehrwirdiger! Sprechen Sie nicht so. Die Bhikkhumds nicht von Ublen
Wiinschen geleitet, die Bhikkhus sind nicht von rAggdeitet, die Bhikkhus sind
nicht von Verblendung geleitet und die Bhikkhusg siicht von Angst geleitet. Der
Ehrwiirdige ist ein Verderber von Familien und vamlechtem Benehmen. Man
hat das schlechte Benehmen des Ehrwirdigen sowestdhgn als auch davon
gehort und die Familien, die vom Ehrwtrdigen velmor worden sind, hat man

68 pabbagjaniyakamma; siehe Kapitel 6. Abschnitt 3.)
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sowohl gesehen als auch davon gehort. Moge der Edige diesen Wohnort

verlassen. Ihr habt lange genug hier gelebt.”

Wenn jedoch dieser Bhikkhu auf diese Weise vonBiekkhus angesprochen,
dennoch (diese Haltung aufrechterhélt, dann sabkdr Bhikkhu von den Bhikkhus
bis zu dreimal zum Aufgeben dieser (Haltung) aofgeft werden'. Gibt er diese

(Haltung) auf, nachdem er bis zu dreimal aufgefareeirde, so ist es gut. Wenn
er sie nicht aufgibt, begeht er ein Saadisesa-Vergehen.

2.) Niichternheit und Neutralitét als Ideal der Bhikkhus

(Uberarbeiteter Vortrag von Kegdhikkhu aus dem Studienseminar)

Zum rechten Lebenswandel fur Bhikkhus finden siolriden Vinaya hinaus sehr
viele allgemeine Aussagen in den Suttas. Zum Tied diese eng verknUpft mit den
entsprechenden Reglementierungen im Vinaya. In ablegen Regel wird zum
Beispiel mit dem ,Verderben von Familien® auf dieezs&ehung der Monche zu
Familien oder Hausherren eingegangen, was sog&uftas wie dem Metta-Sutta
Erwahnung findet, wenn es heil3t, die MOnche seséil, ,gezugelt, klaren Verstands
und nicht dreist, nicht gierig zu Familien geheéfiddAnhand der SangHisesa 13-
Regel wird dieses Lebensprinzip der Bhikkhus, eidestanzierten, unpersonlichen
und neutralen Frieden zu reprasentieren, sehr sidndgttich.

Einiger der ungeziemenden Handlungen der Monch&#agiri, wie Blumen zu
arrangieren zum Beispiel, sind deshalb verwerflwgil sie mit dem Motiv, sich bei
Hausherren anzubiedern begangen wurden. Es gehtMdaehen darum, etwas
Schones fur die Leute zu tun, die sie unterstitaenpei ihnen beliebt zu sein, und
dann zum Beispiel gut mit Almosenspeise versorgierden. Es ist nicht prinzipiell
schlecht, den Schrein in einem Tempel mit Blumenvetschénern, auch wenn es
sich im traditionellen Verstandnis in Asien aufgiutieser Liste von ungeziemenden
Verhalten fur Bhikkhus so entwickelt hat, dass siethMdnche ganz aus dem diesem
Bereich fernhalten. Sich um Blumen, Schmuck, odlgemein schdngeistige Dinge
zu kimmern, wie Gesang, Spiel und Tanz, ist jaitsene den Uposatha#@s nicht
erlaubt. Dieses Prinzip Ubertragt sich in der Thadta-Tradition dariber hinaus auch
auf das allgemeine Verhaltnis zu Kunst, Literatnd Musik, die flr ein asketisches
Leben nicht dienlich sind. In Erweiterung diesemg&egilt jegliche Beschaftigung
mit dem Musischen bereits als korrumpierendes Meha- sowohl fir die eigene
Praxis, als auch in bezug auf die Hausherren, kxemn man sich damit
madglicherweise anbiedern méchidese extrem niichterne Haltung der Bhikkhus in
bezug auf Kinste ist hier im Westen oft unverstghdlIin Asien ist es den
Buddhisten bereits in Fleisch und Blut tbergeganggass Monche mit ihrem
Lebensstil in einem Bereich leben, der abgetrétnton der schongeistigen Welt
der Laien. Auch wenn diese Trennung vielleicht tibyen asketisch scheint, ist es
fur einen Bhikkhu sicher gut, bei allem, was miar&sfreuden zu tun hat, auf der
Seite der Vorsicht zu sein — hier kann man auch dramma her argumentierén

69 santindriya ca nipako ca,appagabbho kulesu ananugidaho
70 Ein Bhikkhu ist wie wir mit den Pacittiya Regeln 68-70 sehen werden, sogar auch explizit der Lehre,
dass die Sinnesfreuden gefahrlich sind, verpflichtet.
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Doch dartber hinaus soll gewahrleistet sein, dasis Kbntakt mit Monchen
mdglichst neutral und emotionslos und auf jeddhufgersonlich bleibt. Ein Laien-
Besucher der Monche von auf3en soll eben nicht @dighGhaben, dass es bei den
Monchen so gemiitlich, unterhaltsam und herzlich sei

Man muss sehr aufpassen, dass man hier, von dstlichen Kultur gepragt, mit
dem christlichen Moénchsideal im Unterbewusstsamnfir Buddhistische Ménche
falsches Fahrwasser gerat. Statt christlicher Wetite Geborgenheit, Gnade und
personlicher Barmherzigkeit stehen bei einem Bugtdimhen Geistlichen ntichterne
Werte wie Erkenntnis, Einsicht in die Leidhaftigkeler Natur und der daraus
resultierende Frieden im Vordergrund. Im chriséich/erstandnis sind Kunst, Musik
und Literatur als Gotteslob in die religiose Praxagbezogen, mit all ihren
emotionalen Komponenten. Die Buddhistische Kunsgégen ist emotional neutral
und trocken, mit ihrer rein ikonographischen Ddhstgy der religiosen Geschichten.
Die Idee, dass ein Kinstler mit seiner individuel\eltsicht religiose Geflhle in
seinem Werk ausdrtickt, gibt es in Asien so niche Deisten Wandmalereien in
Buddhistischen Tempeln sind eher stilisierte, sdcte&sthe und nlchterne
Darstellungen. Auch die Rezitationen der Monche &eine Gesange. Es gibt sogar
eine Regel, dass ein Bhikkhu das Dhamma nicht sthgeortragen daff.
Buddhistische Mdnche sollen ntichtern sein und wirken Westen erwartet man
sogar auch in einer schlichten Lehrdiskussion iokre personlichen Zug seitens des
Bhikkhus, den Ausdruck personlicher Gefilhle im Dham In  der
geistesgeschichtlichen Entwicklung des Abendlavd@sle das Individuum seit der
Aufklarung mit seiner Weltsicht oder personlicheriMing sehr ernst genommen.
Der Ausdruck einer personlichen Sichtweise oder itmoist im Westen positiv
belegt. Im Osten hingegen hat der Bhikkhu als Idealas Knochentrockenes,
Unpersonliches — er hat schlicht und einfach didiWveait zu vertreten. Auch auf der
Dhamma-Seite steht die unbefriedigende Realital.dbsns im Vordergrund — ohne
rosa Farben. So kommt man im Westen oft in Schgkeiten, wenn man
Wahrheiten tber Alter, Krankheit und Tod ungeschiimdt unpathetisch ausspricht.

Sogar auf der Ebene des personlichen Umgangsader Beispiel der Monche
von Kitagiri vor der Gefahr bewahrt werden soll, anderenndthen gefallen zu
wollen, verhéalt sich ein Bhikkhu idealerweise urgdedich. Zum Beispiel ist es in
Asien wohl aus diesem Grund unutblich, dass ein Mdich personlich fur Gaben
bedankt”. Es geht dabei um das Prinzip, dass selbst Gabeairgen einzelnen
Monch, die fur seinen personlichen Gebrauch bestisina, doch in unpersonlicher
Weise an ihn als Vertreter der Institution ,Sanghatier als Unterstitzung der
allgemeinen Lebensprinzipien des Bhikkhu-Seins, eliereprasentiert, verstanden
werden. Im Westen trifft man oft auf Situationem denen man ein wenig
unfreundlich wirkt, wenn man die innere Freude arereguten Tat nicht duf3erlich
ausdruckt.

Uns ist in den Vinaya-Texten nun bereits zwei Mas ddeal eines Monches auf
der Almosenrunde begegnet, der still, gesammelt oimge aufzublicken und zu

71 Cv |l siehe Schéfer/Beyerlein.
72 eine direkte Vinaya-Regel, die den Monchen das ,Danke-Sagen* verbietet, gibt es, so weit ich weil} nicht.
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kommunizieren seiner Wege zieht. Diesem Ideal detigkhaltung nachzukommen
ist im Westen sehr schwierig, da gerade in SpiteneZirkeln oft erwartet wird, dass
man sich personlich unterhalt, oder Beratung gibeélsorge“ im christlichen Sinn).
Im Westen andere Menschen am Morgen nicht zu grgideals unhoflich. Auf der

andren Seite, wenn es unser Ziel ist, im Westere d#hikkhu-Sangha im

urspringlichen Sinne entstehen zu lassen, kommeomwidie urspringlichen Ideale
des Asketentums mit all seiner Nuchternheit, Zugglund Unpersonlichkeit nicht
herum. Es geht dabei um den vom Buddha gepriesandnso als Ubungsweg
entworfenen zurickhaltenden, schlichten Weg, nuait Selbstkasteiung. Dafir
missen wir auch unsere Schonheitsideale und Umfgpangsh auf lange Sicht
wandeln.

Als Beispiel auRerhalb der Bhikkhu-Sangha kenngalle die Situation des stillen,
achtsamen Essens auf einem Retreat, die bestimmé¢rn&on aul3en auch steif und
unnattrlich vorkommt, sich aber im Retreat als wgdid, normal und natirlich
anfuhlt. Ein nicht-Buddhist wirde, wenn er in esache Situation hineinkommt,
vielleicht sagen: ,Was sind diese Leute alle verkig.“ — oder sogar: ,Was sind das
hier flr Finsterlinge...!” Sicher ist oft der Fatlass Leute etwas zu verbissen uben,
und jeder Mensch (oder auch Monch) wird Phasermimes Praxis kennen, in der er
alles zu ernst genommen hat. In solchen Phasemastdann nicht nattrlich, und der
Friede und die Schonheit eines zurtickhaltendengeahTuns greift nicht Gber. Es
entsteht nur Anstrengung und Stress. Wenn mamittit, die Situation oft ein wenig
gestellt, doch wenn die entsprechenden Dhammasldagsam von innen kommen,
werden sie ihre eigene Schonheit entfalten. Da dabhn kein Ringen um
Anerkennung, oder ein insgeheimes Anbiedern meheidgdondern nur nichterne
und schlichte Echtheit und eine wahre Aufrichtigkdie tiefer geht, als das, was uns
emotional anspricht.

In der Schilderung der Vorfalle von 1tagiri ist bemerkenswert, dass das
Verhalten der Anhanger des Ehrwirdigen Assaji umthaBbasu gegenuber den
idealen Monchen, die gezugelt und zurtckhaltendreteh, nicht nur extrem
kontrastiert wird, sondern auch beschrieben wird|cihen Schaden das zigellose
Verhalten der Sangha allgemein zuftigt: die Untézatig der Leute geht nur noch an
die umgéanglichen, jovialen, schmeichelhaften Ménahe gerne ,Small-Talk* mit
den Laien fihren. Tatsachlich erscheinen den Mwrscim Westen oft
zurtckhaltende, nicht charismatische Monche alsnsférlinge”, die keinerlei
.Metta" zu haben scheinen, weil sie den Laien kelm&sondere Zuwendung
schenken. Hier missen wir und nochmal ganz allgenaeich vor dem Hintergrund
des christlichen Ideals einer sozial engagiertenhbt#&nliebe klarmachen, was der
Begriff ,Metta® im Buddha-Dhamma eigentlich beddut®letta ist einBrahma-
Vihara™, ein von der Welt losgelOster Geisteszustandpidrts mehr mit konkreten
Personen zu tun hat, eAkpamafnina-Dhammaein unbegrenzter Zustand. Metta in
seiner reinsten Form ist die vollkommen unpersqrakgeltste Qualitat der Liebe,
keine Zuwendung im engeren Sinne, die zwar sidterkonkret fur alle Wesen
spiurbar ist, aber fiur Wesen, die noch in der Wadt &innesbegehren und

73 ein Brahma-artiger (,gottlicher”) Verweil-Zustand
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Anhaftungen gefangen sind auf der anderen Seitamiigem vollkommene Ausmal}
fassbar sein wird.

In der Geschichte des Vorfalls vontkgiri haben die M6nche des ersten Konzils,
wie sie fur den Vinayapitaka diese ernste Problémat fast humorvoller Weise
geschildert haben, ein sehr plastisches BeispielGadgahren flr ein Korrumpieren
des Selbstverstandnisses der Sangha gegeben,tdaismerheit heute noch genau so
aktuell ist — und immer dann wenn Modnche ihre Alkditen in unmonchische
Bereiche ausdehnen. In der Aufzéhlung der Handlurdgr M6nche von ¥agiri
gibt es viele, die heute noch geschehen, insbesorder im Westen, wo die Rolle
der Mdnche als unpersonliche Vorbilder und neutvaemittler des Dhammas noch
nicht so klar ist. Ich stelle mir die Losung destems, dass Modnche derzeit noch
oft von der Gesellschaft in unmoénchische Bereicimeihgezogen werden, so vor,
dass das Verstandnis fur den eigenstandigen Bereidem ein Bhikkhu einfach den
klassischen Bhikkhu-ldealen folgen kann, langsanchsfi und die Sangha dann
schlie3lich in aller Wirde die schlichte, unkorruerte Schonheit des Dhammas
ausstrahlen kann.

Frage: Trotzdem ist es, glaube ich, flir den Laien nieltht, sich in diesem
Sinne ,richtig’ den Ordinierten gegenuber zu vethal

Antwort: Sicher. Im Prinzip liegt es aber auch an den Qeden selbst, sich in
einen Rahmen zu bewegen, indem es leicht fallt,Sdiegha in ihrem Anspruch zu
respektieren. Deshalb ist es wichtig, dass sichni@me nicht in Bereiche begeben,
wo sie die Rolle von Ordinierten eigentlich korruemen. Ein Beispiel: Es gibt —
anders als im Bereich Konzerte und Musik — keimektie Regel, die M6nchen den
Besuch eines Museums verbietet. Deshalb kann manMieseumsbesuch eines
Monches zu Bildungszwecken vielleicht noch rechitien. Doch selbst wenn er sich
im Museum extrem zuriickhaltend verhalt, weicht enrbch unterschwellig die
klare Rolle eines Mdnches ein wenig auf, und begtdt damit — insbesondere in der
westlichen Gesellschaft — in einen Kontext, in e@levon den Leuten nicht primér als
Monch verstanden wird, sondern eben als Besuchers eMuseums, oder einer
Veranstaltung mit weltlichem Charakter. Es haftehidamit etwas Weltliches an,
und fir Laien kommen dann vermehrt unklare und wreewde Situationen auf. Wer
wenig Umgang mit M6nchen hatte, wird in einem unotdschen Umfeld gegentber
dem Monch auch zu einem Verhalten neigen, das itint primar in der Rolle des
Monchs sieht. Man kann den Laien nur bedingt eidenwurf machen, denn oft
begeben sich die Mdnche in Situationen, die nictegm Lebensstil entsprechen.

Doch generell helfen auch hier allgemeine Dhammaa@satze: genau wie ein
Monch generell hiri und ottappa besitzen sollte, brauchen die Laien eine
grundlegende Haltung des Respekt und der VorsmmiMibnchen gegentber.

Prinzipiell hat ein Monch auch entweder im Klostersein, aul3er er zieht sich,
soweit es das Prinzip des Almosengangs erlaubtlianEinsamkeit in der Natur
zuriick. In einer oOffentlichen Situation alleine dMé&nch zu leben passt nicht, denn
ein Monch braucht auch die Sangha als Ruckgrat.nien als Prinzip gilt, dass ein
Monch die Sangha vertritt, unterstitzt er, wennzem Beispiel alleine in einer
Wohnung in der Grol3stadt lebt, dieses Prinzip nightl bringt sich dartiber hinaus
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madglicherweise noch personlich in Schwierigkeitereil sich in einem solchen
Umfeld die Regeln (vor allem im Umgang mit Frauan) Dauer nicht halten lassen.
Mdnche gehen prinzipiell nicht von sich aus in @ielt hinaus, sondern nur auf
Einladung, und in diesem Falle mussen die VinayaiRater gewahrt bleiben. Wenn
ein Monch sich in eine Situation begibt, die seirsgbensstil nicht entspricht, kann
er den Leuten Kkeine Vorwirfe machen. Wenn in Ddilasd eine
(nichtbuddhistische) Frau einem Ménch die HandBagriRung hinstreckt, kann der
Monch ihr das eigentlich nicht veriibeln, denn irngeeinen hat dieses keinerlei
sexuelle Konnotationen. Dennoch sollte sich der éhonwvenn er das Gefuhl hat, er
korrumpiere die Lebensideale der Monche, schnalisteirickziehen. Dann muss er
darauf hoffen, dass die Leute, die Interesse daahken, einen Monch zu treffen, zu
ihm in den Bereich kommen, in dem er diese ldealezgeben kann. Dies ist im
allgemeinen ein Kloster, wo der Mdnch in einer Enkl vor der Gesellschaft
geschitzt lebt, wo diese Ideale dann auch fir Besumatirlich, schén und
inspirierend wirken. Diese Enklaven kann man siahieht nur in Buddhistischen
Landern schaffen.

Frage: Esistauch hier in Europa friher durchaus auclgswesen, dass die
christlichen Monchs- und Nonnenorden ein einfachsketisches und mystisches
Leben flhrten. Dies ist nur verlorengegangen. kehne auch Leute, die aus dem
christlichen Orden ausgetreten sind, aus dem Noonaiem, weil sie nicht mehr diese
Tiefe, wie sie sie gerne erleben wollten, die ragk@ Tiefe, erreichen konnten, denn
auch diese Formen wurden letztendlich instituticsialt, so dass sie soziale
Aufgaben Ubernehmen mussten oder Unterricht gébemum hat sich das alles
verweltlicht.

Antwort: Das scheint in erster Linie fur die christlicherd@®n zu gelten, denn da
ist die Gefahr der Verweltlichung des Lebensstilsctd das Prinzip, in der Welt den
Néachsten zu helfen, von der Lehre her fast schgelagt. Bei uns ist dies von den
Grundsétzen der Lehre her gesehen anders — audiefilraien. Im Buddhismus
werden die (weltlichen) Sinnesgenlisse von vorneeilemn kompromisslosem
Realismus vom Erhabenen als gefahrlich eingedbaftgibt es keinen Zweifel, aber
wie weit man sich an solche Lehren heranwagt, d#zues verschiedene Stufen und
Unterschiede zwischen Ordinierten und nicht-Ordiere Im Thera&da-
Buddhismus stimmt wenigstens noch das LehrgebaB8aeesgentisse, weltliche
Aktivitaten werden als ,Schall und Rauch“ geselenfach nur als Leiden. Bei den
Christen ist das so nicht. Die prinzipielle Haltudgrt ist lebensbejahend und
diesseitsbezogen, denn das Leben wird als ein &ekcGottes gesehen. Ich bin
deshalb Therada-Buddhist, weil ich den Realismus in der Betraogtdessen, was
ein Mensch im Leben mit seinem ewigen Auf und Atsdehlich erfahrt, in seiner
Konsequenz schatze. Moénch bin ich, weil der mosesé Lebensstil den
Erkenntnissen aus diesen Betrachtungen Uber danlestispricht: ein Monch zieht
sich aus der Welt zuriick. Es scheint ein wenigheesdkend, aber wahr, dass es auch
innerhalb des Buddhismus durch die Mairmay¢ und Vajragna-Schule nicht mehr
einfach ist, zu diesem alten Monchsideal des Busidiialickzukommen. Dies ist ein
ganz kritischer Punkt, denn wir wollen natirlicrsdaemeinsame aller Buddhisten
betonen, aber meines Erachtens sind mit dem Mabayind Vajragna Lehren ins
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Spiel gekommen, die fir jemanden, der das altetiaske, der Welt- und den
Sinnendingen abgewandte Monchs-Ideal vor Augen \Watderspriiche aufwerfen,
und die uns als Theragta-Monche oft als ,Finsterlinge’ erscheinen lass®ter uns
als weltfremd, zu asketisch oder selbst-kasteiemel,im Dhammacakkhapavattana-
Sutta erwéhnt, darstellen. Das finde ich persénjahz geféahrlich. Auch wenn im
praktischen alle Buddhistischen Richtungen natiirbatsprechende Grinde fir ihre
Entwicklung haben, ist tats&chlich auch von derreeter gesehen der Thefda-
Kanon tatséchlich erweitert worden. Es sind neuérém® hinzugekommen, die
wesentlich starker diesseitsbezogen sind, bis datass der Ausbruch aus dem
Samara, der leidhaften Kette von Wiedergeburten, im BMaha- und Vajragna-
Buddhismus genau wie im Christentum, definitiv michehr als Ziel der Lehre
feststeht. Wie sprechen zwar gemeinsam vom aidpdoch das beinhaltet dort oft
andere Definitionen. Ist der Ausbruch aus dem Semscht mehr Ziel, werden auch
die Sinnesfreuden anders gesehen, und schlie@b&mldie Ménche in der Welt und
sind sogar unter Umstanden verheiratet...

Frage: Es gibt doch sicher auch einigen Spielraum, umtniehbissen an den
Regeln zu hangen.

Antwort: Ja sicher.

Frage: Sie sagen, man muss es nicht verbissen sehenysoradérlich leben.
Das heil3t eigentlich schon, dass man sich den @mist Regel vor Augen hélt, sie
aber vielleicht nicht genau den Buchstaben entdpred ausfuhrt.

Antwort: Oder, dass man es prinzipiell versucht, sie babtlestgetreu mit einem
Lacheln auszufiihren, dass man aber, wenn es dé&gmuiadi der Schwierigkeiten des
Umfelds, in dem man sich eben befindet, nicht gedut: ,,Gut, in Zukunft werde ich
mich beherrschen.” Das bedeutet aber dann tatsBchdass man in der Zukunft
seinen Aktionsradius anders wahlen sollte. Fir ldasheln beim Versuch, alles
korrekt zumachen, braucht man, wie am Anfang ertyakme grof3e Portion
Dhamma, denn, wie gesagt, gehen in der Lehre ddslBuDhamma und Vinaya
immer Hand in Hand.



4. Kapitel:

Rechte Ansicht

* Durch die folgenden Ursprungsgeschichten zu Sclgshageln wird deutlich,
dass das Thema Zigelung, Zurickhaltung und Belmmsgc in bezug auf die
Sinnesfreuden im Vinaya nicht nur von der Praxis @egemessenen Verhaltens fur
die Bhikkhus relevant ist — auch die Ansichten, gestige Haltung und das
Verstadndnis der Lehre des Buddha in bezug auf damma Sinnesfreuden ist
bindend. Der Buddha hat hierzu eine Folge von dsehulungsregeln erlassen
(Pacittiya 68-70).

1.) Der Ménch Arittha und die ,gefdhrdenden Dhammas’

(Pacittiya 68)

Einst weilte der Erhabene im&tth im Jeta-Hain, dem Kloster des
Anathapindika. Zu jener Zeit waren in einem Monch nasArittha, ein ehemaliger
Geier-Abrichter, Ansichten folgender bler Richtumggekommett:

Ich begreife die vom Erhabenen verkiindete Lehfgeane Weise, dass die
Dhammas, die vom Erhabenen als ,gefahrdende Dhatiib&zeichnet wurden
dem, der sie ausubt gar nicht gefahrdend sind.’

Mehre andere Bhikkhus horten:

.In dem Mdnch namens Arittha, einem ehemaligen Géigchter, sind Ansichten
in der folgenden tblen Richtung aufgekommen:

JIch begreife die vom Erhabenen verkiindete Lehfgeme Weise, dass die
Dhammas, die vom Erhabenen als ,gefadhrdende Dhahbrasichnet wurden dem,
der sie austbt gar nicht gefahrdend sind.” “

So gingen diese Bhikkhus auf Arittha, den ehemali@eierabrichter zu, und
sprachen wie folget zu ihm:

.Ist es wahr, Freund Arittha, dass in dir Ansichtksm folgenden tblen Richtung
aufgekommen sind: ,Ich begreife die vom Erhabererkiindete Lehre auf jene
Weise, dass die Dhammas, die vom Erhabenen alghgefnde Dhammas*
bezeichnet wurden dem, der sie ausibt gar nicikhgeg¢nd sind.’?*

,Oohne Zweifel, ihr Ehrwirdigen. Ich begreife diemderhabenen verkindete
Lehre auf jene Weise, dass die Dhammas, die vomb€rien als ,gefahrdende
Dhammas* bezeichnet wurden dem, der sie austbtigatrgefahrdend sind.”

»Nicht, Freund Arittha, sollst du so etwas sagenidE nicht gut, den Erhabenen
falsch auszulegen. Der Erhabene wirde sicherliemmals so etwas sagen. Es sind,
Freund Arittha, die ,gefdhrdenden Dhammas” in aelfer Weise vom Erhabenen

74 Aritthas falsche Ansichten flihren auch zum Alagaddipama-Sutta (M.22), worin der Anfang analog zu
den Berichten im Vinaya-Pitaka verlauft.

5 antarayika dhamma: die (sexuellen) Sinnesfreuden oder Hedonismus (kama) [Pac. 134] ,Sie behindemn
den Weg in den Himmel oder zur vollstandigen Befreiung (Erlésung)” [Khvt. 126] (nach Nyanadassana
Bhikkhu)
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als gefahrdend bezeichnet worfamd sie sind wahrlich dem, der sie austibt
gefahrdend. Die sinnlichen Freuden hat der ErhabEnwenig befriedigend erklart,
als voll von Leiden, voller Qual worin die Nachteile tiberwiegen.

Der Erhabene hat die sinnlichen Freuden mit einkete® verglichen, voll von
Leiden, voller Qual — worin die Nachteile tGiberwirgBer Erhabene hat die
sinnlichen Freuden mit einem Fleischklumpen vehglig ...mit einer Grasfackel...,
mit einer glihenden Kohlegrube..., mit TrAumemit,geborgter Ware..., mit
Frichten eines Baumes..., mit einem Schlachthamst.einem Pfahl zur Pfahlung...,
der Erhabene hat die sinnlichen Freuden mit einelnteBgenkopf verglichen, voll
von Leiden, voller Qual — worin die Nachteile Ub&gen.”

Dennoch aber driickte der Monch Arittha, der ehegeabeier-Abrichter, jene
Ansichten tbler Richtung in sturer Weise daranmf@stnd aus:

JIch begreife die vom Erhabenen verkiindete Lehfgemne Weise, dass die
Dhammas, die vom Erhabenen als ,gefadhrdende Dhahbrasichnet wurden dem,
der sie ausubt gar nicht gefahrdend sind.’

Und da jene Bhikkhus nicht in der Lage waren, démbh Arittha, den
ehemaligen Geier-Abrichter, von diesen AnsichteeriiRichtung abzubringen,
gingen sie zum Erhabenen und berichteten ihm diagelegenheit.

Als der Erhabene aus diesem Grunde die Bhikkhu{samgdieser Angelegenheit
versammelt hatte, befragte er den Ménch Arittha, @lgemaligen Geier-Abrichter:

ISt es wahr, wie es gesagt wird, dass dir, Aritmsichten folgender tbler
Richtung aufgekommen sind: ,Ich begreife die vorhdfrenen verkiindete Lehre auf
jene Weise, dass die Dhammas, die vom Erhabengged#hrdende Dhammas*
bezeichnet wurden dem, der sie ausibt gar nicikhge#énd sind’?*

,O0hne Zweifel, mein Herr. Ich begreife die vom Bbenen verkiindete Lehre auf
jene Weise, dass die Dhammas, die vom Erhabengged#hrdende Dhammas*
bezeichnet wurden dem, der sie ausibt gar nicahg#énd sind.”

-Wem, du torichter Mensch, denkst du, ist denn ddieses Dhamma von mir
gelehrt worden? Sind nicht die ,gefahrdenden Dhasgfinmavielfacher Weise vom
mir als gefahrdend bezeichnet worden und sindistg wahrlich dem, der sie ausubt
gefahrdend?

Die sinnlichen Freuden sind von mir als wenig leehgend erklart worden, als
voll von Leiden, voller Qual worin die Nachteile Gberwiegen. Sinnliche Freuden
sind von mir mit einem Skelett verglichen wordeneinem Fleischklumpen, ... einer
Grasfackel, ... einer glihenden Kohlegrube, ...Tmaumen, ... Frichten eines
Baumes,... einem Schlachthaus, ... einem PfalPfalnung,... einem Schlangenkopf,
voll von Leiden, voller Qual — worin die Nachteilberwiegen. Und dennoch, du
torichter Mensch, stellst du mich nicht nur falsigr mit deiner falschen Auffassung,
sondern du schadest dir auch selbst und schaffeieflungutes (Kamma), das dir
lange Zeit Ungunst und Leid bescheren Wird.

76 z.B. im Potaliya-Sutta, M.54, in dem aus den folgenden Gleichnissen die Gleichnisse Nr.1-7 erklart
werden.

77 Der weitere Verlauf in M. 22 lautet: Und der Erhabene wandte sich an die Ménche:
~WVas meint ihr wohl, Ménche? Hat dieser Monch Arittha, der friihere Geier-Abrichter, in diesem Dhamma-
Vinaya etwa Brand gestiftet?*
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Du térichter Mensch. Dies dient nicht denen, d&cfr) nicht (von der Lehre)
begeistert sind zur Begeisterung, oder denen,ali@ts begeistert sind, zum
Wachsen und Gedeihen ihrer Begeisterung. Vielntehtgrichter Mensch, bewirkt
es in denen, die vollkommen unbegeistert von déaré.sind, das Gegenteil von
Begeisterung und in denen, die (von der Lehre)istgesind, dass (ihre)
Begeisterung schwindet. So soll nun die folgendaubmgsregel erlassen werden:

Welcher Bhikkhu auch immer spréache: ,Ich begreife dom Erhabenen
verkindete Lehre auf jene Weise, dass die Dhamdmasyom Erhabenen als
.gefdhrdende Dhammas" bezeichnet wurden, dem, der asistibt gar nicht
gefahrdend sind’, soll von den Bhikkhus folgend&emaangesprochen werden:
.Nicht, Freund, sollst du so etwas sagen. Es ishnhigut, den Erhabenen falsch
auszulegen. Der Erhabene wirde sicherlich niemalsetsvas sagen. Es sind,
Freund, die ,gefdhrdenden Dhammas” in vielfacher i¥¢evom Erhabenen als
gefahrdend bezeichnet worden und sie sind wahrliem, der sie auslbt
gefahrdend.”
Wenn jedoch dieser Bhikkhu auf diese Weise vorB#khus ermahnt, dennoch
diese (Ansicht) aufrechterhélt, dann soll dieserkBhu von den Bhikkhus bis zu
dreimal zum Aufgeben dieser (Ansicht) aufgefordeerden. Gibt er diese
(Ansicht) auf, nachdem er bis zu dreimal aufgefdrderde, so ist es gut. Wenn er
sie nicht aufgibt, muss er daftir einedficRtiya-Verstol3 bekennen.
« Im Culavaggd® wird berichtet, wie Arittha nach diesem Vorfallnrar noch nicht
seine Ansichten aufgeben will und schlieRlich ririem AusstoRungsaktvon der
Sangha bestraft wird, bei dem 18 Sonderpflichtefieréagt werden und er zusatzlich
dazu vom Umgang und ,Gemeinschaft* mit den andermhikkhus ihnen
ausgeschlossen wird — d.h. u.a. nicht an der gesaeien Uposatha-Handlung
teiinehmen darf und ihm verboten wird, sich im gien Schlafquartier mit den
anderen Monchen niederzulegen.
» Auf das Einhalten dieser Sanktionen wird in dergéeGeschichte zudeittiya 69
Bezug genommen, in denen die Sechsermdnche bexussshmen mit Arittha
Umgang pflegten, wahrend sein Fall noch nicht durd¥iedereingliederung
abgeschlossen war. Die Regel wird erlassen:

Welcher Bhikkhu auch immer bewusst mit diesem rszispnden Bhikkhu, dessen
Fall noch nicht durch Wiedereingliederung abgessbén ist, und der diese

~Wie ware das mdglich, Ehrwiirdiger Herr! Nein, wahrlich nicht, Ehrwiirdiger Herr!*

Auf diese Worte setzte sich der Ménch Arittha, der friihere Geier-Abrichter, verstummt und verstort,
gebeugten Rumpfes, gesenkten Hauptes, das Antlitz von brennender Réte tibergossen, wortlos nieder.
Als nun der Erhabene sah, wie der Ménch Arittha, der friihere Geier-Abrichter, verstummt und verstort da
saf}, gebeugten Rumpfes, gesenkten Hauptes, das Antlitz von brennender Réte Gibergossen, wortlos,
sprach er also zu ihm;

»Du torichter Mensch, du wirst einsehen, dass du mit dieser Ansicht Ubler Richtung alleine stehst.” ...
(Der Buddha befragte dann die anderen Ménche, ob sie zustimmen, lobte sie, dass sie die Lehre richtig
verstanden hatten, tadelte erneut den Mdnch Arittha und belehrt die Ménche mit dem Gleichnis von der
Schlange: Die Lehren, werden dem, der sie falsch auffasst, genauso wie das falsche Anfassen einer
Schlange, lange zum Unheil gereichen.)

8 Cvl, 32 ff
9 ukkhepaniyakamma, eine von mehreren Disziplinierungsmadglichkeiten oder Strafen, die die Sangha
formell gegen eine Bhikkhu, der uneinsichtig ist beschlieen kann (siehe Kapitel 6, Abschnitt 4.)).
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Ansicht nicht aufgegeben hat, Umgang pflegt, in &eschaft mit ihm (die
Uposatha-Handlung, u.a.) durchfihrt oder sich nhmi (unter einem Dach)
niederlegt, begeht einen zu bekennendegi{i/a-) Verstol3.”

* Analog zum Fall Arittha verlauft die GeschichteRzicittiya 70, die zu folgender
Regel fuhrte:

Wenn ein Novize spricht: ,ich begreife die vom Ber@en verkindete Lehre auf
jene Weise, dass die Dhammas, die vom Erhabenegedihrdende Dhammas*
bezeichnet wurden dem, der sie ausiibt gar nichkihgeénd sind’, soll von den
Bhikkhus folgendermaf3en angesprochen werden: ,Nieber Novize, sollst du so
etwas sagen. Es ist nicht gut, den Erhabenen fadsadzulegen. Der Erhabene
wurde sicherlich niemals so etwas sagen. Es sindbet Novize, die
.gefdhrdenden Dhammas® in vielfacher Weise vom [bBeraen als gefahrdend
bezeichnet worden und sie sind wahrlich dem, aeasgsiibt gefahrdend'.”

Wenn jedoch dieser Novize, auf diese Weise vorBHdikhus ermahnt, dennoch
diese (Ansicht) aufrechterhalt, dann soll diesewiXe von den Bhikkhus auf diese
Weise angesprochen werden: ,Freund Novize! Vonehaunt darf der Erhabene
(von dir) nicht mehr dein Meister genannt werder die Erlaubnis, sich) im
gleichen Quartier zusammen mit den Bhikkhus niedksgen, das die anderen
Novizen fur zwei oder drei Nachte erhafferlieses gibt es fiir dich auch nicht.
Geh' du, Andersansichtiger, verschwinde!’

Welcher Bhikkhu auch immer wissentlich diesen aegedWeise ausgestol3enen
Novizen beginstigt, sich von ihm bedienen lassthmi Umgang pflegt oder sich
Im gleichen Quartier mit ihm niederlegt, begehtesirzu bekennendendéittiya-)
Verstols.

« Fiir Novizen ist es ferner ein AusschlussgrundckesAnsichten zu habén

3.) Verbofte falscher Ansichten und implizite Forderung Rechter Ansicht

« Das Thema ,Rechte Ansicht* fir Bhikkhus spiegekthsimplizit in vielen
Schulungsregeln wieder, zum Besipiel in dérditka 3-Regel, in der sicherlich das
Verbot des Toétens als allgemeines ethisches Primzipyordergrund steht. Doch
dartber hinaus werden in den Erganzungen zu diBsgel auch Themen genannt,
bei denen der Buddha bestimmte Ansichten flr Bagkierbindlich macht, die in
der Laiengesellschaft als Bereiche gelten, in dengn eine eigene Position
vertreten kann, fur die Monche aufgrund des Vinalar nicht. Denn: zum Toten
zahlt nach den Erlauterungen zud@rdjika 3 auch Abtreibung, Selbstmord und Falle
der Sterbehilfe — wenn der Bhikkhu ,den Vorteil dexles preist, oder (jemanden
folgendermal3en) zum Sterben anstachelt: ,Guter Mamas ist dieses Uble und
elende Leben fur dich? Der Tod ist besser fur ditdhdas Leben”. Dieser letzte
Punkt steht der im Westen oft Ublichen Fehleingthiiy die Grundhaltung der
Buddhistischen Lehre sei wegen all der BetonungAlter, Krankheit, Tod und Leid

80 Gemal der Ausnahmeklausel zu Pacittiya 5, bei der der Novize Rahula in der Toilette (ibernachtet hatte,
weil der Erhabene die Regel erlassen hatte, dass Bhikkhus nicht mit nicht-Bhikkhus in selben Quartier
Ubernachten diirfen, um die Privatsphare der Bhikkhus, die zum Teil schnarchten, sich im Schlaf
entblélten und einen unansehnlichen Anblick boten, zu gewahrleisten.

81 Mv 1.9., 46. (108.)
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lebensverneinend, konkret entgegen (auch wenn rdgedter als es bereits in den
Vier Edlen Wahrheiten ausgedriickt ist, eigentlianrk gesagt werden kann: Tanh
das Wollen, das das Leiden im Leben bewirkt, undbeswinden ist, umfasst neben
Kama-Tanla, der Lust nach Sinnlichem, sowohl Bhava-TanhaWeasden-und Sein-
Wollen, als auch Vibhava-Taf@hdas nicht-Werden und nicht-sein-Wollen, und diese
negative Haltung ist genauso zu Uberwinden).

» Der Fall des Monchs Arittha handelt explizit vostden Ansichten, diedha-
Tanhz, das Wollen von Sinnesfreuden unterstitzen. Nuilizm, und nicht mit
direkten Verboten, berthrt der Vinaya falsche Amgn, die von Bhava-Tadahdem
Trieb, sein und werden zu wollen, genahrt sind. Bésspiel sei die Haltung im
Vinaya Ubermenschlichen Fahigkeiten gegeniber dhgéf Auch wenn beim
Erlassen der entsprechenden Regeln sicherlich Grides rechten Lebenserwerbs
Im Vordergrund standen, ist dennoch ein wichtig&lepeneffekt” dieser Regeln,
dass aufgrund dieser Regel offentlich nur reinearmma, also ,Rechte Ansicht* im
Sinne der Vier Edlen Wahrheiten, verkiindet werdar, dind nicht phantastische
Wundergeschichten, die bei Menschen generell bewjrisich in Richtung von
Abhangigkeiten des Haben- und Sein-Wollens zu weg

82 siehe Kapitel 8



5. Kapitel:
Der Eintritt in die Sangha und der Austritt

1.) Ordination

* In der Frihzeit des Ordens erteilte der Buddhassgstibst die Ordination durch
die Worte ,Komm, Bhikkhu* (,ehi bhikkhu®. Spater, als der Buddha seine 60
ersten Monche zur Verbreitung der Lehre in die Vdaligeschickt hatte, erlaubte er
den ,in allen Richtungen und allen Gegenden® vesstr lebenden Moénchen, die
Ordination durch Nehmen der Dreifachen Zufluchbselzu gewahréi Dass die
Monche, sie so ordiniert wurden, dann in ein besoes Lehrer-Schuler-Verhaltnis
eingebunden werden mussten, verdeutlicht die fdig&weschichte. Der Unterweiser
(upajjhaya™) eines Auszubildenden (saddhiwrika®) wird dann spéater der
Vorsitzende der Ordination durch Sangha-BeschliBigese I6ste die Ordination
durch Nehmen der Dreifachen Zuflucht ab.

* Auch an der Geschichte der Ordinationszeremoniehtsman analog zu den
Schulungsregeln, wie, als Reaktion auf auftreteRdaebleme in der Sangha, die
Vinaya-Formalitdten langsam zunahmen. Die Verfabfmgen fir Sangha-
Beschliisse sind sehr prazise ausgearbeitet, was iaud¢linblick auf die juristische
Kompetenz, die der Buddha damit zeigt, beeindncks.

1. Der Unterweiser
(Mv | 15.(64}")

Zu jener Zeit waren die Monche ohne Unterweiseraimuke Lehrer und gingen
ohne Unterweisungen und Belehrungen erhalten zerhachlecht angezogen ...und
bekleidet auf den Almosengang. Sie hielten die Alemschale, wahrend die Leute
essen, fur den Rest der weichen Speisen hinghidle AlImosenschale flr den Rest
der festen Speisen hin, hielten die AImosensclialddn Rest der schmackhaften
Speisen, flr den Rest der Getranke hin, sie al3garge Hulsenfriichte und
gekochten Ref&fir die sie selber gebeten hatten. Im Speisesaelhtan sie grol3es
und lautes Getdse.

Die Leute nahmen Anstol3 daran, waren verargertyanafreiteten (die
Angelegenheit)... Die Mdnche horten, wie die Lelddean Anstol3 nahmen, verargert
waren und (die Angelegenheit) verbreiteten. Diebeglenen, gentigsamen,
gewissenhatften, reumitigen Bhikkhus, die die Saiwliebten, nahmen Anstol3

83 deshalb wurde diese Ordination ,Ehi-Bhikkhu-Upasamapada*“ genannt. (siehe Mv | 6.(19.))

84 Mv1 9. (34)

85 ypajjhaya. Unterweiser oder Mentor; spater wird der upajjhaya der Vorsitzende des Ordenskapitels, das
den Ordinationsakt in der Sangha leitet — deshalb wird der upajjhaya auf Englisch oft ,preceptor” genannt.
Zu diesem Zeitpunkt galt noch die Ordination durch Nehmen der Dreifachen Zuflucht.

86 saddhivihanika: wortlich: der die Wohnstéatte mit ihm teilt.

87 Uberarbeitete Ubersetzung von Maitrimurti/Trétow.

88 sipam: gewlrzte Hulsenfriichte, Curries, oder allgemein Beilagen im ibertragenen Sinne; odanam:
Reis. Das bitten (oder genauer: Andeutungen aussprechen) hierfir ist in der Sekiya-Schulungsregel
Nr.37 verboten. In diesem Abschnitt wurde der Tempus von Gegenwart zu Vergangenheit geandert.
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(daran), waren verargert, und verbreiteten (dieedegenheit)... Sie erzahlten die
Angelegenheit dem Erhabenen. ...

Daraufhin tadelte der Erhabene Buddha die Mdnche:

,Das ist ganz widersinnig, ihr torichten Menscheas lauft allem entgegen, das ist
untauglich, unasketisch, das ist nicht erlaubt,ddag man nicht tun. Wie konnte es
geschehen, ihr Bhikkhus, dass ihr térichten Mensdoblecht angezogen ...und
bekleidet auf den Almosengang geht und die Aimod®ads wahrend die Leute essen
fur den Rest der weichen Speisen hinhaltet, flrRkest der festen Speisen hinhaltet,
fur den Rest der schmackhaften Speisen hinhaltetlen Rest der Getranke hinhaltet
und gewdtrzte Hilsenfriichte und gekochten Reis gsdje ihr selber gebeten habt,
und im Speisesaal grof3es und lautes Getdse mackirichten Menschen. Dies
dient nicht denen, die (noch) nicht (von der Lelregeistert sind zur Begeisterung,
oder denen, die bereits begeistert sind, zum Wacalnsé Gedeihen ihrer
Begeisterung. Vielmehr, ihr térichten Menschen, ibeves in denen, die
vollkommen unbegeistert von der Lehre sind, dase@tg von Begeisterung und in
denen, die (von der Lehre) begeistert sind, dass)(Begeisterung schwindet.

Dann, nachdem der Erhabene jene Mdnche in versaigedVeise getadelt hatte,
sprach er zu den Monchen Uber die Nachteil&des

Schwierig-zu-unterhalten-seinsibbharataya),
des Schwer-zu-versorgen-seftigposataya),
des Unbescheiden-seisanhicchataya®),

der Unzufriedenhettsantutthitaya),

der Geselligkeitsanganikaya),

des Hangens am MiiRiggagsajjassa®™);

in verschiedener Weise sprach (er) Uber die Merthas

Einfach-zu-unterhalten-seigsibharataya),

des Einfach-zu-versorgen-seigsposataya),

der Bescheidenheippicchassa),

der Zufriedenheitsantutthassa),

des Austreibens des Schlechteinekhassa),

dessen Vertreibe@hutassa),

des Inspiriert-sein@asadikassa),

des Abtragens des Schlechtasacayassa),

des Auf-sich-nehmens der Anstrenguwtyarambhassa).

Nachdem er von der dafiir geeigneten und angemeskehee gesprochen hatte,
sprach er zu den Mdnchen:

Ich erlaube euch, ihr Monche, einen Unterweiserr Daterweiser, ihr Monche,

bringt flr seinen Auszubildenden die Gemdutsverfaggwie flir) einen Sohn auf.
Der Auszubildende bringt den Unterweiser die Gewaifassung (wie flir) einen
Vater auf. So leben jene gegenseitig mit VerehromgAchtung, in gegenseitigem
Respekt und sie erlangen in diesem Dhamma-Vinayah$ian, Entwicklung und
Grole.

89 Vergleiche die ,Acht Kriterien, zu beurteilen was Dhamma und Vinaya ist* (Cv X.5; A. VIII.53)
90 mahicchataya. wortlich: groRe-Wiinsche-Habens
91 kosajjassa. auch Faulheit, Tragheit
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» Das Wechselspiel gegenseitiger Verantwortung zwrs@chiler und Lehrer mit
all entsprechenden den Pflichten ist ein sehr zémtiPunkt des Sangha-Lebens, und
nimmt breiten Raum im Matagga eif’. Bemerkenswert ist, wie sich im
Krankheitsfall der Lehrer um den Schiler kimmerrssnun gleicher Weise wie
sonst der Schiler um den Lehrer. Die BeschreibwargPflichten zur Sauberhaltung
des Klosters sind aul3erst detailliert, und setateabhangig vom Lehrer-Schiler
Verhaltnis hohe Reinlichkeits-Standards flir eingtéo.

2. Ordination durch einen formalen Sangha-Beschluss
(Mv 1 17. (69.7%)

Zu jener Zeit kam ein gewisser Brahmane zu den Ménaind bat um die
Ordination. Die M6nche wollten ihn nicht ordinierglener, nachdem er von den
Mdnchen die Ordination nicht erhalten hatte, wutden, sah elend aus, wurde
blasshéautig und ausgezehrt. Der Erhabene sah Rmaémanen, der dinn war, elend
aussah, blasshautig und ausgezehrt war. Nachddam gesehen hatte, sprach er die
Mdnche an:

~Warum ist jener Brahmane, ihr M6nche, diinn, elangsehend, blasshautig und
ausgezehrt?”

,Dieser Brahmane, Verehrungswirdiger, kam zu dendWén und bat um die
Ordination. Die M6nche wollten ihn nicht ordinierglener, nachdem er von den
Monchen die Ordination nicht erhalten hatte, wutten, sah elend aus, wurde
blasshautig und ausgezehrt.”

Darauf sprach der Erhabene die Mdnche an:

~Wer, ihr Monche, erinnert sich an (irgend einelf¢leistung (die dieser)
Brahmane tat?"

Als dies gesagt wurde, sagte der ehrwirdigrg8tta folgendes:

.Ich, Verehrungswiirdiger, erinnere mich an einddiigistung, die dieser
Brahmane tat.”

~Welche Hilfeleistung, &iputta, tat jener Brahmane?“

»Als ich, Verehrungswaurdiger, in#agaha auf Almosengang war, liel3 mir jener
Brahmane einen Loffel voll Speise geben. DieseseMeingswaurdiger, ist die
Hilfeleistung des Brahmanen, derer ich mich eriarfer

,Gut, gut, Sriputta, diejenigen, Biputta, die gute Menschen sind, sind doch
dankbar und erkenntlich, gib jenem Brahmanen dair@tion als Novizeti und als
Monch”®.“

~Wie, Verehrungswurdiger, soll ich diesem BrahmadanOrdination als
Novizen geben, die Ordination als M6nch geben?*

Dann, nachdem der Erhabene in diesem Zusammenrangehrrede gehalten
hatte, sprach er die MOonche an:

92 My 1.5, 16. (67.)

93 Uberarbeitete Ubersetzung von Maitrimurti/Trétow

94 pabbajja: wortlich: das Wegziehen (aus dem Haus in die Hauslosigkeit). Dies ist die Novizen-Ordination.
95 ypasampada: wortlich: den Eintritt (in die Sangha). Dies ist die Ordination zum Bhikkhu.
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,50 wie ich, ihr Monche, die Monchs-Ordination duidie dreifache
Zufluchtnahme erlaubte, lehne ich diese von heutaba Ich erlaube, ihr MOnche, die
Ordination als Monch durch (einen Sangha-Akt migi dnkindigungen und einem
Beschlus¥. ... Von einem erfahrenen und fahigen Monch sedl$angha
angekundigt werden:

,HOre mich, verehrungswirdige Sangha: dieser so wod Genannte ist des
Ehrwirdigen so und so genannten Anwarter fur diéndhs-Ordination. Wenn die
Sangha bereit ist, moge die Sangha den so und swmrf@gen als Monch
ordinieren, mit dem so und so genannten UnterweiBas ist die Ankindigung.
,HOre mich, verehrungswirdige Sangha: dieser so wod Genannte ist des
Ehrwirdigen so und so genannten Anwarter flr diedndhs-Ordination. Die
Sangha ordiniert den so und so Genannten mit denursb so genannten
Unterweiser. Wer von den Ehrwirdigen Herren der B@Ordination des so
und so Genannten mit dem so und so genannten Unsemwzustimmt, moge
schweigen. Wer nicht zustimmt, der mdge es sagen.

Zum zweiten Male... zum dritten Male verkinde mctiéser Angelegenheit: ‘Hore
mich, verehrungswiurdige Sangha...’

,(Zum Monch) ordiniert durch die Sangha ist (hignder so und so Genannte
mit dem ehrwirdigen so und so genannten UnterweiBier Sangha stimmt zu,
daher das Schweigen, so fasse ich es auf.”

» Dieses Ordinationsverfahren wurde spater noch agfifaufgrund von bestimmten
Vorfallen ergédnzt. Zum Beispiel wird der Kandidamitten der Sangha ausfihrlich
nach personlichen Umstanden, wie Krankheit, Verskting oder Verpflichtungen
dem Staat gegeniber befragt, da der Buddha aufgruad Problemen der
Anerkennung und Versorgung durch die Gesellschadtche Kandidaten
ausschlielRen musste. Die Einzelheiten der Formeiitélir die Ordination nehmen
groRen Raum im Maivagga ein, und haben dort einen exponierten Plsiz:sind
die ersten Vinaya-technischen Texte Uberhaupt daoh Auftakt des Buches mit der
Chronologie der Ereignisse in der Zeit unmitteloaach der Erleuchtung des
Buddha.

» Der folgende Text gibt Aufschluss lber die Grindeé den Anspruch hinter der
Ordination zum Monch.

3. Die Ordination der Gruppe der Siebzehn
(Pacittiya 65 und Mv | 36.(99?)

Zu jener Zeit war in Bagaha eine Gruppe von siebzehn Kindern, die Freund
waren; das Kind Ugi war der Anfuhrer von jenen. Da kam den Elters tigali
folgender Gedanke: ,Mit welchem Mittel sollte &lp wenn wir vergangen sind,
glucklich leben, (sich) nicht plagen?’

Da kam den Eltern des &lpder Gedanke: ,Wenn Ul das Schreiben lernen
wurde, dann wirde U, wenn wir vergangen sind, glucklich leben, srobht

9% Aatticatuttha kamma. die ausfihrlichste Form der vom Buddha etablierten formellen Sangha-
Beschlussverfahren (Sanghakamma —im Text ,Sangha-Akt* genannt)
97 Uberarbeitete Ubersetzung von Maitrimurti/Tratow.
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plagen.’ Da kam den Eltern desilimler Gedanke: ,Wenn Ui Schreiben lernen
wird, werden ihm seine Finger schmerzen.’

Da kam den Eltern des &lpder Gedanke: Wenn Ui das Rechnen lernen
wurde, dann wirde U, wenn wir vergangen sind, glucklich leben, smobht
plagen.’ Da kam den Eltern des dlipler Gedanke: ,Wenn Ui Rechnen lernen
wird, wird ihm die Brust schmerzen.’

Da kam den Eltern des &lpder Gedanke: ,Wenn Ui das Malen und Zeichnen
lernen wirde, dann wiirde &lp wenn wir vergangen sind, gliicklich leben, sich
nicht plagen.” Da kam den Eltern desallpler Gedanke: ,Wenn Uli das Malen
und Zeichnen lernen wird, dann werden ihm seineesulschmerzen. Diese Asketen
des Sakyer-Sohnes sind gltcklich mit ihren Tugendétegen einen gliicklichen
Lebenswandel und, nachdem sie gutes Essen gededsam schlafen sie an
windgeschitzten Orten. Wenn &lioei den Asketen des Sakyer-Sohnes die
Ordination nehmen wiurde, dann wirdealypvenn wir vergangen sind gltcklich
leben, sich nicht plagen.’

Das Kind Upli horte das Gesprach der Eltern. Da ging das Klpali zu jenen
Kindern. Dort sagte es jenen Kindern:

~-Kommt, wir Freunde werden bei den Asketen des 8ai8phnes die Ordination
nehmen.”

~wWenn du, Freund, die Ordination nehmen wirst, vearduch wir die Ordination
nehmen.”

Da gingen die Kinder zu ihren jeweiligen Eltern.rDsagten sie folgendes:

~Erlaubt mir, vom Haus in die Hauslosigkeit zu geheie Ordination zu nehmen.”

Da erlaubten (es) die Eltern jener Kinder: Allessi&inder haben den gleichen
Willen und die gute Absicht. Sie (die Kinder) gimgau den Mdnchen und baten um
die Ordination. Die M6nche ordinierten sie zu Moech

In der Nacht, kurz vor Morgengrauen standen siauadfweinten:

,Gebt (uns) Reisschleim, gebt (uns) Reis, gebt)(tewte Speise.”

Die Monche sagten folgendes:

.Wartet, Bruder, bis die Sonne aufg&htWenn Reisschleim da ist, dann trinkt,
wenn Reis da ist, dann esst, wenn feste Speis,adann esst, wenn Reisschleim
oder Reis oder feste Speise nicht da ist, dannresstdem ihr einen Almosengang
gemacht habt.”

Obwohl jene (Kinder-) M6nche von den Mdnchen sceapgochen wurden,
weinten sie:

»,Reisschleim gebt, Reis gebt, feste Speise gebt.”

Sie lie3en Stuhl und Harn in der Unterkunft.

Der Erhabene stand in der Nacht, kurz vor Morgamgmaauf und horte das
Geschrei der Kinder. Nachdem (er es) gehort hgprach er den ehrwirdigen
Ananda an:

-Was ist das fur ein Geschrei von Kindern?*

Da erzahlte der ehrwirdigenanda dem Erhabenen die Angelegenheit.

98 Das Essen ist nur zwischen Morgendammerung und Mittag erlaubt.
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ISt es richtig, wie man sagt, ihr MOnche, dassMi@nche wissend einen
Menschen von weniger als zwanzig Jahren zum Mdndihierten?*

,ES ist wahr, Erhabener Meister.*

Daraufhin tadelte der Erhabene Buddha die Modnche:

~Wie, ihr Monche, kdnnen nur jene Monche, jeneéctiten Menschen, wissend
weniger als zwanzig Jahre alte Menschen zum Moérdihieren? Ein Mensch, der
weniger als zwanzig Jahre alt ist, ist nicht faigertragen: Kalte, Hitze, Hunger,
Durst, Bertihrung mit Bremsen, Moskitos, Wind, Sorimize und Kriechtieren, bdse
verletzende Worte, entstandene Koérpergefiihle, (chjrkidvolle, schneidende,
schmerzhafte, bittere, unangenehme, unerfreultédéche. Ein Mensch, ihr
Mdnche, von (mehr als) zwanzig Jahren ist fahigps@s) zu ertragen....

So soll nun die folgende Schulungsregel erlassedeme

Wenn ein Bhikkhu wissentlich einer weniger als zgpdahre alten Person die
Monchs-Ordination verleint, dann ist diese Persachthzum Monch ordiniert,
jene Bhikkhus (die sie ordiniert haben) sind zuetadund er (als Unterweiser)
muss einen (&ittiya-) Verstol3 bekennen.”

* Unter zwanzig Jahren hat der Buddha die Novizedmghera-) Ordination
erlaubt. Der erste Novize war sein eigener SofinuR™. Novizen sollten mindestens
funfzehn Jahre alt sein, es sei denn, sie sind gabhug, um Krahen zu
verscheuchéf’. Novizen sind zehn Ubungsregeln verpflichtet,ddie Acht Laien-
Slas entsprechen, erweitert durch den Verzicht aeitf3". Ein Novize kann von der
Sangha mit Strafen belegt werden (zum Beispiel pdusesn aus seinem Quartier),
wenn er Dinge zum Nachteil, Unheil oder Zwist smitder Sangha betreibt, die
Moénche beschimpft oder beleidigt, oder die Méncheeneinander entzwéff. Das
Vertreiben eines Novizen (das heil3t der Ausschleds)gt bei Bruch eines der
ersten funf der Novizerit& und wenn der Novize schlecht Gber Buddha, Dramm
oder Sangha redet, falsche Ansichten hat, und Nomediihrt®.

2.) Austritt und Ausschluss aus dem Orden

» Der Austritt aus der Sangha geschieht entwedemwill@, zu jeder Zeit und
formlos, durch eine entsprechende Aussage in dgeeart eines Zeugen, oder
unfreiwillig und automatisch, zu dem Zeitpunkt,dam ein Bhikkhu einen der vier
Ausschluss-VerstdBe begeht, einen sogenanntedrdjiRa“-VerstoR®’, Die
Parajika-VerstoRe sind die einzigen Verstol3e im Vindyanicht behebbar sind. Sie
vereiteln ferner jede neu-Ordination, wie sie sqaderzeit moglich ware.

» Die folgenden ,Vier nicht zu begehenden Dinge* s#iuhlich, aber nicht ganz
identisch mit den & ajika-VerstoRen. Als Teil der Ordinationszeremomie sie als
Warnungen gleich zu Beginn des Bhikkhu-Lebensratehen.

9 Mv 1.9, 41. (105.)

100 My 1.8, 37. (100.)

101 My 1.9, 42. (106.)

102 My 1.9, 43. (107.)

103 \y 1.9, 46. (108.)

104 pargjika. wortlich: besiegt, oder zu Fall gekommen.
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1. Die \Vier nicht zu begehenden Dinge’
(Mv 1 65. (129.%9)

.ich empfehle, ihr Ménche, nachdem man die Volloedion gab, einen (Mdnch)
als Begleiter und die ,Vier nicht zu begehendengeiff® zu nennen:

1. Ein vollordinierter M6nch soll keinen Geschlessldrkehr austiben, nicht einmal
mit einem Tier. Welcher Monch Geschlechtsverketstlilat) ist kein Asket des
Sakyer-Sohnes. Wie ein Mensch mit abgeschlageng@i(ia) mit dem Rumpf
nicht leben kann, ebenso ist ein Monch, der Geshtdgerkehr austibt, kein Asket
des Sakyer-Sohnes. Dies soll von Euch, solandebhrnicht getan werden.

2. Ein vollordinierter Monch soll nicht wie ein ieNichtgegebenes nehmen, nicht
einmal einen Grashalm. Welcher Monch wie ein Dietnnt, ist kein Asket des
Sakyer-Sohnes. Wie ein welkes Blatt, abgel6st vidimg& nicht wieder grin
werden kann, ebenso ist ein Monch, der wie ein Naethtgegebenes nimmt,
(namlich) einen Rda, oder den Wert einesitas, oder mehr als eineniéa, kein
Asket des Sakyer-Sohnes. Dies soll von Euch, solangebt, nicht getan werden.

3. Ein vollordinierter Monch soll mit Absicht kemelLebewesen das Leben rauben,
nicht einmal einer Ameise. Welcher Monch auch imeiaem Menschen mit
Absicht das Leben raubt, bis hin zu einer Abtreghust kein Asket des Sakyer-
Sohnes. Wie ein grof3er Stein, in zwei Teile zelmoaicht wieder ganz werden
kann, so ist ein Monch, der einem Menschen mitcAbslas Leben raubt, kein
Asket des Sakyer-Sohnes. Dies soll von Euch, solangebt, nicht getan werden.

4.Von einem vollordinierten Monch soll nicht bepeai werden, dass
ubermenschliche Zustande (von ihm erreicht wurdemht einmal ‘ich finde
Gefallen an der Leeren Staft€ Welcher Monch mit unheilsamen Winschen
(und) erfullt von Begehren Ubermenschliche Zustameédauptet, die nicht
existieren, die nicht der Tatsache entsprechenmiic) Vertiefungen oder
Erlosung oder Sammlung oder Versenkung oder der deg die Frichte (der
Erldsung), der ist kein Asket des Sakyer-Sohnesazeo, wie eine Palme mit
abgeschlagener Spitze nicht mehr geeignet ist zthsem, ebenso ist ein Monch
mit unheilsamen Winschen und erfillt von Begehdsr, Gbermenschliche
Zustande behauptet, die nicht existieren, die ndgt Tatsache entsprechen, kein
Asket des Sakyer-Sohnes. Dies soll von Euch, solangebt, nicht getan werden.

» Die Formulierung jeweils zu Beginn der einzelnemiRa sind scharfer aber
weniger detailliert als in der Formulierung der eigtlichen Rrajika-Regel, die im
folgenden Abschnitt wiedergegeben Witd

105 Uberarbeitete Ubersetzung von Maitrimurti/Trétow.

106 akaraniya-kicca

107 suriagare abhiramamiti

108 Es reicht fir einen Parajika-Verstofd namlich nicht aus, einen Grashalm zu stehlen, vielmehr muss, wie
im folgenden Satz ausgefiihrt, das Objekt des Diebstahls wertvoller als 1 Pada sein, einer alten Miinze.
Ferner ist, eine Ameise zu téten, nur ein zu bekennender Pacittiya-Verstol} — nur bei Mord handelt es sich
um einen Parjjika-Verstol. ,Gefallen an der leeren Statte® ist eine ambivalente Redensart, und nur, wenn
man es als Anspielung auf Gbermenschliche Zustande meint (und es so verstanden wird) moglicherweise
ein Parajika-Verstol}
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2. Die vier RegelverstoRRe, die ,zu Fall bringen* (P arajika) '*°:

1. Welcher Bhikkhu auch immer die Schulungs-- ugtaehsregeln der Bhikkhus auf
sich genommen hat und ohne sich von den Schulgeisreosgesagt zu haben,
ohne sein Unvermotgen kundgetan zu haben, Geschleckehr ausibt, wenn
auch nur mit einem weiblichen Tier, der ist zu Fgékommen und von der
Gemeinschaft ausgeschlossen.

2. Welcher Bhikkhu auch immer aus dem Dorfe odes dem Walde, etwas
Nichtgegebenes nimmt, mit der Absicht es zu stebfehdieses Gestohlene ware
von solchem Wert, dass die Konige einen Rauberafterh und ihn entweder
prugeln, fesseln oder verbannen wirden: ,Du bist RAuber, du bist ein Tor, du
bist ein Idiot, du bist ein Dieb!” - dieser Bhikkhder solch etwas Nichtgegebenes
nimmt, auch der ist zu Fall gekommen und von denéxeschaft ausgeschlossen.

3. Welcher Bhikkhu auch immer vorsatzlich ein roelches Wesen des Lebens
beraubt oder einen Waffentrager (dazu) ersuchtr dee Vorteil des Todes preist,
oder (jemanden folgendermaf3en) zum Sterben andtagBater Mann, was ist
dieses Uble und elende Leben flr dich? Der Tolasser fur dich als das Leben!*
— wenn er mit solchem Gedanken und Geist, mit soidBedanken und Motiv, auf
vielfache Weise den Vorteil des Todes preist duezum Sterben anstachelt, auch
der ist zu Fall gekommen und von der Gemeinschiafjeschlossen.

4. Welcher Bhikkhu auch immer, ohne (es) genawvigzgen, vorgabe, dass ein
ubermenschlicher Zustand der Edlen Kenntnis undsié in bezug auf ihn
gegenwartig ist: ,Ich kenne dieses, ich sehe diésesmd er spater, bei einer
anderen Gelegenheit — ob geprift oder ungepriuftachdem er den Verstol
begangen hat und nun um Reinheit besorgt ist, i@skedNeise spricht: ,Freunde,
ohne zu kennen sagte ich: ,Ich kenne!’, ohne zersalagte ich: ,Ich sehe!’, Ich
redete Unsinn und Llge“, auch der ist — aul3er I88llpst-) Uberschatzung — zu
Fall gekommen und von der Gemeinschaft ausgeseimoss

* Die genaue Erklarung dieser Regeln und die in ihbenutzten Ausdriicke ist bei
den Rirgjika-Regeln sehr wichtig, und nimmt Gber die Halimes Bandes des
Vinayapitaka ein. Hier erhalten wir in Kirze nureder einen Eindruck vom Stil,
Anspruch und den Implikationen dieser wichtigster Regeln des Vinaya. Das
Klaren aller Feinheiten durch genaues Studium @t allem bei diesen Regeln die
Aufgabe und Pflicht jedes einzelnen Bhikkhus, uad tut gut daran, sich in seinem
Verhalten so weit wie moglich von eventuellen Goaen oder Ungeklartheiten in
bezug auf diese vier Kapitalverbrechen eines BhigKarn zu halten.

* Einen weiteren Eindruck davon, welch ernste Angglhgit ein solcher & agjika-
Verstol3 darstellt, gibt der folgende Bericht deg8eenheit, die nicht nur den Erlass
der ersten Brajika-Regel schildert, sondern auch den Beginn ddaskes des
Vinaya Uberhaupt.

109 |eicht verandert zitiert nach Nyanadassana Bhikkhus Patimokkha
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3. Der Ehrwiirdige Sudinna und der Erlass der erste  n Vinaya-Regel
(Parajika 1'*9)
 Die Geschichte des Ehrwirdigen Sudinnas, dem @&nzigohn eines
GroRkaufmanns aus Kalandaka nahe dlebeginnt mit der Schilderung seines
Wunsches, in die Hauslosigkeit auszuziehen:

,o0 wie ich die Lehre verstehe, wie sie vom Erha&metiargelegt wird, ist es nicht
gut mdglich, in der Hauslichkeit lebend, den héehdatvandel vollkommen, ganz
rein, so fleckenfrei wie eine Muschelschale zu &imidch will mir Haar und Bart
abschneiden, gelbe Gewénder anlegen und aus desntHdie Hauslosigkeit
ziehen.”...

» Der Wunsch scheitert daran, dass seine Eltern ilsreazigen Erben erst nicht
ihre Zustimmung geben wollten. Der ehrwirdige Soaimeagiert nach vielen
fehlgeschlagenen Bitte folgendermalien:

Sudinna legte sich auf den blanken Boden und sprach

.Meine Eltern erlauben nicht, dass ich aus dem Hiaulée Hauslosigkeit ziehe.
Hier will ich abwarten, bis der Tod kommt oder fails in die Hauslosigkeit ziehe.”

Und Sudinna nahm bei einer Mahlzeit, bei zwei, dreir, finf, sechs Mahlzeiten
nichts zu sich. Da sprachen die Eltern zu ihm:

,Lieber Sudinna, du bist doch unser einziger, lrebeurer Sohn. Du lebst im
Wohlstand, es ist gut fiir dich gesorgt. Lieber 8ndj was weil3t du denn von
Leiden! Lieber Sudinna, wenn du sterben wirdestewdir unserer ganzen
Lebensfreude beraubt. Wie kbnnten wir da, solanglelost, zustimmen, dass du aus
dem Haus in die Hauslosigkeit ziehst. Steh aubglie€Sudinna, iss und trink und
amusiere dich. Du kannst doch Sinnenfreuden geniefie¢ Gutes tun und
Verdienste erwerben. Lass es dir doch dabei wohl Bass du in die Hauslosigkeit
gehst, erlauben wir nicht.“...

» Sudinnas Freunde gingen zu seinen Eltern, sprazbehnen und gewannen ihre
Zustimmung.

Da jubelte Sudinna. ,Sie sagen, meine Eltern sindegstanden, dass ich aus dem
Haus in die Hauslosigkeit ziehe,“ und er stand gliicklich, Gbergltcklich, jubelnd
und rieb sich die Lippen mit der Hand.

Nach ein paar Tagen, als er wieder zu Kraften gekemwar, begab er sich zum
Erhabenen, grif3te den Erhabenen ehrerbietig undsset seitwarts. Seitwarts
sitzend, sprach er zum Erhabenen:

.Herr, meine Eltern haben ihre Zustimmung gegeldass ich aus dem Haus in die
Hauslosigkeit ziehe. M6ge mir der Erhabene die @sdafnahme gewahren.” ...

» Der Ehrwirdige Sudinna lebte glticklich und zufriedds Bhikkhu im Land der
Vajjier. Er nahm Uber die Ublichen Praktiken hinangch die des im Wald-Wohnens,
des ausschliel3lich vom Almosengang Lebens, unthreinem bestimmten Dorf der
Reihe nach Almosen-Annehmens auf sich, bis eseuHungersnot im Vajjier-Land
kam. Da beschloss der Ehrwirdige Sudinna in seifhkmmatort bei Vedi

110 Uberarbeitete und zusammengefasste Ubersetzung von Schifer/Beyerlein
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zurtickzukehren. Er erbettelte gerade am Hausesiséiliern die wegzuwerfende
Speise vom Vortag, als das Dienstmadchen ihn arHdewxlen und FulRen erkannte
und Mutter und Vater des ehrwirdigen Sudinna Eetsetzt baten sie ihn ins Haus.

Da ging der Ehrwiirdige Sudinna mit ins Haus unddasNacht verstrichen warr,
lie3 Sudinnas Mutter den FuR3boden mit frischem Kmlgdreinigen und zwei grol3e
Haufen aufschichten, einen mit Gold, den anderérSither. Diese Haufen waren so
hoch, dass zwei Manner, die auf den gegeniberitsgeSeiten eines Haufens
standen, einander nicht sehen konnten. Diese Héeafesie hinter Wandschirmen
verstecken, liel3 in der Mitte zwischen ihnen eiBén aufstellen und einen Vorhang
rundherum drapieren. Dann sprach sie zur friheraua éfes Ehrwtrdigen Sudinna:
~SCchwiegertochter, pass auf — Wenn du dich mitetieSchmuck schmuickst, dann
wirst du meinem Sohn Sudinna lieb sein und seingfal&n erregen. Mit diesem
Schmuck schmucke dich.”

Ja, Verehrte,” antwortete die friilhere Frau desnaEindigen Sudinna seiner
Mutter.

Am Morgen hatte sich der Ehrwirdige Sudinna inkréihe erhoben, Obergewand
und Almosenschale genommen, war zum Haus seinessvgd¢gangen und hatte sich
auf einen bereitstehenden Sitz gesetzt. Da karm8asliVater zu ihm, liel3 die
Haufen offen legen und sprach zum Ehrwirdigen Swudin

.Lieber Sudinna, das hier ist die Mitgift deiner t&r, das dort ist zum Teil das
vaterliche und zum Teil das grol3vaterliche Vermddasber Sudinna: Man kann im
gewohnlichen Haus leben den Reichtum geniel3en amarksche Verdienste
erwerben. Komm, lieber Sudinna, fihre das HauslejpemelRe den Reichtum und
erwirb kammische Verdienste.*

.Lieber Vater, das kann ich nicht und das werdenth nicht unterstehen; ich
fuhre voller Glick den brahmischen Wandel.*

Ein zweites und ein drittes Mal sprach Sudinnae¥Vs¢in Angebot aus; beim
dritten Mal sprach der Ehrwirdige Sudinna:

~wWenn du es mir nicht tbel nimmst, Hausvater, darihich dir antworten.”

~oprich, lieber Sudinna.”

,Gut, Hausvater. Lass grol3e, grol3e Sacke richaiss,die mit dem Gold und Silber
voll stopfen, lass sie hinaustragen und in deréviitts Ganges versenken. Und
warum, Hausvater? Gegen das, was dir dadurch astABghrecken und
Haarstrauben bevorsteht, Hausvater, wirst du ndg&thutz finden.”

Auf diese Worte war der Vater des Ehrwirdigen Soalitnaurig:

-Wie kann ein Sohn nur so etwas sagen!*

Nun wandte sich der Vater an Sudinnas frihere Frau:

~.Komm, Schwiegertochter, du warst ihm lieb und teweelleicht erhdrt der Sohn
dein Flehen.”

Da fiel die friilhere Frau des Ehrwirdigen Sudinma #u Fuf3en und sprach zu
ihm:

.Edler Herr, was sind das fir Himmelsmédchen, férdli den Reinheitswandel
fuhrst?“ ,Schwester, ich fihre den Reinheitswarvaghrlich nicht far
Himmelsmadchen.”

Da stiel’ die friihere Frau des Ehrwtrdigen Sudimmaahn:
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.Nun auf einmal redet mich der edle Herr Sudinna®chwester an“, und fiel in
Ohnmacht.

Der Ehrwirdige Sudinna sprach zu seinem Vater:

.,Hausvater, wenn Speise gespendet werden soll, sizemde, aber bedrange mich
nicht.”

,Gut, lieber Sudinna.”

Nun bedienten und versorgten die Eltern den Ehrnigé@rdSudinna mit erlesener
Speise und Getranken. Als die Mutter sah, dasglkevirdige Sudinna die Hand
von der Schussel abgezogen hatte, sprach sie:

,Diese Familie ist reich, lieber Sudinna. Sie hial Geld und grol3en Besitz,
verfugt tber reiche Mittel und Getreidevorrate. Mamn doch das gewdhnliche
Hausleben fiihren, den Reichtum geniel3en und karheMerdienste erwerben.
Komm doch, lieber Sudinna, fihre das gewohnlichedtédoen, geniel3e den
Reichtum und erwirb kammische Verdienste.*

.Mutter, das kann ich nicht und das werde ich nmatiht unterstehen; ich fiihre
voller Gliick den enthaltsamen Lebenswahdél

Ein zweites und ein drittes Mal wiederholte die Muihre Bitte und sprach
schlie3lich:

,unsere Familie ist reich, lieber Sudinna. Siewiat Geld und grof3en Besitz...
Lieber Sudinna, dann sorge doch wenigstens ausrdi€und flr einen Spréssling,
damit nicht die Licchavierfiirsten das Vermoégen ehen, weil keine Erben da
sind.”

,Das konnte ich allerdings tun, liebe Mutter.”

»Wo bleibst du heute Uber Nacht, lieber Sudinna?*

.iIm grol3en Wald, liebe Mutter.”

Nun erhob sich der Ehrwirdige Sudinna von seingmusid ging.

Darauf sprach die Mutter des Ehrwirdigen Sudinnsezoer friilheren Frau:

~>0bald du deine Tage bekommst, sage mir Bescheid.”

,Gut, Liebe*, versprach die friihere Frau des Ehdigign Sudinna.

Bald darauf bekam sie ihre Tage und berichteteee$/Mdtter des Ehrwtrdigen
Sudinna. Die Mutter des Ehrwirdigen Sudinna spracitr:

.Lege den Schmuck an, den mein Sohn Sudinna besogde an dir sah.”

,cern, Verehrte.*

Nun fasste die Mutter des Ehrwirdigen Sudinna deirreere Frau am Arm, ging
mit ihr in den grof3en Wald zum Ehrwtrdigen Sudiand sprach zu ihm:

,unsere Familie ist reich, lieber Sudinna. Siewnat Geld und grof3en Besitz..
Lieber Sudinna, nun sorge fur einen Sprdssling,idaicht die Licchavierflrsten das
Vermogen einziehen, weil keine Erben da sind.*

,Das kann ich tun, liebe Mutter.”

Und er nahm seine frilhere Frau am Arm und verscwahihr im Wald. Da eine
Ubungsregel noch nicht erlassen war, sah er deniféblgen auf dem Gebiet der
Tugend nicht und hatte dreimal mit seiner frihdfeau Geschlechtsverkehr. Sie
wurde schwanger. Da schrieen die Erdgeister auf:

111 brahmacaryam. Brahmawandel, Reinheitswandel; auch explizit das zolibatére Leben.
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,O Freunde, frei von Auswiichseéhwar der Ménchsorden, frei von Elend, aber
von Sudinna aus Kalandaka ist Nachwuchs ausgewschsst Elend erzeugt
worden.“ Und von den Erdgeistern pflanzte sich eli€chrei fort zu den
Himmelsgeistern der Vier Grol3en Konige — zu deniHaisgeistern der
Dreiunddrei3ig — zu den Gezugelten, den Stillzdiieen, den Schaffensfreudigen,
den Selbstgewaltigen Himmelswesen bis hinauf zuGigtern der brahmischen
Daseinsbereiche: ,O Freund, frei von AuswtchsendeamMonchsorden, frei von
Elend, aber von Sudinna aus Kalandaka ist Nachwaebgewachsen, ist Elend
erzeugt worden.”

Und fur einen Augenblick drang dieser Hall so weike die Brahmawelt reicht.
Als die Leibesfrucht der friheren Frau des Ehrwgedi Sudinna ausgereift war,
gebar sie einen Sohn. Diesen Sohn nannten die Yidterades Ehrwirdigen
Sudinna ,Sprdssling®, seine frihere Frau ,SprogsiMutter und den Ehrwirdigen
Sudinna ,Sprdsslings Vater.“ Mutter und Sohn zogjediter aus dem Haus in die
Hauslosigkeit und erreichten den Heilsstand.

Nun kamen dem Ehrwirdigen Sudinna aber doch alloBweifel und
Gewissensbisse. Er sagte sich:

,Das war wahrlich nicht gut fir mich; das war wattilkein Gewinn flr mich;
schlecht habe ich's getroffen — nicht gut habés ightroffen, dass ich, der ich unter
dieser wohlverkiindeten Lehre und Ordensregel ansHirus in die Hauslosigkeit
gezogen bin, nicht imstande war, auf Lebenszeitvddandeten reinen enthaltsamen
Lebenswandel zu fiihren.*

Durch diese Zweifel und Gewissensbisse wurde eezadgt, ausgemergelt, sah
elend aus, leichenblass, mit hervorstehenden Atigitvsinnig, stumpf, schmerzvoll,
leidend, niedergeschlagen, voll brennender Reuspechen seine
Mdnchsgefahrten zum Ehrwirdigen Sudinna:

.Fraher hast du eine helle Ausstrahlung gehabtd@rbudinna; hell waren deine
Sinne, deine Zuge waren voller Ruhe, rein war delaetfarbe; aber jetzt wirkst du
abgezehrt, ausgemergelt, elend, leichenblass mibtstehenden Adern, tribsinnig,
stumpf, schmerzvoll, leidend, niedergeschlagen welebrennender Reue. Kann es
denn sein, Bruder Sudinna, dass du die Freude #ralssamen Lebenswandel
verloren hast?*

,Daran liegt es nicht, Bruder. Es gibt da bei mirectible Tat: Ich habe mit meiner
friheren Frau Geschlechtsverkehr gehabt, und dasife mir Zweifel und
Gewissenshisse gekommen. Ich sage mir: ,Das warlisfaimicht gut flr mich; das
war wahrlich kein Gewinn fir mich; schlecht hable'sayetroffen; nicht gut habe
ich's getroffen, dass ich, der ich unter dieserlwarkiindeten Lehre und Ordensregel
aus dem Hause in die Hauslosigkeit gezogen biht mestande war, auf Lebenszeit
den vollendeten reinen enthaltsamen Lebenswandéhzen.

2 pirabbudo. wortlich frei von Geschwiiren, Tumoren; abudda bedeutet sogar direkt: der Fotus in der
zweiten Woche nach der Empfangnis (A.P.Buddhadatta: Concise Pali-English Dictionary) — also
moglicherweise ein Wortspiel. Schéfer/Beyerlein Gbersetzen mit ,frei von Schwellung® (ebenfalls als eine
Anspielung auf den Geschlechtsverkehr).

113 abbudam uppaditam: wohl eine Fortfihrung des Wortspiels; yppaditam: produziert, gemacht,
erschaffen.
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.Da hast du freilich allen Grund fur Zweifel und Wissensbisse, Bruder Sudinna,
der du unter dieser wohlverkiindeten Lehre und Gredgel aus dem Hause in die
Hauslosigkeit gezogen bist, dass du nicht imstavatst, auf Lebenszeit den
vollendeten reinen enthaltsamen Lebenswandel zedilBruder. Ist denn nicht in
vielfacher Weise vom Erhabenen das Dhamma gezeigten:

» zur Befreiung von Lusten, nicht zum Schiren votebh((¥itzgaya no saiigaya),

» zur Befreiung von Bindungen, nicht zur Bindungapuigogzya no sazyogaya),

e zur Befreiung vom Ergreifen, nicht zum Ergreifennuj@zdanaya no
saupdanaya).

Bruder, wie konntest du nur unter dieser Lehreydma Erhabenen zur Befreiung
von Lusten gezeigt worden ist, nach dem Schirehigge streben, unter dieser
Lehre, die vom Erhabenen zur Befreiung von Bindanggzeigt worden ist nach
Bindung streben, unter dieser Lehre, die vom Erhabeur Befreiung vom
Ergreifen gezeigt worden ist, nach Ergreifen stn@b@ruder, ist denn vom
Erhabenen nicht das Dhamma in vielfacher Weiseigezerden,

* um die Liste zum Schwinden zu bringegdriragaya dhammo desito),

» zur Entgiftung der inneren Vergiftung (madanimmanja),

* um den Durst zu beseitigen (pgavinayiya),

* um das Anhaften zu entwurzefiaf/asamuggfitaya),

» den Daseinskreislauf abzuschneidendyaacchedya),

» das Wollen zu verwerfen ftiaakkhayzya),

» zur Befreiung vom Lust(vigaya),

* zum Vergehen (nirodiya),

e zum Niblana?

Bruder, ist nicht vom Erhabenen in vielfacher Welas Dhamma

» zur Aufhebung der Sinnenlust gezeigt wordemgkam pahinam),

e zur Durchschauung der sinnlichen Wahrnehmumrgngsariinarm: pariima),

» zur volligen Beseitigung des Lechzens nach Sinngadi
(kimapipzsanam paivinayo),

» zur Entwurzelung sinnlicher Gedankearflavitakienam samugghto),

» zur Beruhigung des Sinnen-Fieberarftapariahanam viipasamo) ?

Bruder, dies dient nicht denen, die (noch) niclen(der Lehre) begeistert sind zur
Begeisterung, oder denen, die bereits begeistetf sum Wachsen und Gedeihen
ihrer Begeisterung. Vielmehr, ihr torichten Menstheewirkt es in denen, die
vollkommen unbegeistert von der Lehre sind, dase@&g von Begeisterung und in
denen, die (von der Lehre) begeistert sind, dass)(Begeisterung schwindet.”

So tadelten die M6nche dem Ehrwirdigen Sudinnareuinigfache Weise. Sie
erzahlten die Angelegenheit dem Erhabenen. Al€dsabene aus diesem Grunde
die Bhikkhu-Sangha in dieser Angelegenheit versalinmadte, befragte er den
Ehrwirdigen Sudinna:

.Ist es wahr, Sudinna, dass du mit deiner frih&mu Geschlechtsverkehr gehabt
hast?*

,ES ISt wahr, Erhabener Meister.”
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Daraufhin tadelte der Erhabene Buddha (den EhngérdSudinna):

,Das ist ganz widersinnig, du tdrichter Mensch, @asdt allem entgegen, das ist
untauglich, unasketisch, das ist nicht erlaubt,ddagman nicht tun. Wie konnte es
geschehen, du térichter Mensch, dass du, der @ dieser wohlverkiindeten Lehre
und Ordensregel aus dem Hausein die Hauslosig&edggen bist, nicht imstande
warst, auf Lebenszeit den vollendeten reinen etstéualen Lebenswandel zu fihren?

Ist denn nicht in vielfacher Weise von mir das Dhaargezeigt worden: zur
Befreiung von Lusten, nicht zum Schiiren von Listemn,Befreiung von Bindungen,
nicht zur Bindung, zur Befreiung vom Ergreifen,hticum Ergreifen?

Du tdorichter Mensch, wie konntest du nur unter elieehre, die von mir zur
Befreiung von Listen gezeigt worden ist, nach dehigen der Liste streben, unter
dieser Lehre, die von mir zur Befreiung von Bindengezeigt worden ist nach
Bindung streben, unter dieser Lehre, die von miBafreiung vom Ergreifen
gezeigt worden ist, nach Ergreifen streben?

Du tdrichter Mensch, ist denn von mir nicht das Dha@ in vielfacher Weise
gezeigt worden, um die Llste zum Schwinden zu enngur Entgiftung der inneren
Vergiftung, um den Durst zu beseitigen, um das Aehazu entwurzeln, den
Daseinskreislauf abzuschneiden, das Wollen zu vé&wezur Befreiung vom Reiz,
zur Vergehen, zum Nildpa?

Du torichter Mensch, ist nicht mir in vielfacher W& das Dhamma zur Aufhebung
der Sinnenlust gezeigt worden, zur Durchschauungidalichen Wahrnehmung, zur
volligen Beseitigung des Lechzens nach SinnendimgenEntwurzelung sinnlicher
Gedanken, zur Beruhigung des Sinnen Fiebers?

Es ware besser fur dich, du torichter Mensch, dtesédein méannliches Glied in
den Rachen einer schwarzen Schlange eingefliluer.io eine glihende
Kohlengrube, als in eine Frau. Und warum? Dabenkést du zu Tode kommen oder
todlichen Schmerz erleiden, aber nicht nach dena@usenbruch des Korpers,
jenseits des Todes in niedere Wiedergeburt, alédlate Fahrte, zur Tiefe hinab, in
eine Holle geraten. Du wirst namlich gerade duadbhe Tat in Uble Art
hineingeraten, du térichter Mensch, in gemeinejnge, grobe Art, von der man sich
wieder reinigen muss, in Unreinheit, ins Absenszwiefaltige Beziehungen.

Als Ersttater, du torichter Mensch, bist du derr8thacher fir viele unheilsame
Dinge. Du torichter Mensch! Dies dient nicht dengie, (noch) nicht (von der Lehre)
begeistert sind zur Begeisterung, oder denen,ateits begeistert sind, zum
Wachsen und Gedeihen ihrer Begeisterung. Vielmiehtgrichten Menschen,
bewirkt es in denen, die vollkommen unbegeisternt ¢er Lehre sind, das Gegenteil
von Begeisterung und in denen, die (von der Lelbeggistert sind, dass (ihre)
Begeisterung schwindet.”

Dann, nachdem der Erhabene den Ehrwirdigen Sugnmeaschiedener Weise
getadelt hatte, sprach er zu den M6nchen Uber @ohtdile des Schwierig-zu-
unterhalten-seins, des Schwer-zu-versorgen-seass,Jdbescheiden-seins, der
Unzufriedenheit, der Geselligkeit, des Hangendvaifdsiggang. In verschiedener
Weise sprach (er) tUber die Vorteile des Einfachuzaterhalten-seins, des Einfach-zu-
versorgen-seins, der Bescheidenheit, der Zufriegigrdes Austreibens des
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Schlechten, dessen Vertreiben, des Inspiriert-sdasAbtragens des Schlechten, des
Auf-sich-nehmens der Anstrengung.

Nachdem er den Mdnchen eine unter die Haut gehendeuchtende
Lehrdarlegung gegeben hatte, sprach der Erhabetierzionchen:

.,Monche, aus diesem Anlass verkinde ich hiermi &ohulungsregel fir
Monche aus zehn Grindéh

1.um der Vortrefflichkeit der Sangha will@sanghasutthutaya)
2.um des Wohlbefindens der Sangha wili@fmghaphasutaya)
3.um Utbelgesonnene Menschen in Zaum zu halten

(dummankanam puggalanam niggahaya)
4.f0r ein friedliches Lebens der gutgesonnen Monche

(pesalanam bhikkhiinam phasuviharaya)
5.zur Abwehr gegenwartiger tbler Einflisse

(ditthadhammikanam asavanam samvaraya)
6.zur Verhttung kiunftiger Ubler Einfllisg@mparayikianam asavanam patighataya )
7.zur Inspiration der (noch) nicht Inspiriert@ippasanninam pasadaya)
8.zur Starkung der Inspiration der Inspiriertessannanam bhiyyobhavaya)
9.zur Fortbestand der Guten Lelhgsddhammatthitiya)
10.zum Aufrechterhalten der Ordensdiszipliinayanuggahaya)

Und so gelte denn folgende Schulungsregel:

Ein Monch, der Geschlechtsverkehr ausubt, ist aadgessen, steht aul3erhalb
der Gemeinschaft?

114 vergleiche: Vinaya-peyyala, A.ll. 201-230; dort sind zusatzlich genannt:
zur Abwehr gegenwartiger Missetaten/ Verfehlungen/ Gefahren sowie anderer unheilsamer Dinge
(ditthadhammikanam veranarmy/ vajanamny bhayanarmy akusalanam dhammanam samvargya)
und zur Verhitung kinftiger Missetaten/ Verfehlungen/ Gefahren sowie anderer unheilsamer Dinge
(samparayikanam veranarmy vajanamy bhayanamy/ akusalanam dhammanam patighataya)
aus Riicksicht auf die Hausleute (gifinam anukampaya) und
um den Anhang Ubelgesinnter Monche auszumerzen (pgpicchanam bhikkhdnam pakkhupacchedaya)
115 Weitere Begebenheiten fiinren im Anschluss zur in Abschnitt 2.) gegebenen vollen Formulierung.



6. Kapitel:

Die Patimokkha

* An den Uposatha-Tagen (den Voll- Halb- und Neunibagken) kommen die
Monche zusammen, zu Lehrvortragen und zum Upodabaanzakt, einer
formellen Sangha-Versammlung, in der digtillokkha (die 227 Monchsregeln)
vorgetragen werden und die Verstol3e bekannt urgpethend bereinigt werden.

1.) Die Entstehung des Uposatha-Tags

(Mv 1.1 68. (132}%)

Zu jener Zeit weilte der Erwachte Erhabene #ijpBaha am Berg Gijjhaita
(Geiergipfel). ... Da ging der Konig vonagadha, Seniya Bimlisa, zum
Erhabenen. Dort, nachdem er ihn verehrt hattetesetzsich beiseite nieder. Beiseite
sitzend sagte der Konig vonagladha, Seniya Bimkisa, dem Erhabenen folgendes:
»#Als ich allein und abgeschieden (weilte), kam mirGeiste folgender Gedanke:
,Jetzt, nachdem sie sich versammelt hatten, spnadieeAndersglaubigen am
vierzehnten und fiinfzehntéhsowie an den beiden achten Tagen bei Halomond Uber
(deren) Lehren. Die Menschen kamen heran, um dieelbezu héren. Sie bekamen
Zuneigung zu den andersglaubigen WanderasketeantsrkVertrauen, die
andersglaubigen Wanderasketen bekamen Anhangewdget wenn sich auch
unsere Herren (Monche) am vierzehnten und funfaghsdwie an den beiden achten

Tagen bei Halomond versammeln wirden.™...

» Der Erhabene gab dem Konig vomafyhdha, Seniya Bimhisa eine Belehrung,
der Konig verabschiedete sich mit gebtihrendem Respwl ging. Der Erhabene
versammelte die Monche und ordnete folgendes an:
Jch erlaube*® ihr Monche, sich am vierzehnten und flinfzehntemes an den
beiden achten Tagen bei Halbmond zu versammeln.”

Zu jener Zeit (dachten) die Monche: ,Vom Erhaberstrerlassen worden, sich am
vierzehnten und flinfzehnten sowie an den beideteachagen bei Halbmond zu
versammeln.” Jene, nachdem sie sich am vierzehmeriiinfzehnten sowie an den
beiden achten Tagen bei Halbmond versammelt haaf®gn schweigend. Die
Menschen kamen heran, um die Lehre zu horen. &nemen Anstol? (an der
Angelegenheit), waren verargert, und verbreiteteé®m Angelegenheit): ,Wie kbnnen
jene Asketen des Sakyer-Sohns, nachdem sie sichearehnten und fiinfzehnten
sowie an den beiden achten Tage bei Halomond vens#irhaben, schweigend
sitzen wie dumme Schweine?*...

» Daraufhin versammelte der Erhabene die Monche uddede folgendes an:

116 Die folgenden beiden Ubersetzungen sind Uberarbeitungen von Maitimurtis/Trétows Ubersetzung.

117 die Voll —oder Neumond-Tage wechseln sich in einem 14 bzw 15 Tage-Schema ab.

18 anujanami: wortlich: ich erlaube; Im Vinaya in diesem Kontext stellt eine solche Erlaubnis aber eine
Anordnung dar.
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.ich erlaube, ihr MGnche, dass am Vierzehnten uiitiféehnten sowie den beiden
achten Tagen bei Halbmond die Lehre vorgetraged.tir

2.) Die Rezitation der Patimokkha

1. Das Erstellen der P atimokkha und der formelle P atimokkha-Vortrag
(Mv 1.1 69. (133.))

Als der Erhabene allein und abgeschieden weilte, ikan im Geiste folgender
Gedanke:

,Wie, wenn ich nun den Mdnchen erlauben wiirde vdie mir erlassenen Regeln
zu rezitieren um einea@Bmokkha fir sie (zu erstellen); dies soll fur der Uposatha-
Tag werden.’

» So sprach der Erhabene zu den Ménchen:

.ich erlaube, ihr MOnche, die &imokkha zu rezitieren. So soll man, ihr M6nche,

rezitieren: Ein erfahrener und fahiger Monch sadind Sangha anktindigen:

,HOre mich, verehrungswirdige Sangha, heute ist dé¢posatha-Tag am
Flnfzehnten. Wenn die Sangha bereit ist, soll diega den Uposatha-Tag
vollziehen, und die Rimokkha rezitieren.

Welches sind die Voraufgaben der Sangha? MogeElheUrdigen ihre Reinheit
erklaren. Ich werde die ®mokkha rezitieren. Mogen wir, alle Anwesendert, gu
zuhoren und (sie) im Geist bedenken.

Sollte (ein Bhikkhu) ein Vergehen begangen habam) andge er (es) aufdecken,
hat er kein Vergehen begangeaoll er schweigen. Durch das Schweigen (wird
ausgedrickt), dass alle Anwesenden rein sind —esdenich es verstehen. So wie
jemand, der einzeln befragt wird, eine Antwort gigb gibt es auch in einer
Gruppe wie dieser eine Ausrufungsfrage, bis zu Wtal. Welcher Monch sich
wahrend des dreimaligen Ausrufens der Frage einghandenen Vergehens
erinnert und es nicht aufdeckt, der begeht eineuigste Lige.

Eine bewusste Lige, ihr Ehrwirdigen, ist vom Erin@peals ein gefahrdender
Faktor bezeichnet worden; daher (soll) ein Monaér, €in Vergehen beging, sich
erinnert und Reinheit winscht, (jenes) vorhandeaes&hen aufdecken. Wenn es
aufgedeckt ist, wird es fur ihn eine Erleichtersain.

* Hier lernen wir ein weiteres Beispiel fur die vieléormellen Verfahren in der
Sangha, die der Buddha geschaffen hat, kennen.nBehfolgenden Erklarungen
sind, als Beispiel fur die Prazision des Vinaya @lssetzestext, dem Malagga
wortlich ibernommeh:?

~Patimokkha" bedeutet: Dies ist der Anfang, dies &$ d\ntlitz (der beste Teil)
von allen heilsamen Dingen, das Herausragendeallekhil3t es ®imokkha. ...

.Ich werde rezitieren® bedeutet: Ich werde erklanearde vortragen, werde
erlassen, werde begrinden, werde aufklaren, weralgsaeren, werde aufrichten,
werde verkinden. ...

»Alle Anwesenden” bedeutet: so viele in dieser Gaeigind an alten, jungen und
mittleren (MoGnchen).

119 Es handelt sich um eine Auswahl.
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,Gut horen“ bedeutet: Nachdem alle konzentriert gastig gesammelt sind, den
ganzen Geist zusammenzuhalten.

.Im Geist bedenken® bedeutet: Mit einspitzigem Gawst unabgelenktem Geist,
mit unerschutterlichem Geist héren wir. ...

,Dann soll er es aufdecken” bedeutet: (Man) salesa soll aufklaren, soll
aufrichten, soll verkiinden, inmitten der Sanghar aalmitten der Gruppe oder einem
einzelnen Menschen.

~wWenn einer kein Vergehen beging“ bedeutet: nigdgdngene Vergehen oder
begangene Vergehen, die (bereits) wiedergutgensauht

,S0ll er schweigen“ bedeutet: Einverstanden sdachtrsprechen. ...

,vorhandenes Vergehen“ bedeutet: Begangenes odérdem Begehen nicht
(bereits) Wiedergutgemachtes. ...

»olch erinnert bedeutet: Wissen und bewusst seiend

~Eine bewusste Lige tun“ bedeutet: Was (flr eingééen) ist eine bewusste
Lige? Ein Dukkata-Vergehen.

.ISt vom Erhabene als gefahrdendes Dhamma bezdiolorden” bedeutet: Wofur
eine Gefahrdung? Eine Gefahrdung fur das Erlangengrsten, zweiten, dritten
Vertiefung oder vierten Vertiefung; eine Gefahrddingdas Erlangung von
Vertiefungen, Befreiungen, Konzentrationen, Samigéum Ablosungen,
Absonderungen, hochster Ruhe, heilsamen Dingen. ...

~Wenn es aufgedeckt ist, wird es fir ihn eine Eh&rung sein“ bedeutet: Woftr
eine Erleichterung? Eine Erleichterung zur Erlarmgder ersten, zweiten ,dritten
oder vierten Vertiefung. Eine Erleichterung zuraadung von Vertiefungen,
Befreiungen, Konzentrationen, Sammlungen, Ablésangésonderungen, hochster
Ruhe, heilsamen Dingen.

2. Ein unreiner Monch in der P atimokkha-Versammiung

« Die folgende Passa{f® zeigt, wie wichtig die Reinheit in deratinokkha-
Versammlung dem Buddha persdnlich war:

Einst weilte der Erhabene im&tth im Ostlichen Kloster, dem Palast der Mutter
Migaras. Zu jener Zeit hatte der Erhaben sich von dekkBiu-Sangha umrundet am
Uposatha-Tag niedergesetzt. Als nun die Nachtdbrit und die erste Nachtwache
zur Neige ging, erhob sich der Ehrwiirdigeanda von seinem Sitz, und, seine
aulRere Robe Uber seine Schulter gerichtet, spratdneErhabenen mit zur
Ehrerbietung zusammengelegten Handen an:

.Herr, die Nacht ist weit fortgeschritten und drste Nachtwache geht zur Neige;
die Bhikkhu-Sangha sitzt schon lange Zeit hier; Bldderr, der Erhabene die
Patimokkha rezitieren.”

So angesprochen blieb der Erhabene still.

Ein zweites Mal erhob sich der Ehrwirdi§yaanda von seinem Sitz, und, seine
aulRere Robe Uber seine Schulter gerichtet, spratdneErhabenen mit zur
Ehrerbietung zusammengelegten Handen an:

120 Cv IX; 383; Parallelstellen in: Ud 45; und teilweise in A 8.19, 8.20;
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.Herr, die Nacht ist weit fortgeschritten und digtitare Nachtwache geht zur
Neige; die Bhikkhu-Sangha sitzt schon lange Z@it;ioge, Herr, der Erhabene die
Patimokkha rezitieren.*

Zum zweiten Mal bleib der Erhabene still.

Und als die Nacht weit fortgeschritten war, undldiete Nachtwache zur Neige
ging — die Sonne war aufgegangen und die Nachtezeig gltickliches Antlitz —
erhob sich der Ehrwirdigenanda zum dritten Mal von seinem Sitz, und, seine
aulRere Robe Uber seine Schulter gerichtet, spratdneErhabenen mit zur
Ehrerbietung zusammengelegten Handen an:

.Herr, die Nacht ist weit fortgeschritten und detzte Nachtwache geht zur Neige
— die Dammerung erscheint bereits mit einem fraahdh Glanz an der Pforte der
Nacht — und die Bhikkhu-Sangha sitzt schon langehier; Moge, Herr, der
Erhabene die®mokkha rezitieren.”

,Ananda, die Versammlung ist unrein.“

Da dachte der Ehrwiirdige Mathoggaina:

,im Hinblick auf welche Person sagt wohl der ErhadzeAnanda, die
Versammlung ist unrein’?* Und der Ehrwirdige NMatoggaina durchdrang nun
von Geist zu Geist die ganze Bhikkhu-Sangha ungegamwartigte sie sich. Es sah
nun der Ehrwirdige Mamoggaina inmitten der Bhikkhu-Sangha jene Person
sitzen: tugendlos, voll schlechter Eigenschaftem, wunreinem und zweifelhaftem
Wandel, seine Taten verdeckt haltend, ein Scheataskwonhl sie die
Asketengeltibde auf sich genommen hatte, nichtelas,renthaltsame Leben
fuhrend, obwohl sie die Gellibde des reinen, etstuaen Lebens auf sich
genommen hatte, innerlich voll Faulnis, listern tbdrflieend und voll von Unflat.
Als er das gesehen hatte, erhob ich der EhrwiiMe®@moggaina von seinem Sitz
und sprach zu dieser Person:

.Erhebe dich, Freund. Der Erhabene hat dich gesdhemist nicht Teil der
Gemeinschaft der Bhikkhus.*

So angesprochen verhielt sich die Person schweigemd zweiten Mal sprach der
Ehrwiirdige Mabmoggaifina diese Person an:

.Erhebe dich, Freund. Der Erhabene hat dich gesdheibist nicht Teil der
Gemeinschaft der Bhikkhus.”

Zum zweiten Mal verhielt sich die Person schweigehan dritten Mal sprach der
Ehrwiirdige Mabmoggaiina diese Person an:

.Erhebe dich, Freund. Der Erhabene hat dich gesdbe bist nicht Teil der
Gemeinschaft der Bhikkhus.*

Zum dritten Mal verhielt sich die Person schweigdba fasste der Ehrwirdige
Mahamoggaiina jene Person am Arm, flhrte sie zur TUr hinausriggelte sie zu.
Dann begab er sich zum Erhabenen und sagte zu ihm:

~Herr, jene Person ist von mir hinausgefihrt worde® Versammlung ist rein.”

,ES Ist erstaunlich, unglaublich, Moggah, dass dieser tdrichte Mensch erst unter
am Arm gefasst werden musste, um zu gehen.”
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* Nun gab der Erhabene den Bhikkhus die berihmte rééér Gber die acht
erstaunlichen und unglaublichen Eigenschaften deften Weltmeers, die er mit
Eigenschaften des Dhamma-Vinaya vergléftht

.Bhikkhus...in dieser Lehre und Ordnung sind aektaainliche und unglaubliche
Eigenschaften vorhanden, durch deren immer neudfickrdie M6nche an dieser
Lehre und Ordnung ein Wohlgefallen finden. Welcbkt2a

1.Gleichwie, ihr Bhikkhus, das grof3e Weltmeer allnéhtiefer wird, sein Boden
sich ganz allm&hlich senkt, ganz allmahlich abfatid keinen plotzlichen Abgrund
bildet;
ebenso auch, ihr Bhikkhus, gibt es in dieser Leimek Ordnung eine stufenweise
Schulung, eine stufenweise Austibung, einen stufesewwd-ortgang und nicht etwa
eine plotzliche Erreichung des Hochsten Wissens. ..

2.Gleichwie das grof3e Weltmeer seiner Natur naclstidsend ist, nicht Gber das
Ufer tritt:
ebenso auch, ihr Bhikkhus, tberschreiten meingelimicht fir ihr Leben die
ihnen von mir gewiesenen Schulungsregeln. ...

3. Gleichwie das grol3e Weltmeer keine Gemeinschiatinem Leichnam zul&sst
und jeden Leichnam, der sich darin befindet ang Elfélt, ans Land treibt;
ebenso auch, ihr Bhikkhus, duldet die Bhikkhu-3@ngnter sich keine tugendlose
Person, die voll schlechter Eigenschaften ist, moreinem und zweifelhaftem
Wandel, ihre Taten verdeckt halt, einen Scheinasketer, obwohl er die
Asketengeliibde auf sich genommen hatte, nichtelas,renthaltsame Leben flhrt,
und obwohl er die Geliibde des reinen, enthaltsdrabans auf sich genommen
hat, innerlich voll Faulnis ist, listern und vobivUnflat. Sofort versammelt sich
dann die Bhikkhu-Sangha und st6f3t ihn aus. Abehn awann er inmitten der
Bhikkhu-Sangha sitzen sollte, ist er der Bhikkhun@®a fremd dennoch fremd und
fremd ist ihm die Bhikkhu-Sangha. ...

4. Gleichwie ein jeder der méchtigen Strome, obgaariamurs, Aciravati, Sarabin
und Mah, seine friheren Namen und Bezeichnungen verbéld er das
Weltmeer erreicht, und eben als das Weltmeer gilt:
ebenso auch, ihr Bhikkhus, verlieren die Angetgirider vier Kasten — Adlige,
Brahmanen, Blrger und Diener, wenn sie in der vartievideten verkiindeten
Lehre und Ordnung aus dem Hause in die Hauslosigkeogen sind — ihre
friheren Namen und Bezeichnungen und gelten elelsaktenjinger des
Sakyer-Sohnes. ...

5.Gleichwie, trotz aller sich ins Meer ergiel3endeisBe, aller vom Himmel
niederstromenden Regenschauer, dennoch das Weltrader eine Zunahme noch
eine Abnahme zeigt; ebenso auch, ihr Bhikkhus tzsejbst wenn viele Monche in
das von jedem Daseinsrest freie Nib&-Element eingehen, das Nibla-Element
weder eine Zunahme noch eine Abnahme. ...

6. Gleichwie das grol3e Weltmeer von einem einz{geschmack durchdrungen ist,
dem Geschmack des Salzes:

121 Ubersetzung von Nyanatiloka Thera, (Punkt 3. und Verse (iberarbeitet.)
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ebenso auch, Ihr Bhikkhus, ist diese Lehre unch@mg von einem einzigen
Geschmack durchdrungen, dem Geschmack der Erlésung.

7.Gleichwie das grof3e Weltmeer reiche und mannigf&cdigitze birgt;
ebenso auch, ihr Bhikkhus, birgt diese Lehre unthOng reiche und mannigfache
Kostbarkeiten, als wie da sind: die vier GrundlagenAchtsamkeit, die vier
rechten Anstrengungen, die vier Machtfahrten, drd Krafte, die sieben
Erleuchtungsglieder und den edlen achtfachen Pfad.

8. Gleichwie das grol3e Weltmeer die Behausung giewalebewesen ist: ebenso
auch, ihr Bhikkhus, ist diese Lehre und OrdnungB#Bausung gewaltiger Wesen,
als wie da sind: der in den Strom Eingetretenedergenige, der auf dem Wege ist,
das Ziel des Stromeintritts zu verwirklichen; demrgalwiederkehrer und
derjenige, der auf dem Wege ist, das Ziel der Eiwmmederkehr zu verwirklichen;
der Nichtwiederkehrer und derjenige, der auf deng®\st, das Ziel der
Nichtwiederkehr zu verwirklichen, der Heilige unergnige, der auf dem Wege
Ist, die Heiligkeit zu verwirklichen. ...

Ihr Bhikkhus, dies sind in dieser Lehre und Ordndregacht erstaunlichen und
unglaublichen Eigenschaften angesichts welcheMdieche an dieser Lehre und
Ordnung Gefallen finden.*

Da tat der Erhabene, nachdem er die Bedeutungrérkatte den folgenden
feierlichen Ausspruch:

Es regnet nur auf das verdeckte

Auf das was offen ist, fallt Regen nicht
Darum erdffnet das Verdeckte

Dann fallt darauf der Regen nicht.

Und der Erhabene unterrichtete Monche:

.Ihr Bhikkhus, von nun an werde ich nicht mehr déposatha durchfiihren und
die Ratimokkha rezitieren. Ihr misst von nun an selbstldfposatha-Zeremonien
begehen und dieaBmokkha rezitieren. Das ist unmoglich und darheht geben,
dass der Tatlyata in einer unreinen Versammlung den Uposathehdlilirt und die
Patimokkha vortragt.

AulRerdem, ihr Bhikkhus, sollte diatimokkha-Rezitation nicht von jemandem
gehdrt werden, bei dem ein Regelverstol’ vorliegdr 8¥& dennoch hort, begeht
einen Dukkata-Verstol3. Ich lasse euch wisseneselit solcher Monch mit
Regelverstol3 diedmokkha horen, so mdge diatimokkha ausgesetzt werden.*”

3. Beispiele zur korrekten Durchfiihrung der P atimokkha
(Mv 11.1; 82. (154)%)
Zu jener Zeit hat die Sechser-Gruppe Monche, wiahsandie Rtimokkha
rezitierte, absichtlich leise rezitiert. Dem Erhiabe erzahlten sie diesen Sachverhalt.

,Nicht soll man, ihr Mdnche, die #imokkha absichtlich leise rezitieren, wer so
rezitiert, begeht ein Dukkata-Vergehen.”

122 Dje folgenden beiden Ubersetzungen sind Uberarbeitungen von Maitimurtis/Tratows Ubersetzung.
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Zu jener Zeit hat der ehrwtrdige &jd dem Sangha dieaBmokkha rezitiert mit
einer Stimme wie von einer Krahe. Da kam dem ehiigén Udiyi folgender
Gedanke: ,Der Erhabene erliel3, dass man siienBkkha nicht leise rezitieren soll,
aber ich habe eine Stimme wie eine Kréahe, wieislolinich jetzt verhalten?’ Dem
Erhabenen erzéhlten sie diesen Sachverhalt.

.ich erlaube, ihr MOnche, dass der dieztinokkha Rezitierende sich anstrengt:
\Wie kann ich gehort werden?’ FUr den sich Anstemgen ist das kein
Vergehen.”

Zu jener Zeit hat Devadatta mit einer Gruppe vorehalie BAtimokkha rezitiert.
Dem Erhabenen erzahlten sie diesen Sachverhalt.

.Nicht soll man, ihr Mdnche, die ®imokkha mit einer Gruppe von Laien
rezitieren. Wer so rezitiert, begeht ein Dukkatagéden.”

4. Ein vollkommen reiner Monch und die P atimokkha
(Mv 11.1; 70. (137.))

Zu jener Zeit weilte der ehrwirdige Maappina in Rjagaha im Hirschpark in
Maddakucchi. Dort kam dem ehrwirdigen Nkdppina, als er allein und
abgeschieden in Meditation weilte, folgender Geéarfkoll ich zum Uposatha
gehen, soll ich nicht gehen? Soll ich zum Sanghbgkken, soll ich nicht gehen?,
denn ich bin ein Reiner durch die hdochste Reinheit.

Da hat der Erhabene im Geist den Gedanken des ehgeii Malakappina
erkannt, und wie ein kraftiger Mann den gebeugtan streckt oder den gestreckten
Arm beugt, so schnell verschwand er vom Berg Gijjitza und erschien vor dem
ehrwirdigen Maékappina im Hirschpark von Maddakucchi. Der Erhabsstate
sich auf den vorbereiteten Sitz. Auch der ehrwigditalakappina, nachdem er den
Erhabenen verehrt hatte, setzte sich beiseite miede

Dem beiseite sitzenden ehrwirdigen [Eadppina sagte der Erhabene folgendes:

ISt es nicht so, (dass) dir, Kappina, als du aliend abgeschieden in der
Meditation weiltest, folgender Gedanke aufkam: |$di zum Uposatha gehen, soll
ich nicht gehen? Soll ich zum Sangha-Akt gehen,dolnicht gehen?, denn ich bin
ein Reiner durch die hochste Reinheit.™

,90 Ist es, Verehrungswaurdiger.*

" Wenn ihr Brahmanef® Uposatha nicht ehrt, wertschétzt, hochschatztegoler
wird dann Uposatha ehren, wertschatzen, hochsehéebten? Gehe du, Brahmane,
zum Uposatha, nicht gehe nicht, gehe doch zum %aAgh nicht gehe nicht.”

.90 sei es, Verehrungswaurdiger®, stimmte der ehdigeg Malakappina dem
Erhabenen zu.

Da veranlasste der Erhabene den ehrwirdigerakédgpina durch ein
Lehrgesprach zu verstehen, es aufzunehmen, begeissein, sich daran zu
erfreuen, und wie ein kraftiger Mann den gebeudten streckt oder den gestreckten
Arm beugt, so (schnell) verschwand (der Erhabeaeflem ehrwirdigen
Mahakappina und erschien auf dem Berg Gijjtitak

123 d.h. die Heiligen, die, wie der ehrwiirdige Mahakappina bereits in inrer Arahatschaft und vollkkommenen
Reinheit Uber jegliches Gut und Bose erhaben sind.
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3.) Die Schulungsregeln der Patimokkha

1. Uberblick tiber den Aufbau der P atimokkha

Von allen Schulungsregeln, die der Buddha tberhfmuptuliert hat, hat er fir die
Bhikkhus 227 (und die Bhikkhasm 311) in den sieben Kategorien von
Schulungsregeln, die dieatimokkha ausmachen, erlassen. Die Schulungsregsin d
sieben Kategorien sind:

1. die vierParajika-Regeln (fur die Nonnen vier); d.h. ,die zu Falingenden®,

2. die dreizehrbangladidesaRegeln (flr die Nonnen siebzehn); d.h. ,die
anfangliche und folgende Sangha-Versammlung enfodésn®,

3. die zweiAniyataRegeln (die es fiir Nonnen nicht gibt); d.h. ,die
Unbestimmten®,

4. die dreil3igNissaggiya-Hcittiya-Regeln (in gleicher Anzahl fiir die Nonnen);

d.h. ,die zu Bekennenden, bei denen (ein Gegenstarigegeben werden

muss*,

die 92Pacittiya-Regeln(fur die Nonnen 166); d.h. ,die zu Bekennenden®,

. die vierPatidesanya-Regeln (flir die Nonnen acht); d.h. ,die auf bestienm

Weise gestanden werden sollen,

7. die 75SekiyaRegeln (die auch fir die Nonnen gelten); d.h. @me&h man sich

schulen soll,

Ferner gehtren zuraBmokkha noch die sieben Adhikaranasamatha-Dhamma;
d.h. ,Arten Rechtsverfahren beizulegen und zu bdén“, die keine
Schulungsregeln, sondern Verfahrens-Reglementierudgrstellen.

Die Rezitation der Regeln in de&tiPnokka entspricht der obigen Reihenfolge, in
der die Kategorien nach Schwere des Verstol3es geiosinhd. 1.und 2. gelten als
schwere VerstolRe (guriyjgatio) und der Rest als leichte (labpgtio). Die meisten
dieser sieben Kategorien sind als Unterstruktum#tesch in ,vaggas” (Abschnitte)
gruppiert (z.B. der ,jvara-vaggo“ (Der Abschnitt Gber die Roben)). Am Eneder
dieser sieben Kategorien werden jeweils die in Aekindigung der Rezitation
erwahnten Ausrufungsfrag@frezitiert:

Hier nun frage ich die Ehrwirdigen: Sind Sie hierain?

Zum zweiten Male frage ich: Sind Sie hierin rein?

Zum dritten Male frage ich: Sind Sie hierin rein?

Die Ehrwirdigen sind hierin rein, deshalb schweigen So fasseh es auf.

Sollte einem Bhikkhu bei der Rezitation einer Regjal Verstol3 einfallen, den er
noch nicht bereinigt hat, muss er sich auf diesg&m hin melden (und bekennen),
doch ein Bekenntnis vor der Beginn datifhiokkha erspart dieses.

Nicht durch einfaches Bekennen zu bereinigen sind:
» Die Parajika-Verstol3e, die ja unmittelbaren Ausschlussideen;

o o

124 Siehe Abschnitt 2.), 1. in diesem Kapitel.
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 Die Sanghdisesa-VerstoRe, die erst nach erfillten Strafgeia und
entsprechender Abschluss- und Rehabilitationsverdangen der Sangha bereinigt
sind.

» Die Nissaggiya-Ecittiya-Verstol3e, die sich alle um den unrechtmé@Rigrwerb
oder Gebrauch von den Vier Lebensgrundlagen odefaBsgegenstanden der
Bhikkhus drehen. Hier ist neben dem Bekennen destof3es ein Aufgeben des
entsprechenden Gegenstandes an einen anderen Blaklkein sogar zum Teil an eine
Sangha-Versammlung erforderlich.

Es gibt, neben den in den Kategorien 1.-7. enthafté/erstb3en, im wesentlichen
noch zwei weitere Arten von Verstb3en, die allgeman vielen Stellen des
Vinayapitakas verstreut vorkommen:

1. ThulaccayaVerstol3e; d.h. ,schweres Fehlverhalten®;
2. DukkataVersto63e; d.h. ,schlecht Getanes®;

Diese beiden Verstol3-Arten sind nicht in datirRBokkha enthalten. Beide sind
durch Bekennen zu bereinigen. Es gibt unzéhlbale vilukkata- und sehr viele
Thulaccaya-Schulungsregeln, die vor allem im Vdrider Erzahlungen des Mah
und Culavaggas auftreten, in denen das Regelweflerhalb der ®&imokkha
aufgestellt wird, aber auch im Zusammenhang mitFimokkha-Regeln als Unter-
VerstoR3e, wenn nicht alle Faktoren fur den vollerstol? erfillt sind. Hierflr sei als
Beispiel die Sandiiisesa-Regel Nr.1 angefihrt:

Ein willentlich (herbeigeflhrter) Samenerguss, au8ghrend eines Traumes, (ist
ein) Sanghdisesa-Vergehen.

Der willentliche Versuch, einen Samenerguss heub@mwen, der aber vor dem
Samenerguss abgebrochen wurde, ist hingegen elactaya-Verstol3.

» Der Ablauf der Bereinigung der VerstofRe ist im Amhau diesem Kapitel in
einem Schaubild dargestellt.

2. Die Sangh adisesa-Verstolie

Die zweitschwerste Kategorie von Verstdl3en nach esjika-VerstofRen sind
die Sanghdisesa-Verstol3e. Das Wort ,Saadlsesa“ bedeutet ,die anfangliche und
folgende Sangha-Versammlung erfordernden®, da eimd¥d bei diesen VerstoRen
die versammelte Sangha um die Mdglichkeit bittenssnusein Vergehen durch
Ableisten einer StrafzeiManatta)'*® von sechs Tagen wiedergutmachen zu kénnen,
und um eine abschlieBende Rehabilitatiobkhina)'*® innerhalb einer
zwanzigkopfigen Sangha. Wenn der Monch seinen v@rggerheimlicht hat, muss er
um eine weitere Strafzeit bitteRdrivasa)'?’, deren Dauer der Zeit entspricht, die er
den Verstol3 verheimlicht hat. In beide Strafzeiesrden die Ublichen Rechte des
Mdnches stark beschnitten und er hat erheblichatziiche Pflichten innerhalb der

125 Cv 11 4.-9.
126 Cv 9.
127 Cv Il 1.-3.
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Sangha zu erfllléf. Insgesamt stellen die Strafen fir ein Sadigesa-Vergehen
eine groRe Demditigung dar, die den Monch lautererso doch nach der
Rehabilitationszeremonie, die zahlenmafRig die @odBh Vinaya geforderte
Versammlung darstellt, kehrt der M6onch wieder vafiknen in seinem normalen
Status zurlck.

Bei den dreizehn Sangflisesa-Verstol3en handelt es sich bei den erstérufiin
sexuelles Fehlverhalten, deshalb wohl gerade leledemutigende Effekt. Die Worte
des Tadels der M6nche an den Ehrwirdigen Seyyasha Ersttater des ersten
Sanghdisesa-Verstolies lauten:

.Freund Seyyasaka, verzehrst du tatsachlich dieriimmigkeit gegebene
(AlImosenspeise) mit derselben Hand, mit der duneBsmenerguss herbeigefihrt
hast?“

Die Folgen eines solchen Verstol3es lassen sichhdiiec Sonderaufgaben, die
dem entsprechenden Monches auferlegt sind, kaundew Laien verheimlichen.
Dennoch bedeutet es eineackiya-Verstol3, den Sangtiisesa-Verstol3es eines
Bhikkhus den Laien direkt zu verkiinden, ohne dass mazu von der Sangha
ermachtigt wurdg®. Den Bhikkhus der eigenen Sangha und fremden Bhikknuss
der Verstol3 explizit erdffnet werden. Der Bhikkhall ssich offensichtlich dafir
schamen.

Die anderen Sangtisesa-Versto3e drehen sich um:

« den Bau und Abmessungen von Klostergebauden (Na.8)Xr°,

« boswillige, falsche Vorwiirfe degifjika-VerstoRes (Nr.8.und 57,
« das Spalten der Sangha (Nr.10 und'33)

« sich unermahnbar zu machen (Nr.£2)und

« das Verderben von Familien und schlechtes BeneliNreh3)**

Die Verst6l3e 10 bis 13 weisen noch eine wichtigesoBderheit auf: sie werden
erst Sangidisesa-VerstoRe, wenn der Bhikkhu sich bei Ermapnuaneiner auf
Grund seines Fehlverhaltens einberufenen Sangheaenlung unwillig zeigt, sein
Verhalten zu andern, wie der Wortlaut dieser Regeigt:

Wenn jedoch dieser Bhikkhu auf diese Weise vorBiikhus ermahnt, dennoch

(sein Verhalten) aufrechterhalt, dann soll dies&ikBhu von den Bhikkhus bis zu
dreimal zum Aufgeben dieses (Verhaltens) aufgefonderden. Gibt er dieses

128 7 B.: wahrend man sonst beim Essen nach Ordinationsalter sitzt, muss man mit dem letzten Platz
zufrieden sein. Die normalen Bhikkhus diirfen einem die Strafzeiten ableistenden Bhikkhu nicht den
Ublichen Respekt erweisen. Dieser muss 82 Straf-Auflagen erfiillen, u. a. Sonderdiesnste fir die Sangha
leisten, er darf nicht alleine das Kloster verlassen. Er muss jedem das Kloster besuchenden Bhikkhu
seinen Verstol} beichten, und wenn er dies versdumt zahlt der Tag nicht zur abgeleisteten Strafzeit. In der
Manatta-Strafe hat er nicht unter dem selben Dach zu libernachten, wie die normalen Bhikkhus, und die
Sangha muss als Versammlung taglich sein Bekenntnis abnehmen.

129 nach Pacittiya 9

130 siehe Kapitel 2, 1.)

131 siehe Kapitel 2, 7.), 2.

132 siehe Kapitel 9, 2.), 2.

133 siehe Kapitel 15, 1.),1.

134 siehe Kapitel 3., 1.),3.



6. Kapitel: Die Patimokkha - 85 -

(Verhalten) auf, nachdem er bis zu dreimal aufggfdrwurde, so ist es gut. Wenn
er es nicht aufgibt, begeht er ein Saadisesa-Vergehen.

Das bedeutet, dass der eigentliche Verstol3 in demglidisesa-Regeln 10-13
darin liegt, sich schwer ermahnbar zu machen, egingben Form des respektlosen
Verhaltens der Sangha gegeniber.

3. Die Pacittiya-Versttle

Diese Kategorie umfasst die meisten Verstde dembkkha. Sie alle haben
keine weiteren Konsequenzen, aul3er dass sie beksrden missen, und in den
Regeln, die mit der korrekten Handhabe der Gebsedenstande zu tun haben, das
entsprechende Objekt des Fehlverhaltens aufgege®aten muss, zum Beispiel die
funf ,medizinischen Starkungsmittét®, die ein Monch nach der Nissaggiya-
Pacittiya-Regel Nr. 23 hdchstens sieben Tage aufbesvmatiarf. Behalt er sie langer,
ist das ein Verstol3, der bekannt werden muasit(fa) und die ,Medizin* muss
aufgegeben werdenigsaggiya.

Das inhaltliche Spektrum dieser Verstol3e reicht gtimsch stark verwerflichen
Handlungen, wie bewusst zu Lig&n lGber Reglementierungen im spezifisch
monastischen Zusammenhang, wie nicht l[anger aidN&&hte mit nicht-Ordinierten
ein Quartier zu teiléd’, und dem Verbot von kindischen Dingen, wie im V¢assl
alberri®,

Zum Pacittiya-Verstol3 wegen abfélliger Reéfegibt es einen Unterverstol3, der
einen eigenen Namen hat und nur an dieser eindle 8teVinaya vorkommt: den
Dubbrasita-Verstol3. ,Dubbisita“ bedeutet ,schlechGesprochenés und dieser
Verstol3 ist das Analogon zum Dukkata-Verstol3 (schilesGetane® im Bereich
der Rede. Er tritt ein, wenn abfallige Rede gesthibei der keine Absicht zu
verletzen vorliegt.

4. Die Aniyata, P atidesaniya und Sekhia-Regeln

Die zwei Aniyata-Regeln sind Regeln bei denen detere Ahndung offenen
bleibt. Deshalb der Namaniyata“ (unbestimmt). Beide sind inhaltlich sehr &hnlich.
Der Wortlaut der ersten Aniyata-Regel selbst etldér am besten:

Sollte ein irgendein Bhikkhu heimlich alleine mitex Frau an einem verborgenen
und (fir Geschlechtsverkehr) geeigneten Platz zosamsitzen und von einer
Laienanh&ngerin, deren Rede glaubwiirdig ist, gesehma von ihr eines der drei
RegelverstolRe #Pajika, Sanghdisesa oder Ecittiya beschuldigt werden, dann
soll er, wenn er zugegeben hat (dort) gesesserazemn entsprechend einem der
drei RegelverstoRedrajika, Sanghdisesa oder Ecittiya behandelt werden, oder
genau so wie diese Laienanh&ngerin, deren Reddogiandig ist, ihn beschuldigt.
Dieser Regelverstol} ist unbestimmt.

135 gilana-bhesajjani; siehe Kapitel 2, Abschnitt 3.)
136 Pacittiya 1

137 Pacittiya 5

138 P3cittiya 53

139 Pacittiya 2
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Hier wird in diesem Gebiet begrindeten Vorwirferiess der Laienanhanger
groRes Gewicht beigemessen. Sie haben nicht nerjnwvKapitel 2, Abschnitt 8.)
erlautert, die Abhéngigkeit der Monche von SpenalerRegulativ bei Fehlverhalten
der Moénche, sondern durch die Aniyata-Regeln konsienauch direkt Vinaya-
technisch wirksam eingreifen.

Die vier Ritidesaiya-Regeln sind Regeln, die mit einem bestimmten t\latr
bekannt werden misséh Inhaltlich sind sie sehr speziell und sollen higcht
weiter erlautert werden.

Die 75 Sekhiya-Regeln sind generell eine Schulumggutem Benehmen fir
Bhikkhus — vom ordentlichen Tragen der Roben Ub&meszigelung und
Zurickhaltung bei der AImosenrunde oder dem Beacht:m guten Manieren beim
Essen bis hin zu einer ausformulierten Etikette réspektvollen Dhamma-Lehrens.
Diese Regeln sind bereits fur Novizen verpflichtedss die Sekhiyas zur Schulung
gedacht sind, spiegelt sich nicht nur in ihrem I|nhéeder, einem spezifischen
Training, die Rolle des Ménches wiirdig und vorlddlauszufillen, sondern auch
darin, dass nicht jede einzelne Tat, die einerisffea Sekhiya-Regel widerspricht,
als Verstol gilt, sondern nur allgemein die prirtlip Haltung, sich in dem von der
Regel umrissenen Rahmen nicht schulen zu wollen.

4.) Méglichkeiten und Grenzen, VerstoBe zu Ahnden

Prinzipiell missen wir uns dartiber klar werden sdesn Bhikkhu einen anderen
Bhikkhu je dazu zwingen kann, einen VerstoR zuzagé&b Der Vinaya sieht
grundsatzlich vor, dass ein Bhikkhu ungestraftitjesolange er sein Fehlverhalten
nicht zugibt, selbst bei einem Rgka-Verstol3, der Ausschluss bedeuten wirde. Es
gibt in der Sangha keine dem Staat entsprechendalGealie vermag, tber einen
Bhikkhu, der sein Fehlerhalten nicht zugibt, Reahsprechen, also ihn definitiv des
entsprechenden Vinaya-Verstol3es schuldig zu erklaned ihn dann zu den daraus
folgenden Strafen zu verurteilen. Hat ein Bhikkhatséchlich ein Vergehen
begangen, das einerarBjika-Verstol3 bedeutet, und streitet er diesesvaty er
deshalb weiterhin die Robe tragen, auch wenn seikkBu-Sein durch die Tat selber
eigentlich langst zum mit der Tat erloschen ist.kBnsumiert in diesem Fall die
Almosen der Laien zu unrecht und begeht dul3erdeddes Kamma, aber die
Sangha hat keinerlei Gewalt, ihn eines Verstol3eshuldig zu sprechen®.
Letztendlich beruht der Vinaya also allein auf Béarlichkeit und dem Ehrgeflhl der
Bhikkhus selbst.

Die letzten sieben Regeln deratihokkha handeln von Methoden, solche
Rechtsstreitigkeiten, zum Beispiel im Falle unaihsger Bhikkhus, beizulegen. Wir
werden sie in Kapitel 18 (,Streitschlichtung®) kumsammenfassen. Uber diese
Verfahren hinaus hat die Sangha die Mdoglichkeit, Falle eines uneinsichtigen
Bhikkhus den Bhikkhu innerhalb der Gemeinschafcturerschiedene Sangha-Akte

140 Etwas Tadelnswertes, Freunde, habe ich begangen, das nicht zutraglich ist und auf diese Weise
gestanden werden soll. Dies gestehe ich.”
141 siehe Cv IV 10.
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in entsprechenden Beschlissen mit Sanktionen ime@sehaftsleben zu belegen.
Die folgenden funf Strafen werden von der Sanghaimem formellen Beschluss
auferlegt. Sie sind in ersten Kapitel des CulavaggaBeispielen und den korrekten
Verfahren erlautert.

1.Der Verwarnungsakit4janiyakamma):
wurde gegen die Mitglieder der Sechsergruppe Randad Lohitaka verhangt,
weil sie mit Streitereien immer wieder Rechtsveréat’ verursachten.

2.Der Unterwerfungsakinfyassakamma):

Durch die Sangha-Versammlung wird beschlossers, eiasvionch, der standig
wieder den gleichen Verstol3 begeht, sich erneeinibhéngigkeitsverhaltnis
zu einem Theranfssaya begeben muss. Das Beispiel ist der Ehrwirdige
Seyyasaka, der wiederholt die Safidjeesa-Regel Nr. 1 brach.

3.Der Verbannungsakpgbbajaniyakamma):

Durch ein Ordenskapitel wird beschlossen, das$léimch das Kloster, in dem
er sich durch seine unziemliche Lebensweise eicklechten Ruf zugezogen
hat, zu verlassen und sich an einem anderen R&temulassen habe. Seine
Bhikkhu-Wurde wird ihm jedoch dabei nicht entzogPas Beispiel hierzu sind
die Monche aus Kagiri.

4.Der Akt des Verzeihungerbittengafisaraniyakamma):
besteht darin, dass ein Monch, der einen Laienjlibgleidigt hat, auf
Sanghabeschluss hin diesen um Verzeihung bittes.rBasspiel: der
Ehrwiirdige Sudhamma und der Hausherr €Eitta

5.Der AusstolRungsakiAkhepaniyakamma):
wurde Uber den Ehrwirdigen Channa verhangt, dee 3é&erstol3e absolut nicht
einsehen wollté* und Uiber den Ehrwiirdigen Arittha wegen seinecfas
Ansichten®,

142 gdhikarana

143 siehe Kapitel 2, Abschnitt 7.), 1.
144 siehe Kapitel 15, Abschnitt 1.) 1.
145 siehe Kapitel 4, Abschnitt 1.)
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zum Diagramm: Die verschiedenen Verstol3e und iblgehn

1.: Parajika -Verstole

(Ausschlul3-Verstdle, die ,zu Fall bringen®)

2.: Sanghadisesa-Verstole
(Bereinigung nach Strafsanktionen und Sanghaversammiung

(Parivasa / Manata))

Wortbedeutung : Anfangliches und folgendes Zusammentreten des Ordens

3.: Thulaccaya-Verstolie

(,Schwere Vergehen®)

4.: Pacittiya-VerstoRe

(,Bereinigung durch Bekennen®)

4a.: Nissagiya- Pacittiya

(“Bereinigung durch Aufgeben und Bekennen®)

5.: Patidesaniya-Verstdlle

(Bereinigung durch eine spezielle Gestandnis-Formel)

6.: Dukkata-Verstole

(,schlechtes Tun®)

7.:Dubhasita-Verstol}
(,schlechte Rede®)



7.Kapitel:

Respekt: Zum Schutze des Vinaya

1.) Respekt gegentiber den Schulungsregein

» Dass der Vinaya eine ernste, ehrenwerte Sachevist,uns an vielen Stellen des
Vinayapitakas klar. Respekt ist generell ein wipbdi Thema des Vinaya, das in
engem Zusammenhang zu den bereits erwéhnten Liegmotes Vinaya der
Zuruckhaltung oder Qualitaten wie Hiri und Ottapgeeht. Respekt drickt sich, wie
in den Erklarungen zur ®ittiya-Regel 5% erlautert wird, einerseits gegeniiber
den anderen Monchen im Sangha-Zusammenleben adeteaseits dem gesamten
Trainingssystem, dem Vinaya als solchem, gegeniibiese beiden Aspekte des
Respekts spiegeln sich auch in den ,Sieben vor désnfall schitzenden
Dhammas®*’, die den Beginn des Maparinibbana-Suttas darstellen, wieder:

Solange die Monche Nicht-Erlassenes weder zum £nechen, noch Erlassenes
aufheben und vielmehr einhalten, gemald den erlasseéchulungsregeln zu
praktizieren, solange haben die MoOnche nur Fortdtlzu erwarten, keinen

Niedergang.

Solange, ihr Monche, die Mdnche die Ordensaltetke,auf viele Ordensjahre

zurtickblicken, vor langer Zeit in die Hauslosigkggizogen und Vater und Leiter
der Monchsgemeinde sind, ehren, achten, schatamrhhhlten und es als ihre

Pflicht betrachten, ihnen Gehor zu schenken, saahgben die Monche nur
Fortschritt zu erwarten, keinen Niedergang.

» Den Aspekt des Respekts gegenluber dem ZusammenleleerSangha kommt in
einem spateren Abschnitt noch zum Zuge. Hier gehtzenachst um die
Respekthaltung dem Vinaya gegentber. In daginmtdkkha sind namlich tatsachlich
auch Schulungsregeln, die den Vinaya von innenusesahitzen eingebaut, die wir
jetzt kennen lernen werden:

1. Die Sechsermdnche verunglimpfen den Vinaya
(Pacittiya 72)

Einst weilte der Erhabene in&tth im Jeta-Hain des Asthapindika. Zu dieser
Zeit gab der Erhabene den Mdnchen vielfaltige Bele@en Uber den Vinaya. Er
aulRerte sich lobend lber den Vinaya und tber dabush des Vinaya. Er aul3erte
sich lobend tber den Ehrwirdigendlmund bezog sich immer wieder auf ihn. Die
Monche sagten:

,Der Erhabene hat sich lobend lber den Vinaya et das Studium des Vinaya
gedaulert. Und er hat sich lobend Uber den Ehrwéindigiali geduf3ert und sich
immer wieder auf ihn bezogen. Kommt, meine ehrwgediFreunde, lasst uns unter
dem Ehrwirdigen Upi den Vinaya bis zur Meisterschatft studieren.”

146 Pacittiya 54: Respektlosigkeit ist ein zu bekennender (Pacittiya-) VerstoR.
147 Satta apanihaniya dhamma (D 16, und A VII.21)
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Und sie — viele M6nche, sowohl éltere als auclthrdsrdinierte und mittelalte —
studierten den Vinaya unter dem EhrwirdigenlUps zur Meisterschaft. Da
dachten die Sechsermdnche:

,Derzeit studieren viele Monche, sowohl altereaalsh frisch-ordinierte und
mittelalte, den Vinaya bis zur Meisterschaft urdem Ehrwirdigen Ugi. Wenn all
diese Monche sich gut im Vinaya auskennen, weraeuars nach belieben damit
hin- und herbedrangen. Kommt, ehrwiirdige Freuraistluns den Vinaya
verunglimpfen.”

Die Sechserménche, an die Mbnche herangetretaaghspie also wie folgt an:

~Was soll dieses Zitieren der winzigen und gerin§ehulungsregeln. Das fluhrt
blol3 zu Gewissensbissen, Plage und Verwirrung!*

Die bescheidenen, gentigsamen, gewissenhaften, tigemiionche, die die
Schulung lieben, nahmen Anstol3 (an den Sechsermabpclaren verargert,
verbreiteten (die Angelegenheit) mit den Worten:

~Wie kdnnen die Sechsermdnche den Vinaya verungémpnd sagen: ,Was soll
dieses Zitieren der winzigen und geringen Schulteggdn. Das fihrt blof3 zu
Gewissensbissen, Plage und Verwirrung!™

Als der Erhabene aus diesem Grunde die M6nchs-&angheser Angelegenheit
versammelt hatte, befragte er die Sechsermonétaglelte sie und erliel die
Schulungsregel:)

Welcher Bhikkhu auch immer wéahrend der RezitatiemRitimokkha* folgendes
sagt: ,Was soll dieses Zitieren der winzigen undirggen Schulungsregeln. Das
fihrt blo3 zu Gewissensbissen, Plage und Verwiffunguuss fur die
Verunglimpfung der Schulungsregeln eia¢Rtiya)-Vergehen bekennen.

2. Verpflichtung zum Studium der Regeln

 Die folgenden beiden Regeln zeigen, dass ein Bhik#las Studium der
Schulungsregeln ernst nehmen muss:

Welcher Bhikkhu auch immer von den Bhikkhus betrdffeiner erlassenen
Schulungsregel ermahnt wird und auf diese Weisgldpr,Freunde, ich werde
mich so lange nicht in dieser Schulungsregel Ubench einen anderen Bhikkhu,
der erfahren und Vinaya-Kenner ist, danach gefragbe!“, begeht einen zu
bekennenden ¢Rittiya-) Verstol3. Bhikkhus, ein sich schulendeikBtu soll (die
erlassenen Schulungsregeln) kennen, soll (danacgem und (ihren) Sinn
erforschen. Dies ist die hier einzuhaltende Handgweise. (Bcittiya 71)

Welcher Bhikkhu auch immer, obwohl halbmonatlick &itimokkha rezitiert
wird, auf diese Weise spricht: ,Erst jetzt weil} ,icddass auch diese Regel in der
Ordenssatzung Uberliefert und enthalten ist, untbrnanatlich zur Rezitation
kommt!“, und die anderen Bhikkhus von diesem Bhikkissen: ,Bereits zwei
oder drei Mal, wenn nicht Ofter, ist dieser Bhikkivei der Rezitation der
Patimokkha dabeigesessen!”, dann gibt es fur dieskikkBu keinen Freispruch
(von einem Vergehen) wegen Unwissenheit. Welchegeh@n er auch immer

148 GemalR Pac.143 bezieht sich dies nicht nur auf die Uposatha-Handlung, sondern auch auf andere Falle,
wie das Lernen und Studieren der Schulungsregeln. Das Wort ,Rezitation” wird hier verwendet, weil die
Worte des Buddha lange Zeit nur mindlich tberliefert wurden. ( FuRnote von Nyanadassana Bhikkhu)
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begangen hat — er soll der entsprechenden Regekl§ebehandelt werden.
Dartber hinaus soll ihm seine Tauschung folgend&enavorgehalten werden:
.Freund, das ist fur dich ein Verlust, das ist e8thaden fur dich, dass du,
wahrend die Btimokkha rezitiert wird, den Sinn nicht richtig bekommst, weil
du nicht aufpasst.“ In dieser Tauschung liegt der lzekennende (@®ittiya-)
Verstof3. (N r. 73)

2.) Vorsicht bei Anderungen und Erweiterungen des Regelwerks

 Wahrend am Ende des Maiarinibbana-Suttas die Erlaubnis des Buddhas, die
,verschiedenen kleineren Schulungsregeln aufzuHelsteht, so steht doch am
Anfang desselben Suttas, in den eben zitierterbglieror dem Verfall schiitzenden
Dhammas”, die Empfehlung, erlassene Schulungsregetht aufzuheben. Mit
gleichem Wortlaut spricht sich der Buddha in ddgémden Geschichte gegen den
Erlass von neuen Regeln durch die Bhikkhus sellsst a

1. Verbot der eigenstandigen Erweiterung des Regelw  erks:
* (Nissaggiya-Ecitttya 15)

Einst weilte der Erhabene im&tth im Jeta-Hain des Aathapindika. Da richtete
sich der Erhabene an die Bhikkhus und sprach:

,HOrt, ihr Bhikkhus. Ich méchte mich fur drei Momaalleine zuriickziehen. Es soll
mich keiner aufsuchen, aul3er dem, der die Almosessporbeibringt.”

Ja, ehrwirdiger Meister,“ antworteten die MoncleendErhabenen. So suchte also
keiner den Erhabenen auf, nachdem er sich zuridokgge hatte, aul3er demjenigen,
der ihm die Almosenspeise vorbeibrachte, und esdevaus diesem Anlass die
Sangha in Svatth eine Vereinbarung getroffen, die besagte:

,Ehrwirdige Freunde, der Erhabene mdchte sichréirionate alleine
zurtckziehen. Der Erhabene sollte von keinem bésuetden, aul3er dem, der ihm
die Almosenspeise vorbeibringt. Wer auch immer Bdrabenen aufsucht, soll zum
Gestehen einesaBittiya-Verstol3es veranlasst werden.’

Dann aber suchte der ehrwirdige Upasena Vaganthggermeinsam mit seinen
Anh&ngern den Erhabenen auf. Als er angekommengni#ite er den Erhabenen
und setzte sich an seiner Seite nieder. Nun isireSitte und Brauch der Erhabenen
Buddhas, mit Monchsgasten freundliche, begrul3endie/Zu wechseln. Also
sprach der Erhabene zum ehrwirdigen Upasena \fegautta:

,Jpasena, Ich hoffe, dass du gut zurechtkommst(dad Leben) sich aushalten
lasst. Hoffentlich war dein Weg hierher nicht alemstrengend.”

Ja, Erhabener Meister, ich komme gut zurecht aiad (eben) lasst sich
aushalten. Der Weg hierher war nicht allzu anseedd

Nun sal3 bei diesem Anlass auch einer der Schigegltvirdigen Upasena
Vanganthapuuta nicht weit vom Erhabenen dabesgdach der Erhabene diesen
Schduler an:

,Gefallt es dir, ein Lumpengewandtrafézu sein?*

.Nein, Erhabener Meister, es gefallt mir nicht, Lpengewandtrager zu sein.”

149 pamsukdliko von der Dhutanga-Praxis des Pamsukila-Civara-Tragens.



7.Kapitel: Respekt: Zum Schutze des Vinayas - 93 -

~Wie kommt es dann, dass du eine Lumpengewandtti#get”

“Erhabener Meister, mein UnterweiS&ist ein Lumpengewandtrager, also bin ich
ebenfalls ein Lumpengewandtrager.”

Dann sagte der Erhabene zu Upasena Vaganthaputta:

,und bist du, Upasena, mit deiner Gefolgschaftieaen und gltcklich? Wie
leitest du deine Gefolgschaft?*

.Mein Erhabener Meister, ich sage jedem, der mitteth ihn zu ordinieren:
‘Ehrwrdiger Freund, ich bin aber ein Waldbewohmean, Aimosenganger und ein
Lumpengewandtrage&t. Wenn du auch ein Waldbewohner, ein Alimosenganger
ein Lumpengewandtrager werden willst, dann wectedich ordinieren.’, und wenn
derjenige mir dies verspricht, ordiniere ich ihneil er es mir nicht verspricht,
ordiniere ich ihn nicht. (Ferner) sage ich jedesr, €lch bei mir in das Lehrer-
Schiiler-Abhangigkeitverhaltrit§ begeben will: ‘Ehrwiirdiger Freund, ich bin aber
ein Waldbewohner, ein Almosenganger und ein Lumpeagdtrager. Wenn du auch
ein Waldbewohner, ein Almosenganger und ein Lumpemagdtrager werden willst,
dann kannst du dich bei mir in das Lehrer-Schilehdngigkeitverhaltnis begeben’.
Wenn derjenige mir dies verspricht, gewéhre ich das Abhangigkeitsverhaltnis.
Wenn er es mir nicht verspricht, gewéhre ich ihm AbBhangigkeitsverhaltnis nicht.
Auf diese Weise leite ich meine Gefolgschaft.”

~oehr gut, Upasena. Es ist gut, wie du deine Getiigft leitest. Doch sag,
Upasena, kennst du die Vereinbarung der Sanghavatt&?*

.Erhabener Meister, ich kenne die VereinbarungStergha in Svattht nicht.”

,Die Sangha in 8vattht hat eine Vereinbarung getroffen, die besagt:

,Ehrwirdige Freunde, der Erhabene mdchte sichréirionate alleine
zuruckziehen. Der Erhabene sollte von keinem bésuetden, aul3er dem, der ihm
die Almosenspeise vorbeibringt. Wer auch immer Bdrabenen aufsucht, soll zum
Gestehen einesaéittiya-Verstol3es veranlasst werden.’™

“Erhabener Meister, die Sangha iavatth wird flr ihre eigenstandigen
Vereinbarungen bekannt werden. Wir werden weddtt+ticlassenes zum Erlass
machen noch Erlassenes aufheben, sondern es emlgdmal den erlassenen
Schulungsregeln zu praktizieren.*

~oehr gut, Upasena. Nicht-Erlassenes sollte wedler Erlass gemacht werden,
noch sollte Erlassenes aufgehoben werden. Ferlier s@n einhalten, gemal den
erlassenen Schulungsregeln zu praktizietgrasena, ich erlaube denjenigen
Monchen, die Waldbewohner, Almosenganger und Lumeeandtrager sind, so
wie es ihnen Freude macht, mich aufzusuchen um micehen.”

150 ypajihaya: (siehe Kapitel 5. 1.), 1.).

151 drei der dreizehn vom Buddha erlaubten freiwilligen asketischen Sonderpraktiken namens Dhutanga

152 pjssaya: das Lehrer-Schiiler-Abhangigkeitsverhaltnis, unter dem ein neuer Monch die ersten finf Jahre
stehen muss, kann nicht nur mit dem upajjhaya des Mdnches eingegangen werden, sondern auch
stellvertretend mit entsprechend qualifizierten anderen theras (Alteren — d.h. iiber zehn Regenzeiten
ordiniert) als dcariya (Lehrer). Ein Schiiler des upajjhaya wird saddhiviharika genannt. Einen Schiiler
eines anderen nissaya-acarnyas nennt man antevasika. Das Abhangigkeitsverhaltnis wird ausfihrlich in
mehreren Abschnitten des Mahavaggas behandelt (Mv |, 5./6.Kapitel)
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2. Durch Einfihrung neuer Regeln spaltet Devadatta den Orden

« Die folgende Begebenh@&it handelt davon, wie Devadatta bewusst das
Neueinfihren von vom Buddha explizit abgelehntescliérften Regeln benutzt, um
eine Spaltung der Sangha herbeizufihren. Die erstieai Punkte seiner
Verscharfungen sind dieselben, wie in der vorheriggschichte, wo der Buddha
sogar lobte, dass diese drei Praktiken als besandtatztlich freiwillige) Ubung
innerhalb einer (befristeten) Lehrer-Schiler-Bemep ausgeiibt werden. Der
Unterschied zu Devadattas Fall ist, dass Devadatta Nichtbeachtung der
Verlssahérfungen tatsdchlich als permanent festgetedtehlverhalten etablieren
will =7,

...Darauf begab sich Devadatta zu Kokalika, zu Watakatissaka, zu dem Sohne
der Khandadevi und zu Sanuddatta und sprach za:ihkemmt, Freunde, wir
wollen eine Spaltung in der Gemeinde des Asketear@a herbeifiihren, eine
Spaltung in seinem Reiche.” Nach diesen Wortencépikakalika zu Devadatta:

.Lieber, der Asket Gotama ist mit grof3er Wunderktaifd Macht begabt. Wie
sollen wir eine Spaltung in der Gemeinde des Ask&etama herbeifiihren, eine
Spaltung in seinem Reiche?*

Darauf sprach Devadatta:

~-Kommt, Freunde, wir wollen zu dem Asketen Gotarmeggbhen und ihn um
folgende funf Dinge bitten: 'Herr, der Erhabened#tmancherlei Art den gepriesen,
der wenig wiinscht und zufrieden ist, der das Basgemerzt und abgeschittelt, der
glaubig und ehrerbietig ist und eifrig (nach dellk@mmenheit) strebt.

Folgende finf Dinge nun helfen auf mancherlei Axzu, dass man wenig winscht
und zufrieden ist, das Bdse ausmerzt und abschigtk@libig und ehrerbietig ist und
eifrig (nach der Vollkommenheit) strebt:

1. Gut ware es, Herr, wenn die Mdnche zeitlebens indé&/aohnten, und wenn
der, der in die Nahe eines Dorfes ginge, damitrefFehler begingé

2. Zeitlebens sollen sie von Almosen leben, und dargethe Einladung annimmt,
soll damit einen Fehler begehen.

3. Sie sollen sich zeitlebens nur mit Lumpen, diedars Schmutz zusammen
gelesen sind, bekleiden, und der, der von einensVdar eine Gewand
annimmt, soll damit einen Fehler begehen.

4. Zeitlebens sollen sie am Ful3e von Baumen wohnehdan der unter ein
Dach geht, soll damit einen Fehler begehen.

5. Sie sollen zeitlebens kein Fisch und Fleisch essahder, der Fisch und
Fleisch isst, soll damit einen Fehler begehen.

Diese funf Dinge wird der Asket Gotama nicht beigggh. Mit diesen fuinf Dingen
werden wir das Volk gewinnen. Durch diese funf Zh@nn in der Gemeinde des

153 Cv VI, 2-4; Ubersetzung von Klaus Mylius (gekiirzt).

154 Es wird hier allerdings im Gegensatz zur vorherigen Geschichte nicht so weit gegangen, von gpatti
(Regelverstol3) zu sprechen.

155 vajiarm nam phuseyya; einen Fehler, eine Siinde einholen, erreichen, begehen. Mylius Ubersetzung mit
»Sunde“ wurde hier geandert.
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Asketen Gotama und in seinem Reiche eine Spaltargelgeftihrt werden, denn den
Menschen geféllt das Strenge.”

Darauf begab sich Devadatta mit seiner Gefolgschaftem Erhabenen, und als er
zu ihm gekommen war, begruf3te er ehrfurchtsvollEdrabenen und setzte sich zur
Seite nieder. Und an seiner Seite sitzend legta@ata dem Erhabenen die funf
Winsche vor. (Darauf erwiderte der Erhabene): isEgenug, Devadatta.

o Wer will, soll im Walde leben; wer will, soll bahem Dorfe wohnen.

o Wer will, soll von Almosen leben; wer will, solheiEinladung annehmen.

o Wer will soll sich in schmutzige Lumpen kleident wal, soll von einem
Hausvater ein Gewand annehmen.

o Fur acht Monate, Devadatta, habe ich das Wohnerrafe von Baumen erlaubt;

o und unter drei Bedingungen ist der Genuss von RischFleisch rein, namlich,
wenn man es nicht gesehen hat, nicht gehdrt hakaimeen Verdacht hat (dass das
Tier fur den Monch selbst getotet wurde).”

Da dachte Devadatta: ,Der Erhabene gesteht diegddiiage nicht zu.”

Und vergnugt und frohlich erhob er sich von seir&tre, grif3te ehrfurchtsvoll
den Erhabenen, umwandelte ihn von rechts und girigDarauf ging er mit seiner
Gefolgschaft nach Rajagaha hinein und suchte diieckrzahlung seiner funf
Winsche auf das Volk Eindruck zu machen. Er teiéan Volk die finf Winsche
mit, die er an den Erhabenen gerichtet hatte, uhddann fort:

,Diese funf Dinge gesteht der Asket Gotamo niahtwir aber wollen fest bleiben
bei diesen funf Dingen.*

Und welche Leute nun unglaubig, unbekehrt, unenaiavaren, die sagten:

.Diese Monche des Sakya-Sohnes haben das Bdsechligiett und ausgemerzt,
der Asket Gotama aber lebt im Uberfluss und denKilberfluss.*

Welche Leute aber glaubig, bekehrt, weise und el waren, die murrten:

-Wie kann Devadatta sich bemihen, eine Spaltunigdmeufiihren in der
Gemeinde des Erhabenen und in seinem Reiche?*

Es horten aber die Monche, wie diese Leute ermegjtawfgebracht waren und
murrten. Und welche Ménche zufrieden waren, diedearauch erregt und
aufgebracht und murrten:

-Wie kann Devadatta sich bemiihen eine Spaltunggmaufiihren in der Gemeinde
des Erhabenen und in seinem Reiche?*

Und die Monche teilten dem Erhabenen diese Sachdamauf sprach der
Erhabene:

»Ist es wahr, dass du, Devadatta, dich bemUhstifig Spaltung der Gemeinde,
eine Spaltung des Reiches?*

,Es ist wahr, Erhabener,” versetzte Devadatta. tedBuddha sprachs:

156 Hier folgt in der Version der Geschichte zu Sanghadisesa 10 der Erlass der Regel:
Welcher Bhikkhu auch immer versucht einen einigen Orden zu spalfen oder ein zur Spalfung fihrendes
Rechtsverfahren untermimmt aufrechterhélt und darauf besteht dieser Bhikkhu soll von den Bhikkhus
auf folgende Weise ermahnt werden: ,,Ehrwdirdiger! Versuchen sie nicht den einjgen Orden zu spalten
oder untermehmen Sie kein zur Spaltung fiihrendes Rechtsverfahren, erhalten Sie es nicht aufrecht und
bestehen sie nicht darauf. Moge der Ehrwdirdige eintrachtig mit dem Orden zusammen leben, denn der
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,ES Ist genug, Devadatta. Wiinsche nicht die Spgltler Gemeinde; etwas
bedenkliches ist eine Spaltung der Gemeinde, Détzader, Devadatta, die
vereinte Gemeinde spaltet, der begeht eine Suneldyré Wirkung ein ganzes
Weltalter austibt; der wird ein Weltalter in der ledequalt. Wer aber, Devadatta,
eine gespaltene Gemeinde wieder vereinigt, defiNotl das hervorragendste gute
Werk und erfreut sich ein Weltalter im Himmel. EBsgenug, Devadatta; wiinsche
nicht die Spaltung der Gemeinde, denn bedenklichine Spaltung der Gemeinde.”

Nachdem nun der ehrwiirdigananda sich am Vormittag angekleidet hatte, nahm
er Almosenschale und Obergewand und ging, um Almasesammeln, nach
Rajagaha. Es sah aber Devadatta, wie der ehrwidligeda seinen Almosengang
machte; und er ging zu ihm hin und sprach zu demvigidigenAnanda:

,von heute an, liebeAnanda, werde ich ohne den Erhabenen und ohne die
Gemeinde der Mdnche Uposatha halten und die Veuncien der Gemeinde
ausfuhren.”

Nachdem nun der ehrwiirdigenanda von dem Almosengang zuriickgekehrt war
und sein Mahl beendet hatte, ging er zu dem Erteabkim; und als er zu ihm kam,
begril3te er ehrfurchtsvoll den Erhabenen und sgi@tezur Seite nieder. Und an
seiner Seite sitzend sprach der ehrwiirdiganda zu dem Erhabenen:

~Slehe, Herr, ich kleidete mich heute Vormittag aahm Almosenschale und
Obergewand und ging nach Rajagaha, um Almosenmmst. Da sah mich
Devadatta, ging auf mich zu und sprach zu mir: Viente an, liebeAnanda, werde
ich ohne den Erhabenen und ohne die Gemeinde deciddJposatha halten und die
Verrichtungen der Gemeinde ausfihren.’ Heute, herd Devadatta die Gemeinde
spalten.”

Als nun der Erhabene diesen Sachverhalt merktehl@azu dieser Zeit in
folgenden Ausruf aus:

,Leicht zu tun ist das Gute vom Guten,
schwer zu tun ist das Gute vom Bosen.
Leicht zu tun ist das B6se von dem Bosen,
schwer zu tun ist das Bose von dem Edlen.”

Devadatta aber erhob sich an diesem Tage, dem thae$age, von seinem Sitze
und verteilte Abstimmungsplattchi&nindem er sprach: ,Freunde, wir baten den
Asketen Gotama um flinf Dinge... Diese gesteht gseAGotama nicht zu; wir aber
bleiben fest bei diesen flnf Forderungen. Welché&mvErdigen diese funf
Forderungen gefallen, der mége ein Abstimmungsplétt nehmen.*”

Vesali gehorten, noch neu im Orden und unerfaldienglachten:

Orden verwellt in gufen Verhéltnissen, wenn er sich einjg ist, sich zusammen freut, nicht streitet und
gemeinsam (dlie Patimokkha) rezitiert
Wenn jedoch dieser Bhikkhu auf diese Weise von den Bhikkhus ermahnt, dennoch (dieses Bestreben)
aufrechterhalt, dann soll dieser Bhikkhu von den Bhikkhus bis zu dreimal zum Aufgeben dieses
(Bestrebens) aufgefordert werden. Gibt er dieses (Bestreben) auf, nachdem er bis zu dreimal
aurgefordert wurde, so ist es gut. Wenn er es nicht aufgibt, begeht er ein Sanghadisesa-Vergehen.

Die Sanghadisesa-Regel Nr. 11 hat ebenfalls mit Devadatta zu tun. Es geht darum den Ménchen, die die

Sangha spalten wollen, nicht nachzufolgen.

157 salaka. Ein Holzplattchen als Los oder Stimmkarte bei Sanghabeschliissen..
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,Dies ist das Dhamma, dies ist der Vinaya, diedistWeisung des Meisters” und
nahmen ein Abstimmungsplattchen. Nachdem nun Déteadi@ Gemeinde gespalten
hatte, zog er mit finfhundert Ménchen nach dem Glkeapf.

3. Ubertragung der Regeln auf andere kulturelle und geographische
Verhéltnisse

 Die Ubertragung der Bestimmungen des Vinaya aufdtaellen kulturellen und
geographischen Verhéltnisse ist eine Frage, dida slen Mdnchen heute standig
stellt. Dass die M6nche zur Zeit des Buddhas guardaaten, vom selbstandigen
Erweitern des Regelwerks Abstand zu nehmen, zdigesben angefiihrten Beispiele
deutlich. Dennoch hat der Buddha seinen Ménchenirdider Einleitung zitierten
Lvier grof3en Vergleichsmal3stabe“ (Mapadesa) an die Hand gegeben, um zu
entscheiden, was der Buddha im Zweifelsfalle etl&élkie. Diese werden heutzutage
oft bemuht, um den Umgang mit Bereichen, die eZeiirdes Buddhas noch nicht
gab, zu regeln. Meist entscheiden die jeweiligeostérgemeinschaften intern, ob
zum Beispiel Fernsehen oder Autofahren erlaubt selinoder Gber essentielle Dinge
wie Winterkleidung im Fall von Schnee und Eis.

» Tatséachlich gibt es im Vinaya eine Art Prazedehz&alf den man sich berufen
kann, wenn man auf3erhalb der ,mittleren Ganges-EEbelebt: die Bitte des
Ehrwiirdigen Malhkacana, finf Regeln im Bereich seines Wirkens, demeGeb
Avantidakkhia im Westen Indiens, zu lockéth Neben der Bitte, weil es in
Avantidakkhia sehr wenige M6nche gab, mit einer kleineren Sanggraammliung
Ordinationen durchfihren zu durfen, der Bitte, diert Ublichen Tierfelle als
Unterlage benutzen zu durfen, der Bitte, die Regbkr das Annehmen von Roben-
Spenden in einem bestimmten Punkt zu lockern unBide darum, haufiger baden
zu durfen, weil den Menschen in Avantidakkhjulas Baden wichtig ist, das
Reinigen mit Wasser*, bittet der Ehrwirdige M#&acaina den Buddha in bezug auf
ein Verbot mehrriemiger Sandalen:

»Avantidakkhinz, Verehrungswdurdiger, hat unfruchtbare Erde, har{&woden), von
Rinderhufen zertrampelt. Ob der Verehrungswirdmgavantidakkhia Sandalen mit
mehreren Riemen erlauben wirde.”

» Der Buddha gewahrt in allen Punkten eine Lockerungem er die Gultigkeit der
entsprechenden Schulungsregeln auf die mittlereg€suicbene beschrankt.

« Wenn Monche jedoch heute analog gewissen regionaleh klimatischen
Notwendigkeiten mit Anpassungen und Erweiterungen \dnaya-Regeln unter
Verwendung der ,Vier grof3en Vergleichsmal3stabe” ifdemg tragen, sollte dies
angesichts des grof3en Respekts gegeniber den dreteh Leitlinien, den der
Buddha von seinen Moénchen zum Schutze des Vinal@adee hat, sehr
zurtickhaltend geschehen.

158 My V/, 257. (158.)



8. Kapitel:

Ubermenschliche Fahigkeiten

« Ubermenschliche Fahigkeiten treten zwar beilaufigvielen Stellen des sonst so
trockenen Vinaya atif, doch wollte der Buddha sie gewiss herunterspjeléa die
folgenden Texte zeigen. Der Begriff ,Ubermenscheli€i@higkeiten” (uttarimanussa
dhamma) umfasst nicht nur Wunderkrafte oder hoheeditative Zustande, wie die
Jhanas, sondern explizit auch die Stufen der Erleumiptund Niblana. In den
folgenden Regeln lernen wir einerseits einen wganti Aspekt des rechten
Lebenserwerbs flir Monche kennen: die Sangha sciit mediglich Aufgrund eines
Zur-Schau-Stellens von tbermenschlichen Fahigkditeterstlitzung finden. Doch
dartber hinaus bewirken diese Regeln auch, dassméyeschliche Fahigkeiten,
Wundertaten oder gar die spirituellen Verwirkliclyam einzelner M6nche insgesamt
fur die Offentlichkeit in den Hintergrund tretenpdi die Sangha als neutrale,
gemeinschaftsorientierte Institution gesehen wimdjer kein Personenkult betrieben
wird. Dies wird auch durch das Prinzip unterstitdgss sich die interne Sangha-
Hierarchie nur am Eintrittsalter der Ménche in dé@rden festmacht’, nicht an
mutmalflichen spirituellen Qualitaten.

1.) Sich félschlicherweise tbermenschliche Fahigkeiten anmallen

(Parajika 4°%)

Einstmals weilte der Erhabene bei ¥l@en Grolen Walde in der Halle des
Giebelhauses. Damals war eine grof3e Schar von Mondme Freunde und
Gefahrten waren, fir die Regenzeit am Ufer dessEsi¥aggumui
zusammengekommen. Damals waren bei den Vajjerbetiensmittel knapp und die
Versorgung schwierig; es herrschte eine schleichéhahgersnot und die
Lebensmittel waren rationiert. Da Uberlegten jer@nbhe:

.Bei den Vajjern sind die Lebensmittel knapp; dierSorgung ist schwierig; es
herrscht eine schleichende Hungersnot und die Lsebitel sind rationiert. Was
konnten wir da flr einen Ausweg finden, um in Eactit und Freundschatft
miteinander eine angenehme Regenzeit zu verbringerkeinen Mangel an
Almosenspeise zu leiden.”

Die einen schlugen vor:

~Wir kbnnten die Arbeiten der Hausleute beaufsmgén, dann werden sie sich
verpflichtet fihlen, uns zu spenden, dann kdnntennEintracht und Freundschatft

159 z B. in der Geschichte zu Nissaggiya-Pacittiya 23, in der der Ehrwiirdige Pilindavaccha einem armen
Madchen eine Goldkette herzaubert, und damit so weit Missverstéandnisse verursacht, dass die armen
Eltern auf den Verdacht des Diebstahls hin vom Kdnig Bimbisara hinter Gitter gesetzt werden.

Die Gefahren von Gbermenschlichen Wunderkraften werden auch am Beispiel Devadattas deutlich, der
sich vor lauter Selbstiiberschatzung zum Rivalen des Buddhas macht und die Sangha spaltet ( Cv VII).

160 Die Reihenfolge der Ordination ist u.a. zu beachten beim Respekterweisen, Grufl und Verbeugung,
Empfang von Reisenden und beim Zuweisen von Sitzplatz, Speise und Trank. (Cv Il)

161 Uberarbeitete Ubersetzung von Schifer/Beyerlein.
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miteinander eine angenehme Regenzeit verbringemviinden keinen Mangel an
Almosenspeise leiden.*

Andere sprachen:

,Lasst das sein. Aber wir kbnnten flr sie Besorgamgnd Botengange ausfuhren,
die sie geradezu vergeben haben, ...”

Andere sprachen:

»+Ach Freunde, bleibt mir doch weg mit Arbeiten ilvachen und Besorgungen
machen. Schaut, Freunde, lasst uns doch einangenvwgermenschlicher
Eigenschaften loben und preisen: ,Dieser Monchdieaerste Versenkung gewonnen,
jener Monch die zweite, dritte oder vierte Versamkudieser Monch ist in den Strom
eingetreten, jener ist ein Einmalwiederkehrer,Nichtwiederkehrer, ein Arahat; der
Monch da hat die drei Wiss&hgewonnen; jener hat die sechs hoheren
Geisteskraft&® erreicht’ So werden sie sich aufgerufen fuihlers, zun spenden, und
wir werden eine angenehme Regenzeit haben. Ddsedktviel besser: bei den
Hausleuten diese oder jene Ubermenschliche Errgogaft zu loben!*

So hielten sie es auch... Da dachten jene Menschen:

,Getroffen haben wir's wahrlich, gut getroffen, slaslche Mdnche bei uns die
Regenzeit verbringen; so tugendhafte und vorzuglMiinche wie sie haben noch
nie die Regenzeit bei uns verbracht.”

Und so verbrauchten sie ihre Vorrate nicht fir sietber und spendeten das, was
sie jenen Monchen spendeten, nicht den Elternt Ricdku und Kind, Arbeitern und
Gesinde, Freunden und Mitarbeitern. So sahen jaiche gut aus, wohlgerundet,
hatten eine gesunde Farbe und eine glatte Haut.

Damals war es der Brauch, dass M6nche, die dennRe@ufenthalt beendet
hatten, den Erhabenen besuchten. So packten di@sehie, nachdem sie die
Regenzeit miteinander verbracht hatten und dieMuogiate verstrichen waren, ihre
Lager zusammen, nahmen Obergewand und AlmosensgamdManderten nach
Vesali. Dort kamen sie nach und nach in den Grof3en WaléHalle des
Giebelhauses, wo der Erhabene weilte. Beim Erhatbangekommen, grifdten sie
den Erhabenen ehrerbietig und setzten sich segwkete Monche, die die Regenzeit
in der dortigen Gegend verbracht hatten, sahennadgert und schlecht aus, sie
hatten eine ungesunde Farbe, gelblich, Giberaltlstainnen die Adern hervor. Die
Monche vom Ufer der Vaggumadiagegen sahen gut aus, waren wohlgerundet,
hatten eine gesunde Farbe und eine glatte Haut.

Es ist der Brauch der Erwachten, Erhabenen, ankomien®lonche freundlich zu
begrif3en, So sprach der Erhabene zu den MdnchetJfemder Vaggumual

,Geht es euch gut, M6nche, habt ihr genug zum thatebekommen? Habt ihr in
Eintracht und Freundschaft miteinander ohne Stieg# angenehme Regenzeit
verbringen kdnnen und keinen Mangel an Almosensgdeiden miissen?*

162 fevijo, die Qualitaten 4)-6) der chalabhiriiia (siehe folgende Fulinote)

163 chalabhinna: Schafer/Beyerlein Ubersetzen mit Weisheitsdurchbriiche, doch tatséchlich handelt es sich
dabei um Qualitaten, die (auler Punkt 6) weniger mit Weisheit als mit Ubersinnlichen Fahigkeiten zu tun
haben: 1) verschiedene magische Krafte; 2) das Himmlische Ohr; 3) das Durchscheuen der Herzen
anderer; 4) das himmlische Auge; 5) Erinnerung an friihere Daseinsformen; 6)Triebversigung (nach

Nyanatiloka)
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,ES geht uns gut Herr, wir haben genug zum Unteldekommen. In Eintracht
und Freundschaft ohne Streit haben wie eine angemé&tegenzeit verbringen
konnen und keinen Mangel an Almosenspeise leidesseaml*

Vollendete — auch wenn sie sehen, fragen manctiemdoch oder fragen auch
nicht. Aus zwei Griinden stellen Erwachte, ErhalsereMo6nchen Fragen: Um zu
entscheiden, ob sie den Ménchen die Lehre darledenden Ubungsweg aufzeigen
wollen. So fragte der Erhabene die Monche vom désrvVaggumuat

~<Aber wie habt ihr es den angestellt, Monche, intéicht und Freundschatft
miteinander ohne Streit eine angenehme Regenzedrbuingen und keinen Mangel
an Almosenspeise leiden zu missen?*

Da berichteten die MOnche dem Erhabenen den Hergang

LAber Monche: war das denn auch wahr?“

,ES war nicht wahr, Herr."

Der Erhabene tadelte sie:

,Das ist ganz widersinnig, ihr térichten Menscheas lauft allem entgegen, das ist
untauglich, unasketisch, das ist nicht erlaubt,ddagman nicht tun. Wie konntet ihr
torichten Leute euch eurem Magen zuliebe Hauslegggentber gegenseitig
ubermenschliche Eigenschaften anmal3en!

Besser ware es fur euch hohle Leute, eure Bauchgewinit einem scharfen
Schlachtmesser aufgeschlitzt, als dass ihr eud@nelagen zuliebe Hausleuten
gegenuber gegenseitig Ubermenschliche Eigenschafteal3t. Und warum? Dabei
konntet ihr nur zu Tode kommen oder todlichen Sezredeiden, aber nicht nach
dem Zusammenbruch des Korpers, jenseits des Todesdere Wiedergeburt, zur
Tiefe hinab, in eine Holle geraten. So aber, inictden Leute, konnt ihr nach dem
Zusammenbruch des Korpers, jenseits des Todesdera Wiedergeburt, zur Tiefe
hinab, in eine Hoélle geraten.

Dies dient nicht denen, die (noch) nicht (von dehie) begeistert sind zur
Begeisterung, oder denen, die bereits begeistetf sum Wachsen und Gedeihen
ihrer Begeisterung. Vielmehr, ihr torichten Leuiewirkt es in denen, die
vollkommen unbegeistert von der Lehre sind, dase@tgl von Begeisterung und in
denen, die (von der Lehre) begeistert sind, dass)(Begeisterung schwindet.

Nachdem der Erhabene ihnen das vorgehalten uriceie dargelegt hatte,
sprach er zu den Ménchen:

» FUnf grofRe Raubersind in der Welt zu finden, M6nche, welche finf?

1. Da denkt der eine Rauber: Selbstverstandlich s, von einem Hundert oder
Tausend umringt, durch Dérfer und Stadte und Kdasre ziehen und téten und
toten lassen, zerstoren und zerstoren lassen ifioliad foltern lassen. Ebenso,
Monche, denkt da ein schlechter Monch: Selbstved$itth will ich, von Hundert
oder Tausend umringt, durch Dorfer und Stadte undnigreiche auf
Almosenrunde ziehen und, geschatzt, geachtet, ama&rk gerihmt, verehrt,
unterstltzt von Hausleuten und Hauslosen, den BedaGewandern, Speis und
Trank, Lagerstatt und Arznei solcher erhalten, miedie Hauslosigkeit gezogen
sind. Das, Mdnche, ist der erste grof3e Rauberjrdder Welt zu Finden ist.

2. Weiter, Mbnche: Da hat ein schlechter Monchldiare und die Ordensregel, wie
sie vom Erhabenen dargelegt worden ist, auswendigrigt und macht damit
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Geschafte, wie wenn sie sein eigen ware. Das, Mgnish der zweite grol3e
Réauber, der in der Welt zu finden ist.

. Weiter, Monche: Da bezichtigt ein schlechter Bforinen Nachfolger des reinen
hochsten Wandels, einen, der den héchsten Wandelutbrein fihrt, grundlos
eines Verstol3es gegen den hochsten Wandel. Daghkloist der dritte grolle
Réauber, der in der Welt zu finden ist.

. Weiter, Monche: Da umschmeichelt und beschveatzschlechter Monch einen
Hausvater wegen Dingen, die fir den Orden von \Wedtvon Nutzen sind wie ein
Kloster, ein Klostergelande, eine Behausung, eian@dstick flr eine Behausung,
eine Lagerstatt, einen Stuhl, ein Polster, einepfirkessel, einen Kupfertopf, eine
Kupferschiissel, einen Kupferbecher, ein Rasiermessge Axt, ein Beil, eine
Hacke, einen Spaten, eine Liane, Bambusstabe, Nraga Babbajagras,
Tinagras, Ton, hdlzerne oder irdene Gegenstandes, DOnche, ist der vierte
groR3e Rauber, der in der Welt zu finden ist.

. Ihr M6nche, in der Welt mit ihren guten und bo&eistern, mit ihren Asketen und
Geistlichen, Gottern und Menschen ist aber das gigfite Rauber, der sich
ubermenschliche Eigenschaften anmalit die er niebitzi. Und warum? |hr habt
euch durch Diebstahl vom Almosen des Landes ernélidriche. '

Wer sich fur etwas anderes
ausgibt, als was er wirklich ist;
durch Lug und Trug hat er gespeist,
durch Diebstahl nahm er es zu sich.

Die gelbe Robe tragen auch,
die ungezigelt, Gbel sind.

Die Ublen durch ihr Gibles Tun
erscheinen in der Hollenwelt

Den Eisenball schluckt besser man,
der flammend schmilzt in Feuersglut
als dass man sittenlos verzehrt

des Landes Spende, ziigelfds.

Nachdem der Erhabene die Mdnche vom Ufer der Vaggaiauf vielfaltige
Weise zurechtgewiesen und ihnen ihre schwere \gloagkeit und
Anspruchshaltung aufgezeigt hatte, sprach der Erieabu den Mdnchen:
~.Monche, aus diesem Anlass verkiinde ich hiermie &ohulungsregel fr
Monche, und so gelte denn folgende Schulungst®&gel

Welcher Bhikkhu auch immer, ohne (es) genau zuewjisgorgabe, dass ein
ubermenschlicher Zustand der Edlen Kenntnis undsié in bezug auf ihn
gegenwartig ist: ,Ich kenne dieses, ich sehe diésesd er spater, bei einer
anderen Gelegenheit — ob geprift oder ungepriftachdem er den Verstol
begangen hat und nun um Reinheit besorgt ist, i@skedNeise spricht: ,Freunde,
ohne zu kennen sagte ich: ,Ich kenne!’ ; ohne helsesagte ich: ,Ich sehe!’; Ich

164 Diese Verse stehen auch in Dhp 307 f. und It 48.
165 Ubersetzung der Regel: Nyanadassana Bhikkhu (leicht verandert). Auch steht hier die endgiltig
erweiterte Regel, die erst spater im Text folgt.
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redete Unsinn und Lige“, auch der ist — auRer I88list-) Uberschatzung — zu
Fall gekommen und von der Gemeinschaft ausgeseimoss

» Zu Pacittiya 8 verlauft die Geschichte genauso, nur ddss Bhikkhus sich
tatsdchlich vorhandener Ubermenschlicher Fahigkeitethmen, und die
Ausfuhrungen uber die ,Funf gro3en Rauber* fehlerd wie neue Regel formuliert
wird:

Welcher Bhikkhu auch immer einer nicht voll orditeea Person (seinen)

ubermenschlichen Zustand mitteilt, so muss er (awdnn es der Wirklichkeit
entspricht einen (&ittiya-) Verstol3 bekennen.

2.) Die Schale des Ehrwiirdigen Pindola-Baradvaja

(Cv V. 8.1-2; Dhp.A. ii 388)

Zu jener Zeit kam einem reichen Kaufmann ijagaha ein grol3er
Sandelholzklotz einer teuren Sorte zu, und es kasedh reichen Kaufmann aus
Rajagaha (der Gedanke): ,Wie ware es, wenn ich aesedn Sandelholzklotz eine
Schale schnitzen lieRe? Die Spane kdnnte ich guterelen, und dartber hinaus
konnte ich die Schale als Geschenk weggeben.’

Als nun der reiche Kaufmann augj&yaha die Schale aus jenem Sandelholzklotz
hatte schnitzen lassen, sie mit einer Schnur damrknde eines Bambus (-Stabs)
aufgehangt und mit mehreren (anderen) Bambus EBjaterknotet hatte, sprach er
folgendermalden:

,M0ge irgendein Asket oder Brahmane, der sowohlfemhat ist als auch tber
Wunderkrafte verfugt, diese Schale herunterholemrDsei sie ihm gegeben.”

Dann kam Rrana-Kassapa auf den reichen Kaufmann ajesg@aha zu und sprach
zu ihm:

,Nun denn, Hausherr, ich bin sowohl ein Arahataalsh verflige ich tber
Wunderkrafte; gib mir die Schale.”

~Wenn, ehrwirdiger Herr, der Ehrwirdige ein soweilnl Arahat ist als auch tber
Wunderkrafte verfiigt, so moge er sich die Schatariterholen. Dann sei sie ihm
gegeben..”

Dann kamen Makkhali Gak, Ajita Kesakambalin, Pakudha Kagana, Sariya
Belatthiputta und Bthaputta, der Jaina auf den reichen Kaufmann ajag&ha zu
und (ein jeder) sprach zu ihm:

»,Nun denn, Hausherr, ich bin sowohl ein Arahataalsh verflige ich tGber
Wunderkrafte; gib mir die Schale.”

~Wenn, ehrwirdiger Herr, der Ehrwurdige ein soweinl Arahat ist als auch tber
Wunderkrafte verfligt, so moge er sich die Schatartterholen. Dann sei sie ihm
gegeben.”

Zu jener Zeit nun gingen der Ehrwirdige Matoggaiina und er Ehrwirdige
Pindola Blaradvaja, nachdem sie sich am morgen angezogen hattdneder seine
Almosenschale und Robe genommen hatte, hinein Rgelgaha auf den
Almosengang. Da sprach der Ehrwiirdige Pindolar&haja zum Ehrwirdigen
Mahamoggaiina folgendes:
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,Der Ehrwirdige Mahmoggaiina ist sowohl ein Arahat als auch verfligt er auch
uber Wunderkréafte. Geh’ ruhig, Ehrwirdiger Moggadl, und hole diese Schale
herunter. Diese Schale ist fur dich.”

,Der Ehrwirdige Pindola Biradvaja ist sowohl ein Arahat als auch verfligt er
uber Wunderkréfte. Geh’ ruhig, Ehrwirdigerafdvaja, und hole diese Schale
herunter. Diese Schale ist fur dich.”

Dann, nachdem er sich vom Boden erhoben hatte ienBlathale zu sich
genommen hatte, umkreiste der EhrwirdigarBthaja Rajagaha drei Mal. Zu
diesem Zeitpunkt stand der reiche Kaufmann vajadha mit seiner Frau und
seinen Kindern mit zum Grul3 zusammengefalteten etl@nehrerbietend vor seinem
Haus und sagte:

~Ehrwirdiger Herr, moge der Meister Btadvaja hier herkommen und hier in
meiner Wohnung Rast machen.*

Dann kam der Ehrwtrdige Pindola#advaja, um an der Wohnung des reichen
Kaufmanns von Bagaha Rast zu machen. Und, nachdem der reicheri&aunf von
Rajagaha die Schale dem Ehrwirdigerailuvaja aus der Hand genommen hatte
und sie mit teuren, festen Speisen geflllt hatterngichte er sie dem Ehrwirdigen
Pindola Blaradvaja. Nachdem er die Schale angenommen hatte ginghderirdige
Pindola Blaradvaja zurlck ins Kloster.

Die Leute horten: ,Es wird gesagt, dass die Sctiatereichen Kaufmanns von
Rajagaha vom Ehrwirdigen Pindola Bhdvaja heruntergeholt wurde’, und diese
Leute machten grol3en, gewaltigen Larm als sie demwiizdigen Pindola
Bharadvaja hinterhergingen. Dann horte der Erhabene digesfRen, gewaltigen
Larm und wandte sich an den Ehrwiirdigemanda und sagte:

~Was ist dies nur flr ein grol3er, gewaltiger Larm?*

~Ehrwirdiger Herr, die Schale des reichen Kaufmarors Rijjagaha wurde vom
Ehrwirdigen Pindola Biradvaja heruntergeholt, und die Leute horten: ,Es wird
gesagt, dass die Schale des reichen KaufmannsajagaRa vom Ehrwirdigen
Pindola Blaradvaja heruntergeholt wurde’, und diese Leute machtefien,
gewaltigen Larm als sie dem Ehrwirdigen PindolarBtivaja hinterhergingen.. Dies
ist der grol3e, gewaltige Larm, den der Ehrwirdiger Kgerade hort).”

Als der Erhabene aus diesem Grunde die Bhikkhu+{&amgdieser Angelegenheit
versammelt hatte, befragte er den Ehrwtrdigen PanBlaradvaja:

.Ist es wahr, Bhrad\aja, wie es gesagt wird, dass die Schale des reichen
Kaufmanns von Bagaha von dir heruntergeholt wurde?*

,ES ist wahr, Erhabener Meister.*

Daraufhin tadelte der Erhabene Buddha ihn, indesagte:

,Das ist ganz widersinnig, Bhadvaja, das lauft allem entgegen, das ist untauglich,
unasketisch, das ist nicht erlaubt, das darf melnt miun. Wie kannst du, Brad\aja,
wegen einer verachtlichen holzernen Schale Haushgegentber Gbermenschliche
Fahigkeiten und geistige Wunderkrafte zur Schallest2 Blaradvaja, so wie eine
Frau wegen einer verachtlicherasaka-Miunze ihre Wasche zur Schau stellt, wurden
von dir, Braradvaja Ubermenschliche Fahigkeiten und geistigad®tkrafte
Hausherren zur Schau gestellt, wegen einer schéblgkzschale.
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Dies dient nicht denen, die (noch) nicht (von dehie) begeistert sind zur
Begeisterung, oder denen, die bereits begeistetf sum Wachsen und Gedeihen
ihrer Begeisterung. Vielmehr, du torichter Mendwbwirkt es in denen, die
vollkommen unbegeistert von der Lehre sind, dase@tgl von Begeisterung und in
denen, die (von der Lehre) begeistert sind, dass)(Begeisterung schwindet.”

Nachdem er ihn getadelt hatte, eine Belehrung geykhtte, wandte sich der
Erhabene an die Monche:

.Bhikkhus, Gbermenschliche Fahigkeiten und geistiyenderkrafte sollen nicht
Hausherren vorgefuhrt werden. Wer auch immer Ubastidiche Fahigkeiten und
geistige Wunderkrafte vorfiihrt (begeht) ein Dukkdegehen.

Ihr Monche, zerbrecht diese hdlzerne Schale. Zeksttisoll sie den Ménchen
gegeben werden, zum Beimischen als Parfum fir 8akerner, Bhikkhus, soll eine
holzerne Schale nicht behalten werden. Wer auchemame holzerne Schale behélt,
(begeht) ein Dukkata-Vergehen.*

3.) Die Visionen der Ehrwiirdigen Mahamoggalana

(aus den Fallbeispielen zargjika 4 (IV 9,3))

» Dieses Beispiel zeigt, wie vorsichtig (erleuchteléhger des Erhabenen selbst
untereinander mit dem Erwahnen ibermenschlicherigkifiten umgingef® Sie
sprachen dartber nur in der Gegenwart des Buddhagléicher Weise wird auch
berichtet, wie Ménche den Buddha aufsuchen, ura Enleuchtung kundzuttfi.

Zu einer Zeit weilte der Erhabene iaj&jaha, im Veluvana, am
Eichhoérnchenfitterungsplatz. Zu jener Zeit lebtenEhrwiirdige Lakkhan® und er
Ehrwiirdige Mabmoggaiina auf dem Gipfel des Geierberges. Als nun der
Ehrwiirdige Mabhmoggaiina friih aufstand, und seine Robe und Almosenschale
nahm, ging er auf den Ehrwirdigen Lakkhana zu agyties

,Lass uns gehen, ehrwirdiger Freund Lakkhana, wiltem nach Rjagaha auf
Almosenrunde gehen.”

.50 sei es, ehrwirdiger Freund,” antwortete demiindige Lakkhana
Mahamoggaina.

Als dann sie dann vom Gipfel des Geierberges hargtiegen lachelte der
Ehrwiirdige Mabmoggaina an einer bestimmten Stelle. Daraufhin sagte der
Ehrwirdige Lakkhana zum Ehrwirdigen Matoggaina:

.,Nun, Ehrwirdiger MaBmogga#ina, was ist der Grund, was die Ursache dafir,
das du (gerade) lachelst?”

,Dies ist nicht die (rechte) Zeit fir diese Fragéywuirdiger Lakkhana. Frage
diese Frage in der Gegenwart des Erhabenen.”

166 Neben der folgenden Vision sah der Ehrwiirdige Mahamoggalana an der gleichen Stelle ibrigens noch
viele weitere in niederen Bereichen geborene Wesen.

167 wie z.B.im Falle des Ehrwiirdigen Sona (Mv V, 147. (244.))

168 Nach den Kommentar-Werken VA 506 und SA.ii216 war der Ehrwiirdige Lakkhana einer der tausend
Flechthaarasketen, die durch die Feuerpredigt Arahatschaft erreicht hatten. Da er damit alter im Orden ist,
wird er im Text stets vor dem Ehrwirdigen Mahamoggalana genannt.
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Und als der Ehrwiirdige Lakkhana und er Ehrwirdiggdvhoggaina nachdem
sie in Rjjagaha auf Almosenrunde gegangen waren und ihr gémmahl zu sich
genommen hatten, begaben sie sich zum Erhabenehdéla sie den Erhabenen
gegruldt hatten, setzten sie sich zu (seiner) 8mtker. Als sie zur Seite des
Erhabenen sal3en, sprach der Ehrwirdige Lakkhand&humwiirdigen
Mahamoggaina:

»2Also der Ehrwiirdige Maimoggaina vom Gipfel des Geierberges hinunterstieg,
lachelte der Ehrwiirdige Mamoggaina an einer bestimmten Stelle. Nun,
Ehrwiirdiger MaBmoggaina, was ist der Grund, was die Ursache daftr, das d
(gerade) lachelst?”

»,Nun, als ich vom Gipfel des Geierberges hinuntegssah ich einen Mann, der
bis zum Kopf in einer Jauchegrube steckte. Dannyéitdiger, dachte ich:

,ES ist erstaunlich, unglaublich, dass tatsachidsen in solcher Gestalt
entstehen, dass ein Yakkha tatsachlich so witgk da Individuum tatsachlich
solche Existenz annimmt.

Die Bhikkhus nahmen Anstol3 (am Ehrwiirdigen Mabggahna), waren
verargert, und verbreiteten (die Angelegenheit)dait Worten:

.Der Ehrwirdige Mahmoggaiina rihmt sich eines tibermenschlichen Zustands.”

Daraufhin belehrte der Erhabene die Bhikkhus:

.In der Tat, Bhikkhus, es gibt Jinger (des Erhabgm#enen solche Visionen
entstehen, in der Tat gibt es Jinger, denen soWiesen entsteht, und denen solche
Visionen und solches Wissen entstehen werden. &bssist einmal dieses Wesen
sichtbar geworden, aber ich habe es nicht verkihdehéatte es verkiinden kénnen,
doch hatten andere dies nicht geglaubt, und dé&s natihren langwahrenden
Nachteil und Leid geflhrt.

Bhikkhus, dieses Wesen war einst ein schlechtgesiidtanmane gewesen, in
eben dieser (Stadtlafgaha. Nachdem er einst in der Zeit des vollstirdivachten
Buddhas Kassapa die Bhikkhusangha zu einem Essgelailen hatte, flllte er einen
Trog mit Jauche, und als die Zeit (zum Essen) gekemwar, machte er eine
Ankindigung und sagte: , Verehrte Herren, nehmtahis, und nehmt euch so viel
ihr wollt mit.“ Als Frucht seiner Handlungen koclaefiir viele Jahre, viele hundert
Jahre, viele tausend Jahre, viele hundert-tausesrd@ahren in der Holle in der
Holle. Jetzt, aufgrund der restlichen Friichte diétndlung nimmt er als
Individuum eine solche Existenz an. Bhikkhus, Mdaga spricht die Wahrheit. Dies
ist kein (Rirajika-) Verstol3 fur Moggadina.”



9. Kapitel:

Sexuelles Fehlverhalten

« Das Thema Sexualitat ist das Herzstlick des ,Bralamg&‘, des reinen,
enthaltsamen Lebens, oder Zdlibats, das als Idaakseller Vervollkommnung und
Innbegriff der Unabhangigkeit von der Sinnen-Waltalten Indien wohlbekannt war.
Der Buddha hat in seinen Lehren stets auf die Gefalder Sinnesvergniugen
hingewiesen, und diesen Punkt sogar mit drei Reigafier Ritimokkha veranket?®
und die Bedeutung der Regeln, die im Vinaya mit&@eat zu tun haben, braucht
nicht betont zu werden. Wir haben bereits erfahdas sexuelles Fehlverhalten den
Beginn des gesamten Vinaya darstellt. Dass die distimkeit im Brahmacariya
sich auch auf Sexualitat in bezug auf den eigen@mpd€¢ ausdehnen sollte, ist im
Sinne der Lehre offensichtlich, und spiegelt sichder ersten Sanghlisesa-Regel
wiedel”®. Die weiteren Sanglisesa-Regeln betreffen das Verhalten der Ménche
Frauen gegeniuber. An den folgenden Beispielen wedtlich, dass neben dem
Schutz der zolibataren Lebensform der Monche ddreke Regeln in den Kldstern,
oder im Umgang mit Mdnchen ein Bereich geschaffed, w» dem ausschliel3lich
das Dhamma in seiner geschlechtsuibergreifendenrdlgéit herrscht, und weibliche
Wesen nicht sexuelle Belastigungen flrchten mussen.

1.) Sexuelle Belédstigung durch den Ehrwiirdigen Udayin

(Sanghdisesa 2)

Einst weilte der Erhabene in&tth im Jeta-Hain des Asthapindika. Zu jener
Zeit lebte der Ehrwirdige UWglin im Wald. Die Wohnstatte des Ehrwirdigen war
lieblich, hiibsch anzusehen und schon. Das innenen&r lag in der Mitte,
vollkommen umrundet vom Haus. Die Couch und dehliStlie Polster und Kissen
waren schon gemacht. Das Trinkwasser und das Wasskwwaren am rechten Ort
zu finden und die Zelle war gut gefegt. Es kameatevieute, um sich die Wohnstéatte
des Ehrwirdigen Wtyin anzusehen, und ein bestimmter Brahmane kam zum
Ehrwirdigen Udyin zusammen mit seiner Frau, und als sie auf dewirdigen
Udayin zugekommen waren, sagte der Brahmane:

-Wir méchten uns (gerne) die Wohnstatte des lidddayin ansehen.”

~Schaut sie euch ruhig an, Brahmane*, sagte erdemdRiegel [6send und die Tur
Offnend betrat er die Wohnstétte. Der Brahmanenah dem Ehrwtrdigen @gn
ein,und die Brahmanin nach dem Brahmanen. Als Hewtirdige Udyin dann
einige Fenster Offnete und andere (wiederum) sshlad im inneren Zimmer
herumlief, kam er von hinten an die Brahmanen-Dharan und rieb seine Glieder
an den Gliedern der Brahmanin. Nachdem der BrahiGaaBe mit dem
Ehrwirdigen Udyin ausgetauscht hatte ging (wieder) fort. Der Brahe, der (sehr)
zufrieden war stiel3 einen Ruf der Freude aus:

169 Siehe Kapitel 4, Abschnitt 1.) und 2.)
170 |Im Wortlaut: ,Willkiirlich (herbeigefiihrter) Samenerguss, aufter wahrend eines Traumes ist eine
Sanghadisesa-Vergehen®. (siehe Kapitl 8, 3. Abschnitt 1.)
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~Wunderbar sind diese AsketeBigmanapdes Sakyer-Sohns, die in solcher Weise
im Wald leben, und wunderbar ist der Ehrwirdigeayiial, der in solcher Weise im
Wald lebt!*

Als er dies gesprochen hatte, sagte die BrahmammBrahmanen:

~Was ist da so wunderbar an ihm? So, wie du (maathdeine Glieder an meinen
reibst, so hat dieser Asket &an sich an mir mit seinen Gliedern an meinen
Gliedern gerieben.”

Da wurde der Brahmane argerlich, verdrief3lich uiskebund sagte

.Diese Asketen des Sakyer-Sohns sind schamlosptige und Lugner! (Nur)
dem Namen nach folgen sie dem Dhamma, dem Recldemdeinen, enthaltsamen
Leben, und sind (nur dem Namen nach) Wahrheitsspretugendhaft und voll guter
Lebensfihrung. Unter ihnen findet sich kein Askaien keine Brahmanentum.
Verschwunden ist ihnen das Asketen- und Brahmanentlo ist denn unter denen
das Asketen-Hafte, das Brahmanen-Hafte? Abgekonsmelsie vom Asketen-Sein,
abgekommen vom Brahmanen-Sein. Wie kann diesertAfdiayin seine Glieder an
den Gliedern meiner Frau reiben? Man kann sichraossn mit Ehefrauen aus
ehrwirdigen Familien oder Téchtern, Madchen, Schen@chtern und Sklavinnen
aus ehrwirdigen Familien nicht (mehr) in die Kléstder (MOnchs-) Wohnstatten
begeben. Sollten Ehefrauen aus ehrwirdigen Familiéchter, Madchen,
Schwiegertdchter und Sklavinnen aus ehrwirdigenilleandie Klbster oder
(M6nchs-)Wohnstéatten besuchen, kann es sein, dess Asketen, diese Sakyer-
Sohne sie belastigen.”

Die Mdnche horten, wie dieser Brahmane Anstol? (amvErdigen Udyin)
nahm, sich beklagte und verargert war. Die beseineid, geniigsamen,
gewissenhaften, reumuatigen Bhikkhus, die die Sctgiliebten, nahmen Anstol3 (am
Ehrwirdigen Udyin), waren verargert, und verbreiteten (die Angeleheit) mit den
Worten:

~Wie kann der Ehrwirdige Ugin in Kérperkontakt mit Frauen kommen?*

Sie erzahlten die Angelegenheit dem Erhabenendé&i&€rhabene aus diesem
Grunde die Bhikkhu-Sangha in dieser Angelegenledammelt hatte, befragte er
den Ehrwirdigen Uayin:

ISt es wahr, dass du, @yin, wie es gesagt wird, in Kérperkontakt mit Fraue
kamst?“

,ES Ist wahr, Erhabener Meister.”

Daraufhin tadelte der Erhabene Buddha den Ehrwéndigryin:

~Wie kannst du térichter Mensch nur in Korperkorntakt Frauen kommen?

Der Erhabene tadelte ihn:

,Das ist ganz widersinnig, du térichter Mensch, @adt allem entgegen, das ist
untauglich, unasketisch, das ist nicht erlaubt,ddagman nicht tun. Wie konnte es
geschehen, du térichter Mensch, dass du, der du di&ser wohlverkiindeten Lehre
und Ordnung aus dem Hause in die Hauslosigkeitggerbist, nicht im Stande
warst, das vollstandig reine enthaltsame Leberiiateh?

Ist denn nicht in vielfacher Weise vom Erhabenem@bamma zur Befreiung von
Listen gezeigt worden, nicht zum Schiren von LjstenBefreiung von
Bindungen, nicht zur Bindung, zur Befreiung vom ierfen, nicht zum Ergreifen?
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Du tdorichter Mensch, wie konntest du nur unter elieehre, die vom Erhabenen
zur Befreiung von Lusten gezeigt worden ist, nagim&chiren der Liste streben,
unter dieser Lehre, die vom Erhabenen zur BefreuamgBindungen gezeigt worden
ist nach Bindung streben, unter dieser Lehre, de #£rhabenen zur Befreiung vom
Ergreifen gezeigt worden ist, nach Ergreifen stn@blgu torichter Mensch, ist denn
vom Erhabenen nicht das Dhamma in vielfacher Wegpezeigt worden, um die Liste
zum Schwinden zu bringen, zur Entgiftung der innérergiftung, um den Durst zu
beseitigenum das Anhaften zu entwurzetten Daseinskreislauf abzuschneideas
Wollen zu verwerferzur Befreiungvon Lustzum Vergeherzum Nibkana? Du
torichter Mensch, ist nicht vom Erhabenen in vigifer Weise das Dhamma zur
Aufhebung der Sinnenlust gezeigt worden, zur Duwrleasung der sinnlichen
Wahrnehmungezur volligen Beseitigung des Lechzens nach Sinmeyah, zur
Entwurzelung sinnlicher Gedanken, zur Beruhigung $ienen-Fiebers?

Du térichter Mensch, dies dient nicht denen, dafr) nicht (von der Lehre)
begeistert sind zur Begeisterung, oder denen,ali@ts begeistert sind, zum
Wachsen und Gedeihen ihrer Begeisterung. VielntehtQrichter Mensch, bewirkt
es in denen, die vollkommen unbegeistert von déaré.sind, das Gegenteil von
Begeisterung und in denen, die (von der Lehre)istggesind, dass (ihre)
Begeisterung schwindet. So soll nun die folgendaufbmgsregel erlassen werden:

Welcher Bhikkhu auch immer, befallen (von Begiemng®] mit (von Begierde)
veranderten Geist, mit einer Frau in korperlichearitakt kommt, die Hande oder
den (Haar-) Zopf halt, oder den einen oder anddfénperteil anfasst, begeht ein
Sangladisesa-Vergehéft.”

2.) Heiratsantrag an den Ehrwiirdigen Anuruddha
(Pacittiya 6)

Einst weilte der Erhabene im&tth im Jeta-Hain des Aathapindika. Zu jener
Zeit kam der Ehrwirdige Anuruddha, als er durchKiasala-Land nacha@satth
ging, am Abend an ein bestimmtes Dorf. Nun wari@seim Dorf von einer
bestimmten Frau gerade eine Herberge hergericlaieten. Also ging der
Ehrwirdige Anuruddha auf die Frau zu und spraciinzu

~>chwester, wenn es keine Schwierigkeiten machtgeniwir gerne flr eine
Nacht in der Herberge bleiben.*

,Bitte tun sie dieses, Ehrwirdiger Herr,“ sagte sie

Nun kamen aber auch andere Reisende auf dieserand sprachen sie an:

.verehrte Frau, wenn es keine Schwierigkeiten maegtitden wir gerne flr eine
Nacht in der Herberge bleiben.*

.Dieser Ehrwirdige Asket hier kam zuerst, wennsegaubt, so kommt (dazu)*.

Daraufhin wandten sich die Reisenden an den EhigémdAnuruddha, und
sprachen folgendermafien zu ihm:

~Ehrwirdiger Herr, wenn es ihnen keine Schwieri¢glgeimacht, wirden wir gerne
fr eine Nacht in der Herberge bleiben.*

171 Dies ist dlie durch mehrere andere Begebenheiten ergénzte Endversion der Regel.
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,Bitte tun sie dieses, meine Herren", sagte er.

Dann verliebte sich jene Frau aufgrund seines Awessein den Ehrwirdigen
Anuruddha. Sie ging auf den Ehrwirdigen Anuruddharzd sprach:

~Ehrwirdiger Herr, (wenn die Herberge) voller Leigk ist es nicht angenehm,
dort zu sein. Es ware gut, wenn ich ihnen drinnea €ouch herrichtete. “

Der Ehrwirdige Anuruddha stimmte durch Stillschveaigu.

Als nun jene Frau dem Ehrwitrdigen Anuruddha dringiee Couch hergerichtet
hatte und sich selbst mit Schmuck und Parfim hitget hatte, ging sie zum
Ehrwirdigen Anuruddha und sagte:

~Ehrwrdiger Herr, sie sind von schoner Gestalt,anzusehen und liebenswert.
Ich selbst bin von schéner Gestalt, bin gut anzeiseimd liebenswert. Es wéare gut,
Ehrwirdiger Herr, wenn ich die Ehefrau des Ehrwgedi Herrn wiirde. Auf diese
Worte hin blieb der Ehrwirdige Anuruddha still.

Zum zweiten Male sagte die Frau:

~Ehrwirdiger Herr, sie sind von schoner Gestalt,apzusehen und liebenswert.
Ich selbst bin von schoéner Gestalt, bin gut anzeiseimd liebenswert. Es wéare gut,
Ehrwirdiger Herr, wenn ich die Ehefrau des EhrwgediHerrn wirde. Und der
Ehrwiirdige Anuruddha blieb auf diese Worte hin.stil

Zum dritten Male sagte die Frau:

~Ehrwirdiger Herr, sie sind von schoner Gestalt,anzusehen und liebenswert.
Ich selbst bin von schéner Gestalt, bin gut anzaisemd liebenswert. Es ware gut,
Ehrwiirdiger Herr, wenn ich die Ehefrau des Ehrwgedi Herrn wiirde. Bitte,
Ehrwirdiger Herr, mége mich der Ehrwirdige Herrldaanehmen, mitsamt all
(meinem) Reichtum. Und wieder blieb der Ehrwirdigeiruddha auf diese Worte
hin still. Daraufhin lief diese Frau, nachdem s$iedul3eres Gewand ausgezogen hatte
vor dem Ehrwirdigen Anuruddha hin- und her, staith, setzte sich und legte sich
vor ihn hin, doch der Ehrwtrdige Anuruddha — dier®iim Zaum haltend — sah
diese Frau weder an, noch sprach er sie an. Da degge Frau:

,ES Ist wahrlich erstaunlich, es ist wahrlich unddach. Viele Manner (Menschen)
werben um mich mit einem Hunderter oder gar ein@aes€&nder, doch dieser Asket
will weder mich noch meinen gesamten Reichtum ameeh selbst wenn er von mir
dazu angefleht wird,” und sich ihr &ul3eres Gewandder) anziehend, grufdte sie
mit ihrem Kopf die FulRe des Ehrwirdigen Anuruddhd sprach zu ihm:

~Ehrwirdiger Herr, ein Fehlverhalten meinerseitbdraich begangen, dass ich
dies getan habe, meiner Torheit und VerwirrthetmdJnheilsamen folgend.
Ehrwirdiger Herr, mége der Ehrwirdige das FehiMézhaals Fehlverhalten von mir
annehmen, der kinftigen Zuriickhaltung willen.”

~Wahrhaftig, Schwester, ein Fehlverhalten hast elgamgen, dass du das getan
hast, deiner Torheit und Verwirrtheit, dem Unheten folgend. Doch wenn du,
Schwester, ein Fehlverhalten als Fehlverhaltenrgkltkes entsprechend dem
Dhamma korrigierst, werde ich das von dir annehrb&mn, Schwester, in der
Disziplin der Edlen ist es wahrhaftig ein Fortsthwenn jemand in einem
Fehlverhalten ein Fehlverhalten sieht, es entspratkdem Dhamma korrigiert und in
Zukunft Zuriickhaltung bewirkt.*
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Als die Frau den Ehrwirdigen Anuruddha nach jereehtides Fehlverhaltens mit
ihren eigenen Handen mit vorzuglichen festen unidivem Speisen versorgt und
bedient hatte, und der Ehrwirdige Anuruddha gegesssé seine Hand von der
Schale zuriickgenommen hatte, setzte sie sich dewtiEhgen Anuruddha
Verehrung zeigend, zu seiner Seite nieder. Zu s&eke sitzend, beglickte der
Ehrwiirdige Anuruddha sie mit einer Dhamma-Darleguagte sie an, stellte sie
zufrieden und erfreute sie. Jene Frau, begllckg@gt, zufrieden und erfreut durch
die Dahmma-Darlegung des Ehrwtrdigen Anuruddhaschp

.Hervorragend, ehrwirdiger Herr, hervorragend! Se mand das Umgedrehte
wieder aufrichtete, das Verdeckte wieder offnetteem, der sich verirrt hatte, den
Weg zeigte oder eine Lampe ins Dunkle herausbradhss die, die Augen haben,
Formen sé&hen — so ist das Dhamma in vielerlei Wiase Ehrwiirdigen Anuruddha
erklart worden. Ehrwirdiger Herr, so gehe ich numZrhabenen als Zuflucht, und
auch zum Dhamma und der Sangha. Moge der EhrwlrtBgemich von heute bis
zum Ende meines Lebens als Laien-Anhangerin annehme

Dann, nachdem er nachv&atthi gegangen war, erzahlte der Ehrwtrdige
Anuruddha diese Geschichte den Monchen. Die bedshen, genligsamen,
gewissenhatften, reumutigen Bhikkhus, die die Saigliebten, nahmen Anstol3
daran, waren verargert, und verbreiteten (die Aeggtiheit) mit den Worten:

~Wie kann der Ehrwtrdige Anuruddha sich mit eineaitFin derselben Unterkunft
zusammen niederlegen?*

Sie erzahlten die Angelegenheit dem Erhabenendé&i&€rhabene aus diesem
Grunde die Bhikkhu-Sangha in dieser Angelegenledammelt hatte, befragte er
den Ehrwirdigen Anuruddha... (tadelte ihn und Brllee Schulungsregel:)

Welcher Bhikkhu auch immer sich mit einer Frau dier selben Unterkunft)
zusammen niederlegt, begeht einen zu bekennendeitti{a-) Verstol3."

3.) Sexuelle Dienste als Gabe fiir den Ehrwiirdigen Udayin

(Sangladisesa 4)

Einst weilte der Erhabene im&tth im Jeta-Hain des Athapindika. Zu jener
Zeit war der Ehrwirdige Ugyin auf die Unterstlitzung von Familien angewiesed u
wandte sich an viele Familien. Nun war da zu di&sdtr eine gewisse Frau, eine
Witwe, die von schoner Gestalt war, gut anzusemmehliebenswert. Da besuchte der
Ehrwirdige Udyin, der frih aufgestanden war, und seine RobeSahale
genommen hatte diese Frau bei ihr zu Hause, uicadgekommen, setzte er sich
auf dem ihm angewiesenen Sitzplatz nieder. DannjgamFrau zum Ehrwtrdigen
Udayin, und nachdem sie ihm Verehrung entgegengebleattd, setzte sie sich zu
seiner Seite nieder. Zu seiner Seite sitzend bktditer Ehrwirdige Utyin sie mit
einer Dhamma-Darlegung, regte sie an, stelltelufigezien und erfreute sie. Jene
Frau, begliickt, angeregt, zufrieden und erfreutiddie Dahmma-Darlegung des
Ehrwirdigen Udyin, sprach:

~Ehrwirdiger Herr, bitte sagen sie (mir), was ihi&alen dienlich ist, in bezug auf
Gewander, Almosenspeise, Wohnstatten und Mediziddi Krankheitsfall.
Entsprechend meiner Kréafte gebe ich (es dann).”
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.Dinge wie Gewander, Almosenspeise, WohnstattehMadizin flr den
Krankheitsfall sind fiir uns nicht schwer zu bekomm@ib’ lieber das, was flr uns
schwer zu bekommen ist.”

~Was ist das, ehrwurdiger Herr?“

.ceschlechtsverkehr.”

,und das ist ihren Zielen dienlich?*

~Ja, Schwester, das ist es.”

-Kommen sie, ehrwirdiger Herr,” und in ein inne@smer gehend, ihre aulReren
Kleider ausziehend, legte sie sich auf eine CoDehging der Ehrwirdige Ugin
auf sie zu und sagte:

~Wer konnte solch ein verachtliches, tGbelriecherdieg) anfassen?”, und (auf den
Boden) spuckend ging er. Daran nahm die Frau AnstaRverargert und verbreitete
(die Angelegenheit):

.Diese Asketen, diese Sakyer-Sohne sind schamlgentlos und voll falscher
Rede! (Nur) dem Namen nach folgen sie dem Dhamema,Recht und dem reinen,
enthaltsamen Leben, und sind (nur dem Namen naelhyWeitssprecher, tugendhatft
und voll guter Lebensfihrung. Unter ihnen findehdkein Asketentum, keine
Brahmanentum. Verschwunden ist ihnen das Asketesh-Buahmanentum. Wo ist
denn unter denen das Asketen-Hafte, das Brahmaa@éa®HAbgekommen sind sie
vom Asketen-Sein, abgekommen vom Brahmanen-Seia KAfin dieser Asket
Udayin nur, nachdem er mich selbst um Geschlechtshegebeten hat, sagen: ,Wer
konnte solch ein verachtliches, Ubelriechendes Rirfgssen?’, und (auf den Boden)
spuckend weggehen? Was ist schlecht an mir? Waa isiir Gibelriechend? Wem
gegenuber soll ich verachtlich (niedrig) sein?*

Andere Frauen nahmen (auch) daran Anstol3, war@ngest und verbreiteten die
Angelegenheit... Die MOnche horten diese FrauenAdistol3 daran nahmen,
verargert waren und (die Angelegenheit) verbreiteted sagten:

~Wie kann dieser Ehrwirdige @gin einer Frau gegentber sich lobend dartber
aufRern, ihm selbst fir die Befriedigung seiner ei@tfzuwarten?”

Nachdem die M6nche den Ehrwirdigenaldd auf viele Weise getadelt hatten,
berichteten sie die Angelegenheit dem Erhabenend@d Erhabene aus diesem
Grunde die Bhikkhu-Sangha in dieser Angelegenledammelt hatte, befragte er
den Ehrwirdigen Uayin:

.Ist es wahr, dass du, @gn dich lobend dartber gedul3ert hast, dir selbbsdie
Befriedigung deiner Liuste aufzuwarten?*

,ES ist wahr, Erhabener Meister.*

Daraufhin tadelte der Erhabene Buddha den Ehrwéndigrhyin:

.Wie kannst du torichter Mensch dich nur lobendidbar auf3ern, dir selbst fur die
Befriedigung deiner Liste aufzuwarten?”

Der Erhabene tadelte ihn:

,Das ist ganz widersinnig, du térichter Mensch, @adt allem entgegen, das ist
untauglich, unasketisch, das ist nicht erlaubt,ddag man nicht tun. Wie konnte es
geschehen, du térichter Mensch, dass du dich lobanitber geaul3ert hast, dir selbst
fur die Befriedigung deiner Liste aufzuwarten!
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Ist denn nicht in vielfacher Weise vom Erhabenem@aamma zur Befreiung von
Listen gezeigt worden, nicht zum Schiren von LijstenBefreiung von
Bindungen, nicht zur Bindung, zur Befreiung vom ierfen, nicht zum Ergreifen?

Du torichter Mensch, wie konntest du nur unter elieehre, die vom Erhabenen
zur Befreiung von Lusten gezeigt worden ist, nagim&chiren der Liste streben,
unter dieser Lehre, die vom Erhabenen zur BefreunmgBindungen gezeigt worden
ist nach Bindung streben, unter dieser Lehre, de #£rhabenen zur Befreiung vom
Ergreifen gezeigt worden ist, nach Ergreifen stn@bigu torichter Mensch, ist denn
vom Erhabenen nicht das Dhamma in vielfacher Wgpezeigt worden, um die Liste
zum Schwinden zu bringen, zur Entgiftung der innérergiftung, um den Durst zu
beseitigenum das Anhaften zu entwurzeln, den Daseinskreislbafischneiden, das
Wollen zu verwerfen, zur Befreiung von Lust, zumr§ehen, zum Nikdna? Du
torichter Mensch, ist nicht vom Erhabenen in vigifer Weise das Dhamma zur
Aufhebung der Sinnenlust gezeigt worden, zur Duwrleadsung der sinnlichen
Wahrnehmung, zur volligen Beseitigung des Lechrah Sinnendingen, zur
Entwurzelung sinnlicher Gedanken, zur Beruhigung $ienen-Fiebers?

Du tdrichter Mensch, dies dient nicht denen, delr) nicht (von der Lehre)
begeistert sind zur Begeisterung, oder denen,ateits begeistert sind, zum
Wachsen und Gedeihen ihrer Begeisterung. VielntkhtOrichter Mensch, bewirkt
es in denen, die vollkommen unbegeistert von déaré.sind, das Gegenteil von
Begeisterung und in denen, die (von der Lehre)istgesind, dass (ihre)
Begeisterung schwindet. So soll nun die folgendaubmgsregel erlassen werden:

Welcher Bhikkhu auch immer, befallen (von Begiemnd®) mit (von Begierde)
veranderten Geist einer Frau gegeniber sich loksardiber dulRert, ihm selbst fir
die Befriedigung seiner Liste aufzuwarten: ,Scheeses ist der hochste aller
Dienste, wenn man einem tugendhaften, vom gutemBiaaerfillten, vollstandig
keusch Lebendéf¥, wie ich es bin, durch eben diesem Geschlechésdktartet”,
begeht ein Sanghisesa- Vergehen.

* Neben den vielen Schulungsregeln, die den BeraghaBtat betreffen, sei noch
die dritte Sanghdisesa-Regel als Beispiel flr sprachliches Fehlakem
herausgegriffen:

Welcher Bhikkhu auch immer, befallen (von Begiemnd®) mit (von Begierde)
verandertem Geist, eine Frau mit unanstandigen &ommwirbt, so wie ein
junger Mann eine junge Frau mit Worten umwirbt, dit¢ Geschlechtsverkehr
zusammenhangen, begeht ein Sadgesa-Vergehen.

172 prahmacarnim. ein das Brahmacariya (“heilige Leben*) fllhrender Mensch.



10. Kapitel:

Das Zusammenleben mit den Nonnen

* Die folgenden Begebenheiten sollen einen Einbhadkais Verhaltnis der Bhikkhus
zu den Bhikkhus geben:

1.) Die Sechsermdnche unterweisen die Bhikkhunis

(Pacittiya 21)

Einst weilte der Erhabene im&tth im Jeta-Hain des Aathapindika. Zu jener
Zeit bekamen die Theras, die die Bhikkisianterwieser?® vieles (gespendet) an
Roben, Almosenspeise, Wohnstatten und Medizin dirkrankheitsfall. Da kamen
die Sechsermdnche auf den Gedanken:

,Die Theras, die die Bhikkhda unterwiesen, bekommen vieles (gespendet) an
Roben, Almosenspeise, Wohnstatten und Medizin dirkrankheitsfall. Auf,
Freunde, wir wollen auch die Bhikkhisrunterweisen.*

So begaben sich die Sechsermdnche zu den Bhikkbad sprachen:

JKommt zu uns, Schwestern, wir werden euch untesarerl*

Die Bhikkhuns kamen zu den Sechsermdnchen, griften sie eligernid setzten
sich zu ihrer Seite. Die Sechsermdnche hieltemime einen nichtssagenden
Lehrvortrag und verbrachten den Tag mit weltlich@aredé™. Dann sagten sie:

,Geht, Schwestern.”

Daraufhin gingen die Bhikkhas zum Erhabenen, grif3ten den Erhabenen
ehrerbietig und stellten sich zu seiner Seite.Exéabene fragte sie:

»,Nun, Nonnen, war die Unterweisung inspirierend?“

~-Ehrwirdiger Herr, wie hatte uns diese Unterweisungpirieren kbnnen! Die
verehrten Herren haben uns nur einen nichtssagdredenortrag gehalten, den Tag
mit weltlichem Gerede verbracht, und uns dann gédesen.”

Dann begllckte der Erhabene die Bhikisumit einer Dhamma-Darlegung, regte
sie an, stellte sie zufrieden und erfreute sie.

* Nachdem der Buddha die Sechserménche zurechtgewiatte und den Bhikkhus
eine Lehrdarlegung gegeben hatte, legte er ein gemaSangha-Verfahren zur
Bestimmung eines Unterweisers flr die Bhikkbuiest, und erlies die folgende
Pacittiya-Regel:

* Welcher Bhikkhu auch immer die Bhikkmubelehrt, ohne dazu ernannt worden
zu sein, begeht einen zu bekennendeéniiya-) Verstol3.

» Der Unterweiser der Bhikkham soll folgende acht Eigenschaften haben:

1. Er ist tugendhaft, lebt selbstbeherrscht undigekt in der Ritimokkha, in
seinem Wandel und Umgang perfekt, und er schuit selbst im geringsten der
Fehler Gefahr erkennend, in den Regeln, dem Geddimmal.

173 Die Nonnen miissen vierzehntaglich von den Ménchen durch einen Lehrvortrag Anleitung erhalten.
174 tiracchanakatha. wortlich tierische Rede (siehe Kapitel 14, Abschnitt 3.))
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2. Er ist einer, der viel gelernt hat, der das Gete behalt, ein Hluter des
Gelernten. All jene Dhammas, die am Anfang gutlenMitte gut und am Ende
gut sind, sowohl im Wesen als auch im Detail, raiteth das vollkommen reine
enthaltsame Leben erklart worden ist, in der erdgspenden Form hat er in
groBer Menge gehort, auswendig gelernt, laut wikdiy erwogen, genau
betrachtet und mit Erkenntnis durchdrungen.

3. Er kennt beide Rimokkhas in ihren Einzelheiten auswendig — dereédden

Struktur, Durchfihrung und Interpretation, sowoldna Lehrtext entsprechend

als auch in der Silbenfolge.

. Er spricht eine gute Sprache und hat eine wehnitde Sprechweise.

. Im Ganzen ist er den Bhikkhsitieb und kommt gut bei ihnen an.

. Es ist seine Starke, Bhikkhsizu unterweisen.

. Es darf ihm nicht, von der Zeit her, als er zoszug in die Hauslosigkeit beim
Erwachten die gelben Gewander anlegte, noch anh@rdgss er friher einmal
ein grobes Vergehen begangen héfte.

8. Er hat zwanzig oder mehr Ordensjahre hinter sich

~No orbh

2.) Der Ehrwiirdige Cudlapanthaka unterweist die Bhikkhunis
(Pacittiya 22)

Einst weilte der Erhabene im&tth in Anathapindikas Jeta-Hain. Zu jener Zeit
wechselten sich die Theras mit der Aufgabe, diki8hiris zu unterrichten ab. Nun
war der Ehrwirdige @apanthaka an der Reihe zu unterrichten, und dikkBbris
dachten: ,Heute wird die Unterweisung nicht inggreind sein, denn Meister
Culapanthaka wird (nur) denselben Vers, den er inraméagt wieder aufsagen.’

Als die Bhikkhuns nun zum Ehrwirdigeniapanthaka kamen, ihn
verehrungsvoll begrif3ten und sich zu seiner Sestdengesetzt hatten, sprach der
Ehrwirdige Glapanthka:

»oind alle gekommen, Schwestern?*

»2Alle sind da, Meister.”

,Halten die Schwestern die acht Garudhamiamn?“

~ole halten sie ein.”

,Dies ist die Belehrung, Schwestern,“ und er gahesBelehrung, indem er
denselben Vers immer wieder aufsagte:

Der stille Weise, der sich, unnachlassig,

In hoher Geistesschulung schweigend ubt,

voll Achtsamkeit, erfillt von Frieden,

ist sich gewiss, dass Traurigkeit ihm nicht entstéh

Da sagten die Bhikkhast ,Ist es nicht, wie wir sagten: ,Heute wird die
Unterweisung nicht inspirierend sein, denn Mei§liglapanthaka wird (nur)
denselben Vers, den er immer aufsagt wieder aufi@dge

175 dies ist F. Schaefers Ubersetzung von Punkt 7. Thanissaro Bhikkhu fasst Punkt 7 zusammen: Er hat
vor seiner Ordination weder eine Bhikkhuni, Samaneri oder Sikkhamana vergewaltigt.

176 garudhamma: wortlich: schwere Dhammas; die Sonderregelungen mit denen der Buddha das
Verhaltnis des Nonnenordens zum Mdnchsorden geregelt hat (Cv X 1.)

177 siehe Ud.4.7
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Der Ehrwiirdige Glapanthaka aber horte diese Unterhaltung der Bhtish und
anschlieRend, vom Boden sich erhebend, lief eeirLdft auf und ab. Im freien
Himmel stand er, setzte und legte sich nieder. Breumale er unsichtbar, schoss
wieder hervor und verschwand. Er sprach jenen ¥eesmals und sagte noch ein
weiteres, langes Zitat des Erwachten auf.

Daraufhin sagten die Bhikkhim

,Dies ist wahrlich erstaunlich, dies ist wahrlichglaublich. Es war bislang keine
Belehrung so inspirierend wie diese des Meistataganthaka.”

Nachdem der Ehrwirdigei@panthaka diese Bhikkhisbis in die dunkle Nacht
hinein unterwies, entliel3 er sie: ,Geht, Schwestern

Nun kehrten diese Bhikkhis) da sie die Nacht aul3erhalb der Stadt verbracht
hatten, weil die Stadttore bereits geschlossenmnwanergens (erst) zurtck in die
Stadt. Die Leute nahmen Anstol3 daran, waren veatargd verbreiteten die
Angelegenheit:

,Diese Nonnen fuhren ein unkeusches Leben. Nacksiemm Kloster der Ménche
waren, kehren sie erst jetzt in die Stadt zurtick.*

Die Monche horten wie diese Leute an dieser Angglbgit Anstol3 nahmen,
verargert waren und sie verbreiteten. Diejenigderutien Bhikkhus, die bescheiden,
genugsam, gewissenhaft und reumditig waren, diSchelung liebten, nahmen
Anstol3 (an @Glapanthaka), waren verargert, verbreiteten (dieefemenheit):

~Wie kann der Ehrwirdige @apanthaka nach Sonnenuntergang die Bhikidiun
unterweisen.”

Als der Erhabene aus diesem Grunde die Bhikkhu4{&amgdieser Angelegenheit
versammelt hatte, befragte er den Ehrwirdigaiaganthaka:

»Ist es wahr, wie es gesagt wird, dass dulafanthaka, die Bhikkhas nach
Sonnenuntergang unterweist?*

,ES ist wahr, Erhabener Meister."

Daraufhin tadelte der Erhabene Buddha den Ehrwéndigjlapanthaka:

.Culapanthaka! Wie kannst du die Bhikkhsmach Sonneuntergang unterweisen?
Dies dient nicht denen, die (noch) nicht (von dehie) begeistert sind zur
Begeisterung, oder denen, die bereits begeistetf s3um Wachsen und Gedeihen
ihrer Begeisterung. Vielmehr,i@panthaka, bewirkt es in denen, die vollkommen
unbegeistert von der Lehre sind, das GegenteiBageisterung und in denen, die
(von der Lehre) begeistert sind, dass (ihre) Begeiag schwindet. So soll nun die
folgende Schulungsregel erlassen werden:

Selbst wenn ein Bhikkhu zur (Unterweisung der Biukis) bestimmt wurde —
wenn er die Bhikkhus nach Sonnenuntergang unterweist, muss daflr einen
(Pacittiya-) Verstol3 bekennen.*

3.) Die Sechsermdnche lassen die Bhikkhunis fiir sich Wolle kdmmen

(Nissaggiya-Rcittiya 17)

Einst weilte der Erhabene in Kapilavatthu im Banydoster. Zu jener Zeit liel3en
die Sechsermonche die Bhikkhsrschafswolle waschen, farben und kammen. Die
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Bhikkhuris vernachlassigten (deshalb) die Vortrage und B&kaen tber (Themen)
der Hoheren Ethik, der Hoheren Geistes (-Zustandé)der Hoheren Weisheit.

Nun ging Malapajpati Gotarin zum Erhabenen, und nachdem sie ihm Verehrung
entgegengebracht hatte, stand sie zu seiner 8&tdlahapappati Gotariian seiner
Seite stand, sagte der Erhabene:

,Gotami, ich hoffe, dass die Bhikkhismihr Leben unnachléassig voller Eifer und
Entschlossenheit fihren.”

~Wie sollten die Bhikkhurs unnachlassig sein? Die Sechsermdnche lassen die
Bhikkhuris Schafswolle waschen, farben und kdmmen. Die Bioikik
vernachlassigen (deshalb) die Vortrage und Diskassi Giber (Themen) der
Hoheren Ethik, der Hoheren Geistes (-Zustande)da@ndHoheren Weisheit.”

Da begliickte der Erhabene Mglajapati Gotarn mit einer Dhamma-Darlegung,
regte sie an, stellte sie zufrieden und erfrewteNachdem Matpajapati Gotar,
begllickt, angeregt, zufrieden und erfreut durchibhamma-Darlegung des
Erhabenen, dem Erhabenen Verehrung entgegengebedtdtnd ihn,
ehrfurchtsvoll die rechte Seite zugewandt, umwaértthte, ging sie fort.

Als der Erhabene aus diesem Grunde die Bhikkhu{&amgdieser Angelegenheit
versammelt hatte, befragte er die Sechserménche:

.Ist es wahr, ihr Mbnche, dass ihr die Bhikkimi®chafswolle waschen, farben
und kd&mmen lasst?”

,ES Ist wahr, Erhabener Meister.*

»oind diese Bhikkhuis mit euch verwandt oder nicht?“

»ole sind nicht mit uns verwandt, Erhabener MeiSter

Lhr torichten Leute, wenn man nicht verwandt nmmmder ist, weild man nicht,
was angemessen ist und was nicht, was inspiriestthd was nicht. So habt ihr
torichten Leute tatséachlich euch nicht verwandtarkEhuris aufgetragen,
Schafswolle zu waschen, zu farben und zu kdmmen.

Ihr térichten Leute! Dies dient nicht denen, diedm) nicht (von der Lehre)
begeistert sind zur Begeisterung, ... So soll nariadgende Schulungsregel erlassen
werden:

Welcher Bhikkhu auch immer von einer Bhikkhumt der er nicht verwandt ist,
Schafswolle waschen, farben, oder kdmmen lasss ssiaushandigen und dafur
einen (Ricittiya-) Verstol3 bekennen.

4.) Der Ehrwiirdige Udayin erbettelt Upalavanna Bhikkhunis Robe

(Nissagiya Rcittiya 5)

Einst weilte der Erhabene in Veluvana-Kloster #jagaha, beim Eichhérnchen-
Fltterungsplatz. Zu jener Zeit lebte die UppaladaBinikkhurt in Savattii. Am
Morgen, nachdem UppalavanBhikkhurt sich angezogen hatte und Robe und
Almosenschale genommen hatte, ging sie nagat8t auf Almosengang. Nachdem
sie aus ®vatthi vom Almosengang zuriickgekommen war und ihr Makgegn
hatte, ging sie zum Blindenwald, um den Tag zu megen. Nachdem sie sich in den
Blindenwald begeben hatte, setzte sie sich an Eimés Baumes, um den Tag zu
verbringen.
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Zu jener Zeit betraten Diebe den Blindenwald, dieréde) ihr (Diebes-) Werk
verrichtet hatten, eine Kuh geschlachtet und daséh mitgebracht hatten. Es sah
der Anfiihrer der Diebe UppalavanBhikkkhurt, wie sie am Ful3e eines Baumes
sal3, um den Tag zu verbringen. Als er sie (so)ksah,ihm der Gedanke:

~wWenn meine Gefahrten diese Nonne sehen, werdehrsstwas antun®, und ging
einen anderen Weg. Die besten Stlcke des gekoElmsechs nehmend, sie mit
Blattern zu Packchen zusammenbindend und sie an &aum in Uppalavaan
Bhikkhuris Nahe hangend, sagte der Anflhrer der Diebe:

~Welcher Asket oder Brahmane auch immer diesesg#H¢ sieht: moge er es
(sich) nehmen®, und als er dieses gesagt hattg,egidavon.

Uppalavana Bhikkhur, die (gerade) aus der Meditatiddafp@dhi) herauskam,
horte, wie der Anfuhrer der Diebe diese Worte dprédso ging Uppalavanmn
Bhikkhuri, das Fleisch nehmend zuriick in das Nonnenklo&terEnde der Nacht,
als UppalavanmBhikkhurt das Fleisch zubereitet hatte und es mit ihrer i@m3e
Robe zusammengebunden hatte, stieg sie in die uiftdrat im Veluvana (wieder)
in Erscheinung.

Nun war zu dieser Zeit der Erhabene auf Aimosengadgn Ort gegangen, und
der Ehrwirdige Ualyin war zum Huten des Klosters zuriickgelassen wordkso
ging Uppalavanm Bhikkhurt auf den Ehrwrdigen Ugin zu und sprach ihn an:

~-Ehrwirdiger Herr, wo ist der Erhabene?

.Der Erhabene ist auf Alimosengang in den Ort gegarig

~Ehrwirdiger Herr, bitte gib’ dieses Fleisch denh&benen.”

~Schwester, du wirst den Erhabenen mit diesem éhejsicherlich) zufrieden
stellen. Wenn du mir deine innere Robe gabest, evdielse innere Robe auch mich
zufrieden stellen.”

,0och, Ehrwirdiger Herr, es ist fur (uns) Frauehwer, etwas (gespendet) zu
bekommen. Dies ist meine letzte, meine flinfte Rodewerde sie dir nicht geben.*

,Obwohl ein Mann, der einen Elefant schenken modigeen mit einer (Bauch-)
Binde schmiickt®, mochtest du, Schwester, mich nicht, obwohl du &shabenen
Fleisch gegeben hast, mit deiner inneren Robe scken(l’

Nachdem UppalavaarBhikkhurt so vom Ehrwirdigen Ugin gedrangt, ihre
innere Robe gegeben hatte, kehrte sie zum Nonrieklosriick.

Als die (anderen) Bhikkhda Uppalavanim Bhikkhuris Roben und Schale in
Empfang nahmen, sagten sie zu ihr:

~-Ehrwirdige, wo ist deine innere Robe?*

Uppalavana Bhikkhurt erzahlte den (anderen) Bhikkhanwas sich ereignet
hatte. Die Bhikkhuts nahmen Anstol3 daran, waren verargert und vesteri(die
Angelegenheit):

~Wie kann der Ehrwirdige Uyin von einer Bhikkhuni eine Robe annehmen, wo
es doch fur Frauesehr schwer ist, etwas (gespendet) zu bekommen?*

Dann erzéahlten die Bhikkhisxden Bhikkhus diese Angelegenheit. Diejenigen
unter den Bhikkhus, die bescheiden, gentigsam, gemhgft und reumditig waren,

178 | B. Horners Anmerkungen geben folgende Erklarung: Wenn man einen Elefanten als Geschenk gibt,
sollte auch das zum Schmuck um seine Mitte herum gebundene Stick Stoff gegeben werden.
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die die Schulung liebten, nahmen Anstol3 daran,wageirgert und verbreiteten (die
Angelegenheit) mit den Worten:

~Wie kann der Ehrwirdige Uyin von einer Bhikkhunheine Robe annehmen?“

Als der Erhabene aus diesem Grunde die Bhikkhu{&amgdieser Angelegenheit
versammelt hatte, befragte er den Ehrwiirdigeayind

ISt s wahr, wie es gesagt wird, dass dugyifd von einer Bhikkhunheine Robe
angenommen hast?“

,ES Ist wahr, Erhabener Meister."

ISt diese Bhikkhunmit dir verwandt oder nicht?“

»ole ist nicht mit mir verwandt, Erhabener Meister.

,Du torichter Mensch, wenn man nicht verwandt nmggider ist, weild man nicht,
was angemessen ist und was nicht, was inspiriestmithd nicht. So hast du térichter
Mensch tatsachlich von der Hand einer Bhikkiheine Robe angenommen.

Du toérichter Mensch! Dies dient nicht denen, diecfm) nicht (von der Lehre)
begeistert sind zur Begeisterung, oder denen,ali@ts begeistert sind, zum
Wachsen und Gedeihen ihrer Begeisterung. VielntehtQrichter Mensch, bewirkt
es in denen, die vollkommen unbegeistert von déard.sind, das Gegenteil von
Begeisterung und in denen, die (von der Lehre)istgesind, dass (ihre)
Begeisterung schwindet. So soll nun die folgendaubmgsregel erlassen werden:

Welcher Bhikkhu auch immer von der Hand einer Bhukk mit der er nicht
verwandt ist, ein Gewand entgegennimmt, auf3er awuach, muss es aushandigen
und dafir einen (fittiya-) Versto bekenn&ph

179 Diese Formulierung enthalt noch eine spatere Erganzung.



11. Kapitel:

Die Gruppe der Sechserménche

* Man hute sich davor, die ,lustigen Streiche” deruppe der Sechserménche nur
zu belacheln. Manch ein Bhikkhu der denkt, er&@esblch kindischen Unfug zu alt,

und muss dann im Laufe seiner Jahre in der Sangheh czumindest ahnliche

Situationen im trivialen Alltag menschlicher Schiwe an sich und anderen erleben.
Hier eine Auswahl:

1.) Die Sechser-Mdnche vertreiben die Gruppe der Siebzehn

(Pacittiya 17)

Einst weilte der Erhabene im&tth im Jeta-Hain des Aathapindika. Zu jener
Zeit war die Gruppe der Siebzehn Monche dabeigefies Quartier in ihrer
Umgegend zu reparieren mit der Absicht: ,Wir werdiggr die Regenzeit
verbringen®.

Die Sechser-Monche sahen, wie die Gruppe der Shelbadas Quartier reparierten,
und, als sie sie sahen, sagten sie:

.Meine Ehrwurdigen, diese Gruppe der Siebzehnabed ein Quartier zu
reparieren. Kommt, wir wollen sie vertreiben.”

Einige sagten: ,Wartet bis sie es (fertig) repaineben, ihr Enrwirdigen. Wenn es
repariert ist, werden wir sie vertreiben.*

Dann sagten die Sechsermdnche zur Gruppe der Siebze

sverschwindet, Ehrwirdige. Dieses Quartier geho!l

~Ehrwirdige, hatte (uns) das nicht vorher gesagtiere sollen, so dass wir ein
anderes Quartier repariert hatten?”

~Ehrwirdige, gehort dieses Quartier denn nichtSemgha?*

,Doch, Ehrwirdige, dieses Quartier gehort der Sarfgh

Lverschwindet, Ehrwirdige, dieses Quartier gehad!t

~Ehrwirdige, dieses Quartier ist sehr grof3. Sowmhals auch wir kdbnnen darin
bleiben.*

sverschwindet, Ehrwirdige. Dieses Quartier gehad!ly und, argerlich und
verstimmt sie am Kragen packend, warfen sie siauseDie Herausgeworfenen
weinten.

~Ehrwirdige, warum weint i®?*

~-Ehrwirdige, die Sechsermonche warf uns argerlmth werstimmt aus einem
Quartier, das der Sangha gehort.”

Die bescheidenen, genligsamen, gewissenhatften, tigem&hikkhus, die die
Schulung liebten, nahmen Anstol3 (an der Sechsetmynwaren verargert, und
verbreiteten (die Angelegenheit) mit den WortenigWann die Sechsermdnche
argerlich und verstimmt Monche aus einem Quartias,der Sangha gehort,
herauswerfen?“ Sie erzahlten die Angelegenheit Bdrabenen....

* So wurde die folgende Schulungsregel erlassen:

180 Die Gruppe der Siebzehn Ménche waren noch Kinder (siehe Kapitel 7, Abschnitt 1.), 3.)
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Welcher Bhikkhu auch immer argerlich und verstingimen Bhikkhu aus einer
dem Orden gehérenden Wohnstatte hinauswirft odeausiwerfen lasst, begeht
einen zu bekennenderatttiya-) Verstol3.

2.) Begebenheiten in denen die Sechser- die Siebzehner-Gruppe éargerte:

Pacittiya 74
...In Svatth, im Jeta-Hain des Athapindika.
Zu jener Zeit versetzten die Sechsermdnche dergeruger Siebzehn argerlich
und verstimmt einen Schlag. Diese fingen an zu arei(Einige) Bhikkhus sagten
(zu ihnen):
~-Ehrwirdige, warum weint ihr?“
~-Ehrwirdige, diese Sechsermodnche versetzten umsl@ygund verstimmt einen
Schlag.”...
* So wurde die folgende Schulungsregel erlassen:
Welcher Bhikkhu auch immer einem Bhikkhu argetliet verstimmt einen Schlag
versetzt, begeht einen zu bekennendeaittiya-) Verstol3.
Pacittiya 75:
...In Svatth, im Jeta-Hain des Athapindika.
Zu jener Zeit erhoben die Sechserménche gegenébé&rdipper der Siebzehn
argerlich und verstimmt die Handflache zu einenl&glDiese fingen an zu
weinen. (Einige) Bhikkhus sagten (zu ihnen):
~-Ehrwirdige, warum weint ihr?“
~-Ehrwirdige, diese Sechsermonche erhoben argamdhverstimmt die
Handflache gegen uns zu einen Schlag.”...
* So wurde die folgende Schulungsregel erlassen:
Welcher Bhikkhu auch immer argerlich und versting@gen einen Bhikkhu die
Handflache zum Schlag erhebt, begeht einen zu bekden (Ecittiya-) Verstol3.
Pacittiya 77:
...In Svatth, im Jeta-Hain des Athapindika.
Zu jener Zeit erweckten die Sechsermdnche vorsétiii der Grupper der
Siebzehn Zweifel, indem sie sagten:
~Ehrwirdige, eine Schulungsregel des Erhabenergbesass Personen, die unter
zwanzig Jahre alt sind nicht ordiniert werden ddrfd inr seid doch unter zwanzig
Jahre alte und dennoch ordiniert. Vielleicht saidja gar nicht (richtig) ordiniert.”
Die Gruppe der Siebzehn fing an zu weinen. (Eingfgkkhus sagten (zu ihnen):
~-Ehrwirdige, warum weint ihr?“
~-Ehrwirdige, diese Sechsermonche erweckten vorshtzl uns Zweifel ...
» So wurde die folgende Schulungsregel erlassen:
Welcher Bhikkhu auch immer in einen Bhikkhu volsfitZweifel erweckt (in der
Absicht): ,Damit wird es fur ihn eine Weile unbeguesein!*, muss, wenn er es

aus eben diesem Grund tut und aus keinem andesgdiir dinen (Rcittiya-)
Verstold bekennen.

Pacittiya 37:
... In Rajagaha, im Veluvana-Kloster, am Eichhdrnchen-Futtgsplatz:
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Zu jener Zeit fand in jagaha gerade das Bergfest statt. Die Gruppe ééz&hn
ging sich das Bergfest ansehen. Als die Leute dup@ der Siebzehn sahen, wie
sie so (frisch) gebadet waren und sich gesalb¢matind boten (ihnen Essen) dar,
gaben ihnen feste Speise. Die feste Speise nehsagpel die Gruppe der Siebzehn,
als sie zum Kloster (zurtick-) gegangen war, zuSkechserménchen:
~-Ehrwirdige, nehmt, und esst von dieser festensgpei
~Woher habt ihr Ehrwirdigen diese feste Speiseleh@’, sagten sie.
Die Gruppe der Siebzehn erzéhlte den SechsermdOib&reignisse (am
Bergfest).
.Dann esst ihr, ihr Ehrwirdigen, eine Mahlzeit falschen Zeit?*
~Ja, ihr Ehrwdrdigen.”
~Wie kann die Gruppe der Siebzehn zur falschen &ag Mahlzeit verzehren?*,
und dann erzahlten die Sechsermdnche den (anddiethen diese
Angelegenheit, nahmen Anstol3 daran, waren verangdrverbreiteten die
Angelegenheit....

* So wurde die folgende Schulungsregel erlassen:
Welcher Bhikkhu auch immer zur falschen Zeit eassbder geniel3bare Speise
Isst oder genieldt, begeht einen zu bekennendzitt{ira-) Verstol3.

Pacittiya 52:
...In Qvatth, im Jeta-Hain des Athapindika.
Zu jener Zeit brachten die Sechsermdnche einen Mdec Gruppe der Siebzehn
zum lachen, indem sie ihn mit den Fingern kitzeli@er Monch, wie betaubt, war
unfahig dazu, Luft zu schnappen, und starb.

* So wurde die folgende Schulungsregel erlassen:
(Einen Monch) mit den Fingern kitzeln ist ein zudyenender (Ecittiya-) Verstol3.

Pacittiya 55:
...In SQvatth, im Jeta-Hain des Athapindika.
Zu jener Zeit machten die Sechsermdnche der Grugmebiebzehn Angst. Diese
fingen an zu weinen. (Einige) Bhikkhus sagten (men):
~Ehrwirdige, warum weint ihr?“
~-Ehrwirdige, diese Sechserménche machte uns Angst.”
» So wurde die folgende Schulungsregel erlassen:
Welcher Bhikkhu auch immer einen Bhikkhu erschretidgeht einen zu
bekennenden @ittiya-) Verstol3.
Pacittiya 53:
Im Wasser SpalRmachen ist ein zu bekennendetttfira-) Verstol3.
Pacittiya 60:
Welcher Bhikkhu auch immer eines Bhikkhus Schalewa@d, Sitz-Tuch,

Nadelkastchen oder Girtel versteckt oder verstetdsst, selbst wenn er sich nur
einen Spal} daraus erhofft, begeht einen zu bekdandRicittiya-) Verstol3.
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3.) Der Streit der Anhédnger Mettiyas und Bhummajakas mit dem
Ehrwiirdigen Dabba Mallaputta

« Genauso, wie im Fall des Hausherren Vadfhabezichtigten die Anh&nger
Mettiyas und Bhummjakas in der Saidisesa-Regel Nr. 8 und 9 den Ehrwirdigen
Dabba Mallaputta eines #ajika-Verstol3es, indem sie eine Bhikkhuramens
Mettiyz, dazu bringen, zu behaupten, sie sei von Dabbdaplatta vergewaltigt
worden. Mettig Bhhikkum wird sofort vom Buddha ausgeschlossen und die IRege
wird erlassen:

Welcher Bhikkhu auch immer, boswillig, argerlich dumissgestimmt einen
Bhikkhu grundlos eines dPijika-Verstol3es beschuldigt (mit der Absicht): ,Es
ware gut, wenn es mir gelange, ihn auf diese Wem® Heiligen Leben

abzubringen!, und wenn sich dann zu spaterer Zeibb nach eingehender
Befragung oder nicht — diese Anschuldigung als gnloedet erweist, und der

Bhikkhu (seine) Bosheit eingesteht, begeht einaglBdisesa-Verstol3.

 Die Sanghdisesa-Regel Nr. 9 ist eine Verfeinerung dieser eReda die
Anhénger von Mettiya und Bhummajaka in ihrem Ggagen den Ehrwirdigen
Dabba Mallaputta nicht aufgeben. Sie geben eine&g&i(!) den Namen Metdy
Bhikkhum und einem Ziegenbock den Namen Dabba Mallaputtd,behaupten, als
die beiden bei der Paarung auf der Weide beobaclitientlich, sie haben gesehen,
wie Dabba Mallaputta mit Mettiyy Bhikkhum Geschlechtsverkehr gehabt haben, um
den Ehrwirdigen Dabba Mallaputta zu schadigen. Dwddha erlasst die
Sangladisesa-Regel Nr. 9:

Welcher Bhikkhu auch immer, boswillig, argerliclkdumissgestimmt, einen Aspekt
eines andersgearteten Vorfalls zum Vorwand benutzt,einen Bhikkhu eines
Parajika-VerstoRes zu beschuldigen (mit der AbsichBs ware gut, wenn es mir
gelange, ihn auf diese Weise vom Heiligen Lebentalgen!“, und wenn sich
dieses dann zu spaterer Zeit — ob nach eingehd®elieagung oder nicht — als ein
Aspekt eines vollkommen andersgearteten VorfaNgeist, der zum Vorwand
benutzt wurde, und der Bhikkhu (seine) Bosheit estet, begeht einen
Sangladisesa-Verstol3.

* Eine weitere Begebenheit, in der die Anhanger Mettiund Bhummjakas ihren
Groll gegen den Ehrwirdigen Dabba Mallaputta ausiebist der Ursprung der
Pacittiya-Regel Nr.13:

Verleumdung oder destruktive Kritik (eines Inhabairees Sangha-Amtes, wie der
Verteiler der Quartiere oder Essenseinladungengistzu bekennendezEittiya-
Verstol3.

181 siehe Kapitel 2, Abschnitt 7.), 2.



12. Kapitel:

Rechte Rede

* Die in den folgenden drei Kapiteln ,Rechte Redetimgang mit Ermahnung und
Kritik“ und ,Streitgesprache und StreitschlichtungZum Abschluss des Seminars
dargestellten Themengebiete zeigen eine weiter&tibmndes Vinaya auf: durch die
verfeinerten Standards des ethischen VerhaltemmeirSangha wird im praktischen,
zwischenmenschlichen Umgang ein in der Aul3enwispiboses Vorbild gegeben.
Tatsachlich hat man oft beim Besuch eines Buddhisgn Tempels allein durch das
Fehlen von harter, verletzender Sprache den Eindrut eine Oase des Friedens
einzutreten. Hier wird durch die einzelnen Schutregeln eine allgemeine ethisch
wertvolle Grundhaltung des Respekts flr andere btes konkret umgesetzt.

» Der friedliche Umgang miteinander geschieht, wieerdli im Dhamma, durch
eine Haltung des Anerkennens der Realitat, so igiess In bezug auf die eigene,
aktive Kommunikation durch Sprache bedeutet dagme&mer Haltung von Metta
und Wohlwollen fir andere eine grundlegende Walkshelbe: Sacca; und auf der
passiven Seite ein Reagieren mit Anerkennung, fkzepind Verzeihen, selbst bei
Kritik und Streit. Personliche Anspriche, Soll-Mehlsingen, Winsche, Hoffnungen
und Imperative an das Leben allgemein, an die Natder an andere Menschen
werden auch hier im Sinne der Lehre des Buddhahddre Sicht des menschlichen
Lebens als Teil der Natur relativiert und machemderinzip des Anerkennens, was
ist, Platz. Uber den spurbaren Frieden hinaus getvinan Weisheit und Erkenntnis
uber die Prozesse der Natur an sich oder die Ndas Menschen. Selbst wenn diese
leidhaft und unzufriedenstellend sind, nimmt mam ®oller Bescheidenheit und
Zurickhaltung an, und schlie3t damit den Bogen =ndesen modellhaften
Grundprinzipien des Bhikkhu-Seins.

e Allein schon durch die Vielzahl von Schulungsregeés Vinayas, die sich
entweder direkt um Rechte Rede drehen oder incdka@kekte Sprache einbeziehen,
wird deutlich, welche Schliisselposition Rechte Rededem Ubungsweg einnimmt.
Zunéchst stellen wir die auch fir Laien grundlegamdRegeln zu Rechter Rede vor,
die auf den Prinzipien von Sacca und Metta beruhen.

1.) Hatthaka der Sakyaersohn sagt bewusst die Unwahrheit

(Pacittiya 1)

Einst weilte der Erhabene irm&tth im Jeta-Hain, dem Kloster des
Anathapindika. Zu jener Zeit war Hatthaka, der Sakyehn in einem Streitgesprach
unterlegen. Als er sich mit Anhangern anderer Seltgerhielt, stimmte er,
nachdem er (etwas) bestritten hatte, wieder zu, loeigritt (etwas), nachdem er
zugestimmt hatte, wies Fragen durch Gegenfragditkusagte bewusst die
Unwahrheit, wurde bei wurde bei Verabredungen (akixsionen) wortbrichig. Die
Anhéanger anderer Sekten nahmen Anstol3 daran, warargert und verbreiteten
(die Angelegenheit):

~Wie kann Hatthaka, der Sakyer-Sohn, wenn er siithuns unterhalt, nachdem er
(etwas) bestritten hat, wieder zustimmen, nachdemg@estimmt hat, (es) wieder
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bestreiten, Fragen mit Gegenfragen zurtickweisemydst die Unwahrheit sagen,
und bei Verabredungen (zu Diskussionen) wortbriel@glen?*

Die Mdnche horten, wie die Anhanger anderer Settegan Anstol3 nahmen,
verargert waren und (die Angelegenheit) verbreaitefdso gingen die Monche auf
Hatthaka, den Sakyer-Sohn zu und sagten zu ihm:

ISt es wahr, wie man hort, dass du, ehrwtrdigethdka, wenn du dich mit den
Angehorigen anderer Sekten unterhaltst, nachde(atdas) bestritten hast, wieder
zustimmst, und nachdem du zugestimmt hast, (es)enigestreitest, Fragen durch
Gegenfragen zurtickweist, bewusst die Unwahrhegitsagd bei Verabredungen (zu
Diskussionen) wortbrichig wirst?*

~-Ehrwirdige Freunde, diese Anhanger anderer Sekigsen doch auf irgendeine
Art geschlagen werden. Man kann ihnen doch nichtRleg lassen!”

Die MOonche nahmen Anstol3 daran, waren verargervarireiteten (die
Angelegenheit)... und berichteten sie dem Erhahenen

» So wurde die folgende Schulungsregel erlassen:

Bewusste Luge ist ein zu bekennendeci{iya-) Verstols.
* In den Erklarungen zur Regel wird definiert:

* Bewusst (sampanpa) bedeutet:
1. vor der Lige weild man, man wird ltgen;
2. wahrend der Luge weild man, dass man ligt und
3. nach der Lige weil3 man, dass man lugt.

2.) Die Sechserménche benutzen abféllige Rede

(Pacittiya 2)

Einst weilte der Erhabene im&tth im Jeta-Hain, dem Kloster des
Anathapindika. Zu jener Zeit stritten die Sechsermé@neiit den anstandigen
Monchen und machten abfallige Bemerkungen UberHier&unft, inren Namen, ihre
Familie, ihren Beruf, ihre handwerklichen Fahig&aitinre Krankheiten,
Kdrpermerkmale, geistige Unreinheiten oder Regakié®e und beschimpften sie
durch niedere, verachtliche Beleidiguntjén

182 Dies sind die zehn Arten von Schimpfworten (akkosa-vatthu):

Jatiya— Nationalitat, Rasse, Schicht, Herkuntft;

namena- Name;

gottena— Familie, Abstammung;

kammena — Beruf;

sippena— handwerkliche Fahigkeiten;

abaadhena— Krankheiten, Behinderungen;

liigena— Kérpermerkmale;

kilesena — geistige Schwachen (Verunreinigungen);

apattiya— Regel-Verstolie (oder spirituelle Verwirklichungsstufen);

hinena akkosena khumsenti vambhenti— (beschimpfende und verachtliche Bemerkungen durch
niedere Beleidigungen aller Art. Es werden als Beispiele u.A. aufgefiihrt.: Du bist ein Kamel, ein Bock,
ein Ochse, ein Arschloch, ein Tier, du gehst zur Hélle,...)
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Diejenigen unter den Bhikkhus, die bescheiden, geai, gewissenhaft und
reumdatig waren, die die Schulung liebten, nahmesté® (an den Sechserménchen),
waren verargert, verbreiteten (die Angelegenheitind erzahlten sie dem
Erhabenen. ...

(Der Erhabene befragte die Monche und tadelte sie:)

.Ihr térichten Menschen! Wie kénnt ihr, mit anstégeh Monchen streitend,
abfallige Bemerkungen machen uber ihre HerkunfeniNamen, ihre Familie, ihren
Beruf, ihre handwerklichen Fahigkeiten, ihre Kraaitdn, Korpermerkmale, geistige
Unreinheiten oder Regel-Verstdl3e und sie durchemeedrerachtliche Beleidigungen
beschimpfen? Ihr torichten Leute! Dies dient nidé&ben, die (noch) nicht (von der
Lehre) begeistert sind zur Begeisterung... Und dewcher sie getadelt und eine
Dhamma-Belehrung gegeben hatte, wandte der Erhaenan die Monche:

Es lebte eines in Takkasila ein Ochse namens Naaldiyder einem gewissen
Brahmanen gehorte. Der Ochse Nandilassprach zum Barhamanen:

.Brahmane, geh’ und schlie3e mit dem reichen Graftkann (von Takkasila)
eine Wette um einen Tausender, dass dein Ochsgreag, einhundert
aneinandergebundene Karren zu ziehen. So schlssgaler Brahmane eine
Wette um einen Tausender mit dem reichen GroRRkawfiiv@n Takkasila), dass
sein Ochse es vermag, einhundert aneinandergeber@men zu ziehen. Dann,
nachdem der Brahmane einhundert Karren aneinandengeen hatte und
Nandivigila, den Ochsen, davor gespannt hatte, sagte er:

,Geh, du Hornochs®®, zieh, du Hornochse!"

Da blieb Nandivigla, der Ochse, einfach stehen wo er war. Nun, Baikkhus,
der Brahmane um einen Tausender besiegt, rechilitet8hikkhus, da sagte
Nandivigila, der Ochse zu dem Brahmanen:

~Weshalb, Brahmane, bist du so betribt?*

~Welil ich durch dich, mein lieber, um einen Tausendesiegt wurde.*

~Warum auch, schimpfst du mich der ich kein Horrexebin mit falschen
Worten? Geh nur, Brahmane und schlie3e mit denheeai&roRkaufmann (von
Takkasila) eine Wette um zwei Tausender, dassQigise es vermag, einhundert
aneinandergebundene Karren zu ziehen, aber schimigfe der ich kein
Hornochse bin nicht mit falschen Worten.*

Da schloss nun jener Brahmane eine Wette um zwsiehaer mit dem reichen
GroRkaufmann ab, dass sein Ochse es vermag, eiafilareinandergebundene
Karren zu ziehen. Dann, nachdem der Brahmane eoidmtiiKarren
aneinandergebunden hatte und Nandildsden Ochsen, davor gespannt hatte,
sagte er:

,Geh, gutiges (Tier), zieh, gutiges Tier!"

Daraufhin, Bhikkhus, zog Nandigla, der Ochse einhundert
aneinandergebundene Karren.

Wird eines der 10 Gebiete der akkosa-vatthu mit verletzender Absicht berihrt, ist dies ein Pacittiya-
Verstol3. Werden die akkosa-vatthu nur unabsichtlich tangiert (z.B. im Scherz) ist der Verstol} ein sog.
dubbhasita (,schlechte Rede®)

183 Sinngemam, denn das Schimpfwort : kita“ bedeutet wortlich eigentlich: du Hornloser.
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Sprich lieber angenehme Worte,
Unangenehme Worte spreche nie.
Wer angenehm gesprochen hat,
Hat eine grol3e Last beweqgt,

Dies hat ihm Reichtum eingebracht,
All dies geschah durch gutes Wort.

Bhikkhus, damals waren mir Beschimpfungen und \glé&be Bemerkungen
unangenehfff’ — wie kénnten mir dann heute Beschimpfungen umédorgliche
Bemerkungen angenehm sein?

So soll nun die folgende Schulungsregel erlassedeme

Abfallige Rede ist ein zu bekennendelqgiRiya-) Verstol3.

3.) Die Sechsermdnche gehen in die Stadf um zu schwétzen

(Pacittiya 85)

Zu jener Zeit lebt der Erhabene iavatth im Jeta-Hain, im Kloster des
Anathapindika. Da fuhrten die Sechsermodnche, nachadeaus falschen Zeit in die
Ortschaft gegangen waren und sich in einer Halderngesetzt hatten, Gesprache
Uber alle moglichen weltlichen Dintjeé namlich:

Gesprache Uber Konige, Rauber, Groldminister, Armé&efiahren, Schlachten;
Essen, Trinken, Kleidung, Betten, Schmuck, Parfim;

Verwandte, Fahrzeuge, Dorfer, Kleinstadte, Stadémdstriche;

Frauen, Helden, den Klatsch und Tratsch von dea/8trund vom Brunnen,
Geschichten tber Verstorbene und vielerlei Therplitosophischer Art tber die
Vergangenheit und die Zukunft).

Sie spekulierten Uber die Erschaffung der Welt desi Meeres

und dartber ob dieses oder jenes sein kann odét.nic

Die Leuten nahmen Anstol3 daran, waren verargervariteiteten (die
Angelegenheit):

~Wie kbnnen diese Asketen des Sakyer-Sohnes, natBaezur falschen Zeit in
die Ortschaft gegangen waren, und sich in eineleHe¢dergesetzt haben Gesprache
uber weltliche Dinge fihren?...Sie benehmen siéhiausherren, die die
Sinnesgentisse genielRen.”.... So wurde die folgBodelungsregel erlassen:

Welcher Bhikkhu auch immer, ohne einen anwesendekkid dartber zu
informieren, zur falschen Zeit ein Dorf betritt, (f2r um eine angemessene,
dringend noétige Angelegenheit zu erledigen, begeien zu bekennenden
(Pacittiya-) Verstol3.

184 Dass der Buddha hier in der ersten Person spricht, deutet darauf hin, dass er méglicherweise in einem
vorherigen Leben selbst der Ochse war. Dies wird aber, anders als in den Jatakas nicht weiter erlautert.
185 firacchanakatha: wortlich animalische Rede; weltliche, niveauloses, kindische Gesprache oder Tratsch;

siehe auch die Abschnitte Uber Sila in Dighanikaya z.B. D 1.2.2
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4.) Formen von falscher Rede in verschiedenen Schulungsregeln:

« Die folgende Zusammenstellung gibt eine grobe Udtarsiber die Aspekte der
Schulungsregeln, die mit falscher Rede zu tun Haben

1. Lige:
Bewusst ligen (®ittiya 1; s.0.)
Sich falschlicherweise tibermenschlicher Fahigkeitgnmen. (Frajika 4)
Falsche Anschuldigungen, ein anderer Bhikkhu geajika (Sangladisesa 8/9)
Falsche Anschuldigungen, ein anderer Bhikkhu segBalisesa (Fcittiya 76)
Einen Verstol3 willentlich bei der@Bmokkha-Rezitation zu verschweigen
(Dukkata; siehe #timokkha.- Nidna)

2. Beleidigung:
Abfallige Rede (Fittiya 2; s.0.)
Zwischentragerei (Eittiya 3)
Streitenden Bhikkhus zu lauschead®iya 78)

3. Geschwatz (weltliche bzw. ,animalische” Unterhalingen:)
Keine direkte Strafe, doch kann zum Sangha-Stifaiwemn des Ortsverweises flihren
(Cv I, 13-16; wird in Ecittiya 85 erwahnt (s.0.))
Witze Uber Buddha, Dhamma, Sangha (Dukkata beiyzekh)
Lautes Lachen in bewohnter Gegend (Sekhiya 11,12)

4. Provozierende Rede
Einen Bhikkhu erschreckendgittiya 55)
Einen Bhikkhu zum Uberschreiten vaicRtiya 35 liberreden (&ittiya 36)
Einen Bhikkhu erst auf Almosenrunde einladen, deegschicken (&ittiya 42)

5. Sprache innerhalb der Sanghd’
Falsche Anschuldigungen gegen einen anderer Bhikkhu
(Sangladisesa 8/9 und &ittiya 76)
Einem anderen Bhikkhu Zweifel Giber einen Rege@rsinreden (Ecittiya 77)
Einen in ein Sangha-Amt gewéhlten Bhikkhu verleumn(Bécittiya 13)
Einen anderen Bhikkhu ohne dessen Erlaubnis ernmaf{inekkata, Mv Il 16.1)
Ein schweres Vergehen eines Bhikkhus verheimli@Pagittiya 64)
Einer Bhikkhuindas Beeinflussen der Essensausgabe zu erlaulzadgfaniya 2)
Nicht respektvoll bei Ermahnung Uber den Vinayagreen (Ricittiya 54)
In einer Sanghaversammlung ausweichend antworiemherausreden
(Pacittiya 12, 73)
Sich schwer ermahnbar machen (Sardibesa 12)
Einen Sangha-Beschluss, dem man zugestimmt h&dr gpéisieren
(Pacittiya 79, 81)
Ein Sangha-Verfahren verlassen, ohne seine Zustimmegeben, zu haben
(Pacittiya 80)
Nicht Bescheidsagen beim Besuch des Dorfes oddfammilien (Rzcittiya 85, 46)

186 Die Regeln sind in Kurzform angegeben, und in dieser unprézisen Uberblicksform nicht wértlich zu
nehmen.
187 Siehe die Kapitel: ,Umgang mit Ermahnung und Kritik” und: ,Streitgesprache”
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6. Sprache den Laien gegenuber

Bedarfsgegenstande erfragen aul3erhalb des Rahneesrdadung (Fcittiya 47)

Nach Baumaterial fragen (Sangtisesa 6, 7)

Nach (feinen) Speisen fragemn(ittiya 39)

Nach Roben fragen (in verschiedenen Formen) (NggagPacittiya 6, 8, 9, 26, 27)

Nach einer neuen Almosenschale fragen (Nisasadgigétiya 22)

Eigentumsanspriiche auf Geld ausdriicken (Nissadejigétiya 10, 18, 19)

Verabredungen zur Reise zusammen mit Frauen undexdiizcittiya 67, 27, 28)

Laien anweisen, (statt seiner selbst) Lebewesediten (Rzcittiya 61)

Laien anweisen, (statt seiner selbst) Wasser nnewesen auszukippen

(Pacittiya 20)

Laien anweisen, (statt seiner selbst) die Erderaben oder Pflanzen zu zerstoren
(Pacittiya 10, 11 — erlaubt, wenn man erlaubte Forrauingen
(kappiya-volara) benutzt®

Offentlich tbermenschliche Fahigkeiten verkiinden
(bei Unwahrheit: Rrajika 4, sonst: Ecittiya 8)

Laien tber einen schweren Verstol3 eines Monchesnidren (Ricittiya 9)

7. Sprache Frauen gegenuber:

Mit lustvollen Absichten Frauen gegeniber obsz6na&\benutzen
(Sangladisesa 3)

Sexuelle Dienste als die hochsten an einem zoétibetté@nden Asketen preisen
(Sangladisesa 4)

Einer Frau mehr als 5-6 Worte (Satze) Dhamma leloteme méannlichen Zeugen
(Pacittiya 7)

Kuppelei oder Heiratsvermittlung betreiben (Saidjsesa 5)

8. Dhamma-Lehre:
Jemandem, der einen Schirm, Stock, ein Messer \Waifte, oder Schuhe tragt; der
in einem Wagen fahrt, liegt, unangemessen sitzt, Kigpf verhllt hat, hoher sitzt
oder steht, einem vorangeht, (z.B) soll das Dhamrolat gelehrt werden (Sekhiya
52-72)
Das Dhamma Wort-fiir-Wort mit einer nicht vollordrien Person rezitieren zu

uben (Ricittiya 6)

Das Dhamma singend zu rezitieren (Dukkata, Cv V1)13
Regeln lGber das Unterweisen der BhikkyRzacittiya 21-23)

9. Falsche Ansichten verbreiten:
Die Vorteile des Todes preisena(Bjika 3)
Behaupten, hedonistische Lehren seien nicht gedahifPacittiya 68)
Die Schulungsregeln verunglimpferz{itiya 72)

188 Benutzt man ,Kgppiya-Vohard' (erlaubte Formulierungen), entsteht kein VerstoR3, wie in den
Erlauterungen zu den Regeln angemerkt wird: ,Es ist kein Versto3, wenn man sagt: ,Finde dies, gebe
dies, Uberbringe dies, dies ist gewtinscht, mach dies (fur den Bhikkhu) , erlaubt’.”



13. Kapitel:

Respekt in der Sangha: Umgang mit Ermahnung und Kri  tik

* Anhand der folgenden Beispiele werden wir sehea,wichtig dem Buddha war,
dass die Monche sich gegenseitig auf Unzulanglickrken inrem kérperlichen und
sprachlichen Verhalten hin ansprechen, sogar augh auf Vermutung hin. Das
respektvolle und konstruktive Ausuiben und AnnehwoenKritik ist ein Teil des
Trainings, zu dem der Vinaya entsprechende allgegidiige Formen und Leitlinien
enthalt, die wir in diesem Kapitel genauer kennemén werden. Neben einem
konstruktiven Umgang mit Kritik filhren noch vielendare Formen des
verantwortlichen Umgangs miteinander, die der Vaasprschreibt, zu Wachstum
und Gedeihen einer Gemeinschaft. Ein Bereich, der hicht weiter ausgefihrt
wird, liegt auf der Ebene der vielen taglichen étten der Mdnche, einander zu
dienen und zu helfen, die im Vinaya breiten Raumi@imt®, wie zum Beispiel die
Pflege kranker Bhikkhd®, praktische Arbeiten, wie das Sauberhalten destists,
oder die wechselseitige Unterstlitzung von Lehred @chuiler, die dber die
konkreten Dienstleistungen hinaus sogar so weit,gidss der Schiler (von Metta
beweqgt) die Pflicht hat, den Lehrer zuriickzuhalteenn dieser im Begriff ist, etwas
Falsches zu sagen oder falsche Ansichten entwitkelt

1.) Ermahnung und Kritik annehmen

1. Der Ehrwirdige Channa macht sich unansprechbar
(Sangladisesa Nr.12)

Einst weilte der Erhabene im Ghosita-Park in Kosab jener Zeit legte der
Ehrwirdige Channa schlechtes Benehmen an den Tag4@hche sprachen ihn an:

.Freund Channa, handle nicht in dieser Weise, stasicht akzeptabel.”

Er sagte:

.Freunde, wer glaubt ihr, dass ihr seid, mich zuarnen! Ich bin es, der euch
ermahnen sollte! Es ist mein Buddha, mein Dhamdenr) es war durch meinen
jungen Herrn, dass das Dhamma erkannt wefrd&o wie der Luftzug eines ein
groRen Sturms Graser, Zweige, Blatter und Dreckmusenrafft, oder ein Flul3 vom
Berger herunterstromend Schlingpflanzen und Algesammelt, so habt ihr euch mit
eurem Auszug aus dem Hausleben hier aus verscleieddéamen, Stammen,
Vorfahren und Familien hier angesammelt. Wer glalubtdass ihr seid, mich zu
ermahnen! Ich bin es, der euch ermahnen sollte!®

189 7 B. die sogenannten ,Vierzehn Pflichten (vattg) (Cv IV).

190 Mv VI1.3, 224. (365)

191 Mv 1.5, 15. (64.) beschreibt alle diese Aufgaben in bemerkenswertem Detail: Hausarbeit,
Saubermachen, Dienen, Korrektur des Lehrers etc.

192 Der Ehrwiirdige Channa war der Diener und Wagenlenker des Prinzen Siddhattha, der ihm bei seinem
Auszug in die Hauslosigkeit zur Flucht aus dem Palast half. Trotz allen hier geschilderten Problemen
wurde er letztendlich zum Arahat .
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Die bescheidenen, gentigsamen, gewissenhaften, tigem&hikkhus, die die
Schulung liebten, nahmen Anstol3 daran, waren vertingnd verbreiteten (die
Angelegenheit) mit den Worten:

~Wie kann der Ehrwtrdige Channa sich, wenn er vem Bhikkhus im (Rahmen
des) Dhamma angesprochen wird, unansprechbar nfchen

Sie erzahlten die Angelegenheit dem Erhabenen...

» So wurde die folgende Schulungsregel erlassen:

Ein Bhikkhu mag von seiner Natur her schwer andgrac sein und — von den
Bhikkhus im (Rahmen des) Dhamma, auf eine in d#imBkkha enthaltene,
erlassene Schulungsregel angesprochen - sich urenid@ar machen:

~-Ehrwirdige! Sagen sie mir nicht, was gut oder sdfit ist; auch ich werde den
Ehrwirdigen nichtsagen, was gut oder schlecht ist. Mogen die Ehrigérd

davon absehen, mich anzusprechen®. Dieser Bhikkiluven den Bhikkhus auf
folgende Weise angesprochen werden:

.M0Oge der Ehrwirdige sich nicht unansprechbar macheher sollte er sich
ansprechbar machen. Moge doch der Ehrwirdige dikkBlns im (Rahmen des)
Dhamma ansprechen, dann werden die Bhikkhus elemfah Ehrwirdigen im
(Rahmen des) Dhamma ansprechen. Denn:

So ist das Gefolge des Erhabenen zu Wachstum gekgmmmlich: durch

gegenseitiges sich-Ansprechen und gegenseitige &lif einem Verstol3 heraus.”

Wenn jedoch dieser Bhikkhu auf diese Weise vorBtadkhus ermahnt, dennoch
(dieses Bestreben) aufrechterhalt, dann soll dié&akkhu von den Bhikkhus bis
zu dreimal zum Aufgeben dieses (Bestrebens) aufgefaverden. Gibt er dieses
(Bestreben) auf, nachdem er bis zu dreimal aufgefvmvurde, so ist es gut. Wenn
er es nicht aufgibt, begeht er ein Saadisesa-Vergehen.

» Dieser letzte Teil der Regel ist analog auch indgbadisesa Nr. 10, 11 und 13 zu
finden. Das bedeutet, dass alle diese VerstoRenthife nicht direkt durch die
jeweiligen vorher in der Regel spezifizierten Fehithungen erfolgen, sondern
dadurch, dass ein Bhikkhu auf das entsprechendéalten in der Sangha-
Versammlung dreimal angesprochen wurde und nicliitgwist, einzulenken. So
gesehen drehen sich alle vier Safjsesa-VerstofRe 10-13 eigentlich darum,
Ermahnung und Kritik anzunehmen.

2. Der Ehrwirdige Channa weicht der Ermahnung aus
(Pacittiya 12, zusammengefasst):

* Einst im Ghosita-Park in Kosarnlvurde der Ehrwirdige Channa inmitten der
Sangha Uber einen Verstol3 wegen des schlechternf@ens, das er an den Tag
legte, befragt, und er machte bei der BefragungflAciste durch immer weitere
Gegenfragen:

~Wessen Verstol3? Welcher Versto3? In bezug aufmaaslas ein Verstol3? Wie
verlief der Versto3? Was sagt ihr? Wieso sagt ds

» Die Sangha klagte den Ehrwirdigen Channa dann merai formellen Beschluss
dafur an, (standig) Ausfliichte zu machen, und detdBa erliel3 eine entsprechende
Pacittiya-Regel. Daraufhin kam dem Ehrwirdigen Chamainer weiteren Sangha-
Versammlung der Gedanke: ,Durch Ausflichte machiérGegenfragen begehe ich
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einen Ricittiya-Verstold’, und machte durch Stillschweigen 8angha-Versammlung
Schwierigkeiten. Daraufhin tadelte der Erhabene dhadden Ehrwirdigen Channa
abermals und die &ittiya-Regel wurde erganzt zu:

Ausflichte machen oder (durch Schweigen) Schwastegk zu machen ist ein zu
bekennender (®ittiya-) Verstof$®,

3. Respektlosigkeit bei Ermahnung
(Pacittiya 54, zusammengefasst):

» Einst zeigte sich der Ehrwirdige Channa respek#édis.er wegen des schlechten
Benehmens, das er in Kosamln den Tag legte, von den anderen M6nchen ermahnt
wird. Die Schulungsregel wird erlassen:

Respektlosigkeit ist ein zu bekennendeciilya-) Verstols.

* In den Erklarungen zur Regel wird erlautert:
 Es gibt zwei Arten von Respektlosigkeit, wenn magew einer erlassenen
Schulungsregel angesprochen wird:

a) Respektlosigkeit einer Person gegentber, d.im. mehtet sich nicht nach dem
Rat des Ermahnenden.

b) Respektlosigkeit dem Dhamma gegentber, d.h. ménscht z.B. die
Abschaffung der Regel oder ist allgemein respekdl@s man die Schulung in
dieser Regel nicht liebt.

* Ermahnungen zu missachten, die sich nicht auf dessenen Regeln beziehen,
sondern auf die Lehrreden, ist ein Dukkata-Vergehen

* Allgemein kann man diese aé¢ittiya-Regel so zusammenfassen, dass man
Ermahnungen egal welcher Art respektvoll anzunehma¢nHierflr spielt noch nicht
einmal eine Rolle, ob man tatsachlich etwas fatpmmacht hat.

2.) Ermahnung und Kritik geben

1. Die Pflicht, vor dem Ermahnen um Gelegenheitdaz  u zu bitten
(MV 11 16.1f ; 81.(153))

Zu jener Zeit ermahnte die Sechserménche einen Miwegen eines Verstolies,
ohne ihn gebeten zu haben, ihnen (zur Ermahnunigg&eheit zu geben. Dem
Erhabenen erzahlten sie diesen Sachverhalt.

».Man soll nicht einem Monch wegen eines Verstol$ezaénen ohne ihn gebeten
zu haben, einem (dazu) Gelegenheit zu gewahrensVermahnt, begeht einen
Dukkata-Verstol3.

Ich erlaube, ihr MGnche, wegen eines Verstol3esrnatenen, (nur) nachdem
einem die Gelegenheit (zur Ermahnung) gewahrt wyian bitte folgendermal3en
um Gelegenheit):

193 Der volle Pacittiya-Verstol} setzt voraus, dass eine formelle Sangha-Anklage wegen ausfliichtigem und
schwierigem Verhalten gemacht wurde. Verhalt ein Monch sich so, ohne, dass es zu einer formellen
Sangha-Anklage kommt, ist es ein Dukkata-Vergehen.
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,Mo6ge der Verehrungswiurdige (mir) die Gelegenhair Ermahnung) geben. Dies
mdchte ich sagen.™

2. Wann Gelegenheit zur Ermahnung nicht gewahrt wer  den sollte **

1.Wenn ein Bhikkhu nicht gewissenhatft ist;

2.Wenn ein Bhikkhu unwissend ist;

3.Wenn er kein ,normaler’ Bhikkhu ist (d.h. er steimter Strafauflagen);

4.\Wenn es seine Absicht ist, Stérungen zu verursachen

5.Wenn er keine Absichten hat, den Bhikkhu, den eradnen will zu
rehabilitieren.

(Und ferner:)

1.Wenn sein korperliches Benehmen nicht rein ist;

2.Wenn sein sprachliches Benehmen nicht rein ist;

3.Wenn er unreinen Lebenswandel pflegt;

4.Wenn er toricht, kindisch und unintelligent ist;

5.Wenn er nicht in der Lage ist, konsequent und v&tigiauf eine Frage zu
antworten.

3. Was ein Bhikkhu beim Ermahnen eines anderen bede nken sollte:
(Cv.IX.5.7 (399.))

Upali, beim Ermahnen — wenn ein Monch einen andereraknen mdchte, sollte
er dies tun, wenn er finf Dhammas in sich selbstbbktet hat...:

1. Bin ich eigentlich selbst rein in (meinem) kahoben Verhalten, bin ich selbst
durchdrungen von reinerkgrperlichen Verhalten, fehlerlos und tadellos?

2. Bin ich eigentlich selbst rein in (meinem) spradhen Verhalten, bin ich selbst
durchdrungen von reinem sprachlichen Verhaltenertds und tadellos?

3. Besteht eigentlich in mir (gegenwartig) die gges Haltung des Metta meinen
Gefahrten im Heiligen Leben gegeniiber, ohne bostichAlen? Finden sich diese
Qualitaten in mir oder nicht? Wenn in einem Monathhdie geistige Haltung des
Metta seinen Gefahrten im Heiligen Leben gegentdhae bose Absichten besteht,
dann werden Menschen auftauchen, die sagen: ,Biten Herr, entwickeln sie
(erst) die geistige Haltung des Metta ihren Geféhrtim Heiligen Leben
gegenuber.’ Die solches sagen, werden auftauchen.

4. Bin ich eigentlich einer, der viel gelernt Hatder das Gelernte behalt, ein Hiter
des Gelernten? Sind all jene Dhammas, die am Anfangin der Mitte gut und
am Ende gut sind, sowohl im Wesen als auch im Detdidenen das vollkommen
reine enthaltsame Leben erklart worden ist, in detsprechenden Form von mir
in grolRer Menge geho6rt worden, auswendig gelerntden, laut wiederholt
worden, erwogen worden, genau betrachtet worden umid Erkenntnis
durchdrungen worden? Finden sich nun diese Qualitdh mir oder nicht? Wenn
ein Monch nicht viel gelernt hat, ..., und er jddleammas nicht... mit Erkenntnis
durchdrungen hat, dann werden Menschen auftauctensagen: ,Bitte, mein

194 Par XV 4.7 und Par XV 5.4
195 wortlich: der viel gehort hat (bahussuto)
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Herr, erlernen sie die Lehréli (erst) vollstandig.” Die solches sagen, werden
auftauchen.

5. Ferner, kenne ich eigentlich beidétiokkhas$” in ihren Einzelheiten auswendig
— der korrekten Struktur, Durchfiihrung und Intetaitéon, sowohl dem Lehrtext
entsprechend als auch in der Silbenfolge? Findeh sun diese Qualitaten in mir
oder nicht? Wenn nun ein Monch die beideatilfokkhas nicht in ihren
Einzelheiten auswendig kennt,...,sowohl dem Lehet@sprechend als auch in der
Silbenfolge, und die Leute sagen sollten: \Wo, nedirwirdiger Herr wurde dies
vom Erhabenen gesagt?’, dann werden Menschen ahiay die sagen: ,Bitte,
mein Herr, erlernen sie den Vinaya (erst) vollstgidDiejenigen, die solches
sagen, wird es geben. Die solches sagen, werd¢suahen.

...Upali, beim Ermahnen — wenn ein MOnch einen andersraknen mochte,
sollte er (folgende) funf Qualitaten in sich etalilihaben, dann erst soll er andere
ermahnen...:

1) Ich werde zur rechten Zeit sprechen, nicht zur chiten
(kalena vakkhami, no akalena);
2) Ich werde die Wahrheit sprechen, nicht die Unwaihrhe
(bhatena vakkhami, no abhitena);
3) Ich werde sanft und nicht harsch sprech&shéna vakkhami, no pharusena);
4) Ich werde (nur) was mit dem Sinn (Ziel) in Verbimdusteht (an)sprechen und
nicht was nicht mit dem Sinn (Ziel) in Verbindurtglst
(atthasamhitena vakkhami, no anatthasamhitena);
5) Ich werde von Metta bewegt sprechen, nicht aus Zorn
(mettacitto vakkhami, no dosantaro’ti).

(Ferner soll er folgende Qualitaten anstreben:)

1) Mitleid (karufifata);

2) das Wohls des anderetitdsita);

3) Sympathie gnukampita);

4) den Wunsch, dem anderen aus einem Verstol3 heralif&zu@pattivutthanata);

5) den Wunsch, den Vinaya an erste Stelle zu stelletydpurekkharatati)...

Upali, ein M6nch, der Ermahnt wurde, sollte sich awkzEigenschaften stitzen:
auf Wahrheit und Unerschitterlichkedadce ca akuppe ca).

3.) Die Einladung zur Ermahnung (Pavarana)

(Mv V.1, 120.(209.5%)

Zu jener Zeit weilte der Erwachte, Erhabenedaeih im Jeta-Hain im
Klosterbezirk des Aithapindika. Zu jener Zeit hatten viele befreundetd
(miteinander) bekannte M6nche aus dem Land Kosatamier gewissen
Monchsklause die Regenzeitobservanz auf sich gemomba kam diesen Mdnchen

196 ggama: den Kanon, die Regeln, die Disziplin — hier aber im Gegensatz zum Vinaya, der im nachsten
Punkt bertcksichtigt wird

197 die Bhikkhu — und Bhikkhuni-Patimokkha.

198 Uberarbeitete Ubersetzung von Maitrimurti/Tratow
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folgender Gedanke: ,Wie konnen wir, in welcher Veisiedvoll, freudig, streitlos
und angenehm die Regenzeit verbringen, ohne Mamgalmosen zu haben?’

Da kam jenen M6nchen folgender Gedanke: ,Wenn wné gegenseitig nicht
ansprechen, nicht miteinander sprechen wiirdenzuexnst aus dem Dorf vom
Almosengang zuriickkommen sollte, der sollte dieeSiorbereiten, sollte Wasser
fur die FURRe, Schemel fir die FuRRe, Tucher zumkirer der Fil3e hinstellen; sollte
nachdem er die Abfallschiissel ausgesplilt hat,isgdtien, sollte Trink- und
Waschwasser hinstellen.

Wer zuletzt aus dem Dorf vom Almosengang zurtick raem sollte, wenn dort
ein Essensrest (ist), wenn er wiinschen sollte zenesollte (er) essen, sollte (er es)
nicht wiinschen, sollte er es wegwerfen, wo nichifn@s (wachst) oder sollte es in
Wasser, in dem keine Lebewesen leben hineingebbte, die Sitze wegbringen,
sollte das Wasser fur die Ful3e, die Schemel fuFdige, die Tucher zum Trocknen
der FURRe ordnen, sollte, nachdem er die Abfallss#lismusgespult hat, sie wegstellen,
sollte das Trink- und Waschwasser wegstellen, deasghalle ausfegen.

Wer einen Trinkwasserbehalter oder einen Waschwasisélter oder einen
Abortwasserbehalter sehen sollte, der leer isteghmhalt) ist, sollte (sich) darum
bekiimmern. Sollte es ihm mit seinen Handen niclglitid sein, soll er, nachdem er
einen zweiten mit einem Handzeichen angesprochigsibh darum bekiimmern;
nicht soll man aus diesem Grunde das Wort (Schwegigeechen. In dieser Weise
wollen wir friedvoll, freudig, streitlos und angdma die Regenzeit verbringen, ohne
Mangel an Almosen zu habef¥?’

Dann sprachen jene Monche sich nicht gegenseitigamachen nicht miteinander.
Wer zuerst aus dem Dorf vom Almosengang zurtickkeambpereitete die Sitze vor,
stellte das Wasser fur die FulRe, Schemel fir digeFliticher zum Trocknen der
FulRe hin, nachdem er die Abfallschiissel ausgebptik, stellte er sie hin; stellte
Trink- und Waschwasser hin.

Wer zuletzt aus dem Dorf vom Almosengang zurtickkaenn dort ein
Essensrest (war), wenn er wiinschte zu essen, a@rat,(er es) nicht wiinschte,
warf er es weg, wo nichts Griines (wachst) oderegalb Wasser, in dem keine
Lebewesen lebten, brachte die Sitze weg, das Whssdie FUlRe, ordnete die
Schemel fur die Ful3e, die Tucher zum Trocknen d8eFNachdem er die
Abfallschiissel ausgesplult hatte, stellte er sie, s&djte das Trink- und
Waschwasser weg, die Speisehalle fegte er aus.

Wer einen Trinkwasserbehéalter oder einen Waschvizssélter oder einen
Abortwasserbehélter sah, der leer war, ohne (Ihhalt, kimmerte (sich) jener
darum, war es ihm mit seinen Handen nicht mégheltt,er, nachdem er einen
zweiten mit einem Handzeichen angesprochen hattedarum bekiimmert, nicht
hat man aus diesem Grunde das Wort (Schweigendcjedm.

199 Mit den gleichen Worten wird ein harmonisches Zusammenleben der Bihkkhus an anderen Stellen des
Kanons gelobt (z.B. Mv X.2, 274. (467.) bzw. analog M.48 und 128) — der Unterschied besteht nur darin,
dass die Bhikkhus hier absolutes Schweigen einhalten, wahrend sich dort sowohl durch Kérper, Sprache
und Geist einander mit Handlungen aus Metta entgegenkommen und z.B. jede flinfte Nacht zu einem
Lehrgesprach zusammenkommen.
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Es war Brauch, dass die Mdnche, die die Regeneeitdet hatten, zum
Erhabenen kamen um ihn zu sehen. Da brachen jeneRdpnachdem sie die
Regenzeit beendet hatten, nachdem drei Monategegavaren, sie die Behausung
in Ordnung gebracht hatten, Robe und Almosensgalemmen hatten, nach
Savatth auf. Allmahlich kamen sie nacla&tth zum Jeta-Hain zum Klosterbezirk
des Amthapindika. Sie gingen zum Erhabenen. NachdenusieErhabenen
gegangen waren, ihn verehrt hatten, setzten didosiseite nieder. Es war Brauch,
dass der Erhabene, Erwachte mit den Gastmonchamdfrehe Worte wechselte.

Da sagte der Erhabene den Mdnchen folgendes:

~Wie geht es euch, ihr M6nche, habe ihr die Zett\grbracht, habt ihr friedvaoll,
freudig, streitlos, angenehm die Regenzeit verltrdetitet inr keinen Mangel an
Almosen?*

,Uns geht es gut, Erhabener, wir haben die Zeitvgubracht, Erhabener, wir
waren friedvoll, Verehrungswirdiger, freudig, sies, angenehm verbrachten wir
die Regenzeit, hatten keinen Mangel an Almosen.*

Wissend fragen die Vollendeten, wissend fragemisiat, die (rechte) Zeit
wissend fragen sie, die (rechte) Zeit wissend fnegje nicht. Mit Bedacht fragen
Vollendete nicht ohne Bedacht, Unbedachtes tuneviditte nicht. In zwei Weisen
fragt der Erhabene, Erwachte die Monche; um digd.elb verkiinden oder den
Horern Regeln zu geben. Dann sagte der Erhabeer pMinchen folgendes:

.In welcher Weise habt ihr, ihr M6nche, friedvdlieudig, streitlos, angenehm die
Regenzeit verbracht, hattet keinen Mangel an Alm@se

.In diesem Fall haben wir, Verehrungswiurdiger, @ibefreundete und
(miteinander) bekannte Monche aus dem Land Kosatamier gewissen
Mdnchsklause die Regenzeitobservanz auf uns genommnia dieser Weise haben
wir friedvoll, freudig, streitlos und angenehm &egenzeit verbracht, ohne Mangel
an Almosen zu haben.”

Da sprach der Erhabene die M6nche an:

,Jnangenehme (Zeit), ihr Mbnche, verbrachten diésehten Menschen, sagten
(aber) gleichwie ,angenehm verbrachten wir sie.e\{gtumme) Tiere, ihr MGnche,
lebten diese tdrichten Menschen, sagten (abeQhyleée ,angenehm verbrachten wir
sie.” Wie Schafe, ihr Monche, ... Unachtsam, ihmidae, lebten diese torichten
Menschen, sagten (aber) gleichwie ,angenehm venbeaavir sie.” Wie konnen, ihr
Monche, diese torichten Menschen das Schweigege|isiel Observanz der
Andersglaubigen auf sich nehmen? Dies, ihr Monish@&icht um die Unzufriedenen
zufrieden zu stellen.”

Nachdem (er) getadelt hatte und eine Lehrrede tprhhbtte, sprach er die
Mdnche an:

.Nicht soll man, ihr Monche, Schweigegelibde, diebs@vanzen der
Andersglaubigen, auf sich nehmen. Wer diese abnfrsiamt, begeht ein Dukkata-
Vergehen.
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Ich erlaube, ihr Ménche, nachdem man die Regenasibracht hat, flr drei
Falle*®® das Pavrana®. Das wird flr euch die gegenseitige Zustimmung,
Vergehensaufhebung sein, wird den Vinaya hochhalten

So, ihr M6nche, soll man Parana begehen: Von einem erfahrenen und fahigen
Mdnch soll dem Sangha angeklndigt werden: ,Horénmierehrungswaurdiger
Sangha, heute ist Paana. Wenn es dem Sangha recht ist, soll der SdPaNaeana
begehen.’ Ein Thera soll, nachdem das Obergewaneiraai Schulter gelegt wurde,
sich verbeugt wurde, sich in die Hocke niedergésetrde, die Hande
zusammengelegt wurden, in dieser Weise sprechen:

JIch lade, Bruder, den Sangha (zur Ermahnung) @ntsprechend dem, was
gesehen, gehort, vermutet wird; Sprecht mich (dmay an, Ehrwirdige, von

Mitleid bewogen. Wenn (ich) es einsehe, werde ghvieder gutmachen. Zum
zweiten Mal ... zum dritten Mal lade ich, BrideendSangha (zur Ermahnung )
ein, ... Wenn (ich) es einsehe, werde ich es wigadienachen.’

Ein jingerer Monch soll, nachdem das Obergewane&iaef Schulter gelegt
wurde, sich verbeugt wurde, sich in die Hocke mgeésgetzt wurde, die Hande
zusammengelegt wurden, in dieser Weise sprechen:

JIch lade, Ehrwiirdige Herren, den Sangha (zur Ermang) ein....’

» Die gegenseitige Einladung zu Ermahnung und Kif@kwrana-Zeremonie) ist

nicht nur ein Beispiel fur eine vorbeugende MalRnahomm das streitlose
Zusammenleben in der Sangha zu ermoglichen, sonuoewirkt, genau wie das
Ritual des um Verzeihen-Bittens, dass ein Monchdgidauch am Abbau seines
eigene Stolzes und seiner individuellen egozeheisc Wahrnehmungen und
Meinungen arbeiten muss. Tatsachlich sprechendigiMonche praktisch nicht nur
in der jahrlichen Sangha-Zeremonie am Paia-Tag am Vollmond des Monats
Assayuja (Oktober) zu Ende der RegenzeitklausurHimradung zu Kritik und

Ermahnung aus, sondern auch von Zeit zu Zeit inrdrim alltaglichen Leben

untereinander. Diese Praxis lasst sich auch gutas Laienleben Utbertragen, wo
man sich, ohne den institutionellen Rickhalt eird€dostergemeinschaft, auf
informelle Mechanismen der Korrektur des eigenerh&tens durch das aufrichtige
Feedback seiner spirituellen Weggefahrten stlitaessm

4). Verheimlichung oder offentlich-Machen von Vergehen in den Regeln

1. Verheimlichen:

Welcher Bhikkhu auch immer ein schweres Vergehessgjanderen) Bhikkhus
wissentlich verheimlicht, begeht einen zu bekereen(Ricittiya-) Verstol
(Pacittiya 64).

Das wissentliche Verheimlichen eines nicht-schwé&fergehens ist ein Dukkata-
Verstols.

200 gesehen, gehort, vermutet
201 Es befragt ein Monch den Sangha am Pavaranatag, ob ein Vergehen gesehen, gehort oder vermutet
wurde.
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2. Verkinden:

Welcher Bhikkhu auch immer einer nicht vollorditeeiPerson den schweren
VerstoR”? eines (anderen) Bhikkhus verkiindet, begeht einerbekennenden
(Pacittiya-) Versto3 — es sei denn, er wird (in ein&angha-Verfahren) dazu
ernannt (es zu verkinden)ddtttiya 9).

3. Beschuldigen:

Welcher Bhikkhu auch immer, boswillig, argerlich dumissgestimmt einen
Bhikkhu grundlos eines dPajika-Verstol3es beschuldigt (mit der Absicht): ,Es
ware gut, wenn es mir gelange, ihn auf diese Wem® Reinheitswandel

abzubringen!, und wenn sich dann zu spaterer Zeibb nach eingehender
Befragung oder nicht — diese Anschuldigung als gnioedet erweist, und der

Bhikkhu (seine) Bosheit eingesteht, begeht einemglBdisesa-Verstol3.

(Sangladisesa 8)

Welcher Bhikkhu auch immer, boswillig, argerliclkdumissgestimmt, einen Aspekt
eines andersgearteten Vorfalls zum Vorwand benutzt,einen Bhikkhu eines
Parajika-VerstoRes zu beschuldigen (mit der AbsichBs ware gut, wenn es mir
gelange, ihn auf diese Weise vom Reinheitswandeibaimgen!, und wenn sich

dann zu spaterer Zeit — ob nach eingehender Befrgguler nicht — dieses als ein
Aspekt eines vollkommen andersgearteten VorfaNgeist, der zum Vorwand

benutzt wurde und der Bhikkhu (seine) Bosheit steg begeht einen

Sangladisesa-Verstol3. (Sangllisesa 9)

Welcher Bhikkhu auch immer einen Bettemonch grendioes Sangiisesa-
Verstol3es bezichtigt, begeht einen zu bekenneRdeiitifya-) Verstol3. (Bcittiya
76)

4.Verbessern des eigenen Lehrers:

* In den Pflichten des Schilers dem Lehrer oder denterdeiser gegenuber wird
erwahnt, dass der Schiler die Aufgabe hat, dendradavon abzuhalten, wenn er im
Begriff ist, einen Fehler zu machen, und, wenn dsghrer falsche Ansichten
aufkommen, soll er Schiler ihn davon abtrennenreaben lassen oder ein
Gespréach Uber die (rechte) Lehre fiiHi€n

202 schwere VerstoRe sind die vier Parajika und die dreizehn Sanghadisesa-VerstoRe.
203 Mv 1.5.15 .(64.)



14. Kapitel:

Streigesprache und Streitschlichtung

» Der wohl gro3te Streit in der Sangha zur Zeit desldhas ist der Streit der
Bhikkhus von Kosambi, dem das letzte Kapitel delsaMayga gewidmet i$f Die
Monche von Kosambi stritten dartber, ob ein bestenonch einen Regelverstol3
begangen habe, oder nicht. Als die Vermittlungswdre und Belehrungen des
Buddha auf taube Ohren stieRen, und er sogar amfdeft wurde, sich aus den
Streitigkeiten herauszuhalten, zog der Buddha allgine in die Walder zuriick, wo
ein Elefant seine Versorgung Ubernahm. Der heftegtex tobende Streit wurde
letztlich dadurch beigelegt, dass die Laien den &h&m in Kosambi jeglichen
Respekt und jegliche Unterstlitzung verwehrten, lsatle Fraktionen zum Buddha
begaben und der Monch, der Anlass des Streits s&inen Verstol3 zugab. Der
Buddha berief eine formelle Sangha-Versammlunglezikeiner fehlen durfte, um in
einem Sangha-Akt den Friedensschluss und die Wiedstellung der Eintracht in
der Sangha (Sanghawaggi) zu besiegeln. AnschlieRend fiihrte die geésaingha
die Uposatha-Zeremonie mit der Rezitation d@irRokkha durch.

* Im Anschluss an den Streit von Kosambi erklarte RBigiddha dem Ehrwirdigen
Upali, dass wahre (d.h. dem Dhamma gemaélfie) Eintratiter Sangha nur dann
besteht, wenn die Ursachen der Sachverhalte, d@tSfank, Debatten, Spaltung
und Entzweiung der Sangha, Diskussionen und Difeere, verursacht haben, von
ihren Wurzeln her untersucht und ergriindet wuffferin diesem Kapitel werden
einige der Analysen aus den Lehren des VinayasSivastigkeiten entstehen und
beigelegt werden kdnnen vorgestellt.

1) Streilgesprédche

1. Die achtzehn Themen von Streitgesprachen

o Streitgesprache (Vidadhikarana) dariber, was der Buddha lehrte, entstehe
uber die folgenden 18 Themen, die zum Bruch dérelfiller Sangha fihren kdnnen
und zur Spaltung (Sanghabhed¥)

,Dies ist Dhamma“ oder ,dies ist nicht Dhamma®;

,Dies ist Vinaya“ oder ,dies ist nicht Vinaya®

,Dies hat der Tatligata gesagt” oder ,Dies hat der Taghta nicht gesagt;
,Dies hat der Tatligata regelmalig praktiziert* oder

,Dies hat der Tatligata nicht regelmallig praktiziert®;

5. ,Dies hat der Tathigata erlassen” oder ,Dies hat der Tatahgata nitdl$sen®;
6. ,Dies ist ein Regelverstol3” oder ,Dies ist kein Regrstol3®

PN E

204 Mv X 271. (451.) ff. Diese umfangreiche Geschichte ist sehr lesenswert und enthélt viel tiefes Dhamma,
u.a. auch die Dhammapada-Verse: ,Durch Hass fiirwahr kann nimmermehr zur Ruhe bringen man den
Hass...“ (Dhp.5), und die Geschichte des Prinzen Dighavd.

205 Mv X 279. (476.)

206 Cv.IV.14.2; Diese achtzehn Punkte sind auch die im Zusammenhang mit dem Streit in Kosambi
erwahnten ,Achtzehn Sachverhalte, an denen man erkennt, ob jemand im Sinne des Dhamma spricht
oder nicht* (Mv X 276. (468.)).
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7. ,Dies ist ein leichter Regelversto3“ oder ,Diesksin leichter Regelverstol3®;

8. ,Dies ist ein behebbarer Regelverstol3* oder ,Datkein behebbarer
Regelverstol3®

9. ,Dies ist ein schwerer Regelverstol3* oder ,Diekisinh schwerer
Regelverstol3®;

Im Gegenteil dazu entsteht, wenn die M6nche wa# iIdbamma ist als nicht
Dhamma und das Dhamma als Dhamma erklaren etcaBmtin der Sangha
(Sanghagmagqg)

2. FUnf Punkte fur ein aufzunehmendes Diskussionsth ema

» Es fihren nicht alle Meinungsverschiedenheiten #meitS nur erhitzte und
polemische, nicht freundliche Debatten oder untaestliche Interpretationen.

* Ein MoOnch, der entsprechende Punkte zur Diskussrorgen will sollte vorher
erwagen:

Ist es der rechte Zeitpunkt fur die Aufnahme esm@shen Themas?

Betrifft die Diskussion wahre Gegebenheiten?

Ist das Thema ,dem Ziel“ zutraglich?

Wird es moglich sein, die Monche, die den Dhammaaya wertschatzen auf
die eigene Seite zu bekommen?

Wird die Diskussion zu Streit, Zank, Disputen, [Rissind Spaltungen in der
Gemeinschaft fuhren?

» |st die Antwort auf die ersten vier Fragen “Ja” uradif die finfte Frage “nein”,
so mag ein Monch fortfahren mit dem Beginn der Eslon, und ,es wird keinen
Grund geben, dass er das Aufnehmen einer solchgelégenheit zur Diskussion
spater bereut?®” Wenn nicht sollte er die Angelegenheit vorerserutassen.

HwnNE

o1

3. Die Wurzeln von Streitigkeiten

* In Cv IV.14,4 wird besprochen, wie Dispute @dia) zu Rechtsangelegenheiten
des Ordens werdenl@hikaranadhamma):

“Welche drei unheilsamen Wurzeln gibt es fir Rezh¢elegenheiten, die durch
Dispute entstehen?

Hier disputieren Mdnche im Geiste begierig, korrignpoder konfus, wahrend sie
bereden: ,dies ist Dhamma“ oder ,dies ist nicht Dinaa“.... ,Dies ist kein schwerer
Regelverstol3’;...

Welche drei heilsamen Wurzeln gibt es fiir Rechtsbdggenheiten, die durch
Dispute entstehen?

Hier disputieren M6nche im Geiste nicht begierigrrkmpiert oder konfus, und
sie sagen: ,Dies ist Dhamma“ oder.... ,Dies ishkethwerer Regelverstol3*;

,,ES gibt, Bhikkhus, diese sechs Wurzeln des Stréfelche sech¥?
1. Bhikkhus, da ist ein Bhikkhu zornig und volRachegellistéoadnano hoti upanahi).

207 Cv.IX 4.
208 Cv.IV.14.3, Ma 104.
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Solch ein Bhikkhu weilt ohne Respekt und Ehretngtgegentber dem Lehrer,
dem Dhamma, und der Sangha, und er kommt der Uhighgnach.
Solch ein Bhikkhu ohne Respekt und Ehrerbietunpstiftet einen Streit in der
Sangha, der zum Schaden und Unglick vieler ware \zerlust, Schaden und
Leid der Gotter und Menschen. Wenn du nun irgeredderartige Wurzel des
Streits siehst, entweder in dir selbst oder au®erdann solltest du dich
anstrengen, eben diese Uble Wurzel des Streitbewinden. Und wenn du keine
derartige Wurzel des Streits siehst, entwederrisaelbst oder aul3erhalb, dann
solltest du so praktizieren, dass eben diese lUble&V/des Streits nicht in der
Zukunft hervorbricht. Auf solche Weise gibt es tHmerwinden jener tiblen
Wurzel des Streits; auf solche Weise gibt es daktNHervorbrechen jener Ublen
Wurzel des Streits in der Zukunft.

2. Wiederum ist da ein Bhikkhu verachtlich und af@nd makkhi hoti palasi).
Solch ein Bhikkhu ...

3. Wiederum ist da ein Bhikkhu neidisch und geizspi hoti macchari). ...

4. Wiederum ist da ein Bhikkhu hinterlistig undrogerisch(satto hoti mayavi). ...

5. Wiedertun hat da ein Bhikkhu tble Wiinsche watsiche Ansich{pgpiccho hoti
micchaditthi). ...

6. Wiederum haftet da ein Bhikkhu an seinen eigekesichten an, halt hartnackig
an ihnen fest und lasst sie nur unter Schwierigkdibs(sanditthiparamasi hoti
aadhanaggahi duppatinissaggi). ...

2.) Streitschlichtung

» Der Buddha nannte vier Arten von Rechtsverfahdeihikarana):

1. Rechtsverfahren aufgrund eines Streitgdadhikaranarn)

2. Rechtsverfahren aufgrund einer Beschuldiglahgyadadhikaranarn)

3. Rechtsverfahren aufgrund eines Verstolasitédhikaranam)

4. Rechtsverfahren bezlglich einer Vorgehensweis&dhikaranar)

» Zu ihrer Beilegung, zur Streitschlichtung etablkeder Budhha die sieben Arten
der Beilegung und Befriedung von Rechtsverfahreiuadhikaraza-samatia-
dhamna), die auch in der ®timokkha aufgelistet sind:

1. durch Gegenuberstellen (der Sangha, des Beziahtighel des

Bezichtigenden) ein Urteil fallen safnukhavinayo)

2. auf Erinnerung beruhend ein Urteil fallen satif/inayo)

3. durch das Feststellen von Unzurechnungsfahigkeiteteil fallen
@milhavinayo),

4. das Zustandekommen eines Bekenntnisses eines Ressto
patiffiatakaranam),

5. die Mehrheitsmeinung yebhuyyasika),

6. die Verlautbarung beziglich des schlechten Charakiegeniber jemandem
(tassapapiyasika),

7. Gras Uber eine Sache wachsen lassen tinavaftharako)

1. Durch Gegenuberstellen:
* Ursprungsbegebenheit (Cv IV, 1):
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 Die SechsermoOnche fihrten in Abwesenheit der Blkbgten die flnf
Bestrafungs-Akte der Sangha aus.

,und auf welche Weise gibt es Erledigung (einesi&aerfahrens) ,,durch
Gegenuberstellung (der Sangha, des Bezichtigtehdes Bezichtigenden)“?

Da streiten sich Bhikkhus: ,Es ist Dhamma’, oderidE nicht Dhamma’, oder ,Es
Ist Vinaya’, oder ,Es ist nicht Vinaya’ Jene Bhikighsollten alle in Eintracht
zusammenkommen. Dann, nachdem sie zusammengekosimdesollte die
Richtlinie des Dhamma aufgestellt werden. NachdenRichtlinie des Dhamma
aufgestellt worden ist, sollte jenes Rechtsverfalangf eine Weise beigelegt werden,
die damit Ubereinstimnit?

2. Auf Erinnerung beruhend:

» Ursprungsbegebenheit (Saraglsesa 8 und 9 bzw. Cv 1V, 4):

Die Ehrwirdigen Mettiya und Bhummajaka konstruieeeren Skandal, in dem
der Ehrwirdige Dabba Mallaputta eine Bhikkhuargewaltigt haben soll. Dabba
wird dann vom Erhabenen befragt, und verneint diefglich ist er ein Arahat?

,Jnd auf welche Weise gibt es Erledigung (einestReverfahrens) auf
Erinnerung beruhend?

Da tadelt ein Bhikkhu einen anderen Bhikkhu fliisdie oder jenen
schwerwiegenden VerstoR3, fir einen, der die Niederbeinhalté¥ oder an
Niederlage grenzt: ,Erinnert sich der Ehrwirdigeadadiesen oder jenen
schwerwiegenden Verstol3 begangen zu haben, eieediedNiederlage beinhaltet
oder an Niederlage grenzt?' Er sagt: ,Freundesnicimere mich nicht daran, diesen
oder jenen schwerwiegenden Verstol3 begangen zum haiben, der die Niederlage
beinhaltet oder an Niederlage grenzt.' In dieselinsblite Erledigung (des
Rechtsverfahrens) auf Erinnerung beruhend verkindeden.

3. Sich auf Unzurechnungsfahigkeit berufen:

» Ursprungsbegebenheit (Cv IV, 5):

 Der Mdnch Gagga, der verrickt war, benahm sich tedkete so, dass es
unangemessen fir einen Asketen war und wurde vam Ménchen wegen
entsprechender Regelverstolie kritisiert.

,und auf welche Weise gibt es Erledigung (des Raafahrens) auf friiherer
Unzurechnungsfahigkeit beruhend?

Da tadelt ein Bhikkhu einen anderen Bhikkhu flisdie oder jenen
schwerwiegenden Verstol3, fur einen, der die Niaderbeinhaltet oder an
Niederlage grenzt: ,Erinnert sich der Ehrwirdigeadadiesen oder jenen
schwerwiegenden Verstol3 begangen zu haben, eieediedNiederlage beinhaltet
oder an Niederlage grenzt?' Er sagt: ,Freundesnicimere mich nicht daran, diesen

209 M104 Ubersetzung: Kay Zumwinkel, leicht geéndert
210 siehe Kapitel 2, Abschnitt 7.) 2. und Kapitel 13, 3.)
211 M104 Ubersetzung: Kay Zumwinkel

212 Parajika
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oder jenen schwerwiegenden Verstol3 begangen zum haiben, der die Niederlage
beinhaltet oder an Niederlage grenzt.'

Ungeachtet der Leugnung hakt er nach: ,Der Ehngérdiird schon wissen, falls
er sich erinnert, diesen oder jenen schwerwiegeN@estol3 begangen zu haben,
einen, der die Niederlage beinhaltet oder an Nladergrenzt'?' Er sagt: ,Ich war
wahnsinnig, Freund, ich war nicht bei Sinnen, ulsda wahnsinnig war, sagte und
tat ich viele Dinge, die sich flir einen Ménch nigehoren. Ich erinnere mich nicht,
ich war wahnsinnig, als Ich das tat.' In diesenh g@llte Erledigung (des
Rechtsverfahrens) auf friiherer Unzurechnungsfattigkeuhend verkiindet werden.

4. Bekennen

,Jund auf welche Weise gibt es das Zustandekomnmeesd3ekenntnisses
(bezuglich eines VerstolRes)?

Da erinnert sich ein Bhikkhu getadelt oder ungdtagees Verstolies, enthillt ihn
und legt ihn offen. Er sollte zu einem rangalteBéikkhu gehen und, nachdem er
seine Robe auf einer Schulter zurechtgerickt bite £r ihm zu seinen Ful3en
huldigen und, auf seinen Fersen sitzend sollteieesespektvoll zusammengelegten
Hande heben und sagen:

,Ehrwtrdiger Herr, ich habe diesen oder jenen @& siegangen; ich bekenne
diesen.’ Der andere sagt: ,Siehst du, Freund (eelverhalten)?’

,Ja, ich sehe es.’

,In Zukunft sollst du Zuriickhaltung tben.’

,Ja, es ist gut so. Ich werde kinftig Zurtickhaltiibgn.’

* Der Orden kann nur dann gegen den beschuldigtekkBhi tatig werden, wenn
dieser wahrheitsgemald gesteht. Dies kann auch infaahen Worten wie z.B. ,Ja,
das habe ich getan’ statt des obigen ausfiihrlicdBestandnisses gescheHéh.

5. Mehrheitsmeinung:

,und auf welche Weise gibt es eine Mehrheitsmeirtung

Wenn jene Bhikkhus jenes Rechtsverfahren an jer@matatte nicht beilegen
kénnen, so sollten sie sich zu einer Wohnstattelbey, an der es eine groliere
Anzahl von Bhikkhus gibt. Dort sollten sie alleEmtracht zusammenkommen.
Dann, nachdem sie zusammengekommen sind, sollRici¢linie des Dhamma
aufgestellt werden. Nachdem die Richtlinie des Dimanaufgestellt worden ist, sollte
jenes Rechtsverfahren auf eine Weise beigelegtemedie damit Gibereinstimpit
» Zur Durchfihrung der Abstimmung mit Stimmholzched @in MOnch bestimmt,
der frgisvon den vier Arten von Vorurteil ist undhig ist, die Stimmhdlzchen zu
zahlen™.

6. Die Verlautbarung beziglich des schlechten Chara  kters
» Ursprungsbegebenheit (Cv IV, 10):

213 Cv.IV. 10, nach Nyanadassano Bhikkhu; siehe auch Kapitel 8, Abschnitt 4.)
214 M 104 (Zumwinkel)
215Cv IV, 9
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 Der Monch Uwla gibt bei der Prifung seine VerstofRe nicht zu uiagt
u.a.bewusst.

* ,Und auf welche Weise gibt es (die VerlautbarungUggich des) schlechten
Charakters gegenuber einem anderen?

Da tadelt ein Bhikkhu einen anderen Bhikkhu flisdie oder jenen
schwerwiegenden Verstol3, fur einen, der die Niaderbeinhaltet oder an
Niederlage grenzt: ,Erinnert sich der Ehrwirdigeadadiesen oder jenen
schwerwiegenden Verstol3 begangen zu haben, eieediedNiederlage beinhaltet
oder an Niederlage grenzt?’ Er sagt: ,Freundegiizcinere mich nicht daran, diesen
oder jenen schwerwiegenden Verstol3 begangen zum haiben, der die Niederlage
beinhaltet oder an Niederlage grenzt.” Ungeacldget. dugnung hakt er nach: ,Der
Ehrwiirdige wird schon wissen, falls er sich erinnéiesen oder jenen
schwerwiegenden Verstol3 begangen zu haben, eieediedNiederlage beinhaltet
oder an Niederlage grenzt?’ Er sagt: ,Freundegiicinere mich nicht daran, diesen
oder jenen schwerwiegenden Verstol3 begangen zum haiben, der die Niederlage
beinhaltet oder an Niederlage grenzt. Aber, Frepiotieerinnere mich, diesen oder
jenen geringfugigen Verstol3 begangen zu haben.gbkclget der Leugnung hakt er
weiter nach; ,Der Ehrwirdige wird schon wisserisfat sich erinnert, diesen oder
jenen schwerwiegenden Verstol3 begangen zu halmem; eler die Niederlage
beinhaltet oder an Niedertage grenzt?’ Er sagéusidle, ungefragt habe ich
zugegeben, diesen geringfligigen Verstol3 begangkal®n; also, warum sollte ich
nicht zugeben, diesen oder jenen schwerwiegendestoffebegangen zu haben,
einen, der die Niederlage beinhaltet oder an Nladergrenzt, wenn ich danach
gefragt werde?’ Der andere sagt: ,Freund, wennahi gefragt worden warst,
hattest du nicht zugegeben, diesen geringfligigest®® begangen zu haben; also,
warum solltest du zugeben, diesen oder jenen sehegenden Verstol3 begangen zu
haben, einen, der die Niederlage beinhaltet od®&tiaderlage grenzt, wenn man dich
danach fragte? Der Ehrwirdige wird schon wissdls, éa sich erinnert, diesen oder
jenen schwerwiegenden Verstol3 begangen zu halmem, eier die Niederlage
beinhaltet oder an Niederlage grenzt?’ Er sageéukde, ich erinnere mich daran,
diesen oder jenen schwerwiegenden Verstol3 begangesben, einen, der die
Niederlage beinhaltet oder all Niederlage grermt.\War in Eile, ich war verwirrt, als
ich sagte, ich erinnere mich nicht daran, diesesr @hen schwerwiegenden Verstol3
begangen zu haben, einen, der die Niederlage behbder an Niederlage grenzt.’

7. Das Bedecken mit Gras

,Jund auf welche Weise bedeckt man eine Sache nais%

Zu jener Zeit stritten, zankten und disputiertem Mibnche mit verletzender
Sprache und benahmen sich vielfach in fir Asketemmgemessener Weise. Da kam
diesen Monchen der Gedanke:

Wir streiten, zanken und disputieren mit verle@enSprache und mit fur Asketen
unangemessenem Benehmen. Wenn wir uns nun (immamgprechend der
Versto3e behandeln, kdnnte das nicht zu schwerwiksye bosartigen oder
spaltenden Rechtsverfahren fihren? Wie sollen mar(angesichts dieser Gefahr)
nun verhalten?’
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Sie berichteten die Angelegenheit dem ErhabenenEDwmbene sagte:

,Dies ist eine Angelegenheit in der die Mdnche veitletzender Sprache streiten,
zanken und disputieren und sich vielfach in flr é&ek unangemessener Weise
benehmen. Da kam diesen Mdnchen der Gedanke: {¥&ites1, zanken und
disputieren mit verletzender Sprache und mit flkedsn unangemessenem
Benehmen. Wenn wir uns nun (immerzu) entsprechen¥erstél3e behandeln,
konnte das nicht zu schwerwiegenden, bdsartigenspidtenden Rechtsverfahren
fuhren?’

Bhikkhus, ich erlaube, das solche Rechtsverfahvechdmit-Gras-Bedecken zur
Ruhe gebracht werdef'®

~wWenn Bhikkhus in Streit und Zank verfallen undStreitgesprache vertieft sind,
haben sie vielleicht Dinge gesagt und getan, die f§ir einen Monch nicht gehdren.
Jene Bhikkhus sollten alle in Eintracht zusammenkem Nachdem sie
zusammengekommen sind, sollte sich ein weiser Bliklter jenen Bhikkhus, die
die eine Seite vertreten, von seinem Sitz erhalnsh, nachdem er seine Robe auf
einer Schulter zurechtgertckt hat, sollte er seaspektvoll zusammengelegten
Hande heben und um eine Verfigung der Sangha ensuctit den Worten:

,Die ehrwirdige Sangha hére mich an. Als wir inetund Zank verfielen und in
Streitgesprache vertieft waren, sagten und taten Dinge, die sich flr einen

Monch nicht gehdren. Wenn es von der Sangha ggbilird, dann werde ich

inmitten der Sangha, zum Wohl dieser Ehrwirdigesh ztnmeinem eigenen Wohl,
bekennen, unter Anwendung der Methode, bei deicleglVersttie dieser
Ehrwirdigen und jegliche VerstoRe meinerseits masGoedeckt werden, auler
jenen, die nach ernsthaftem Tadel verlangen, umene die die Laienschaft
betreffen.

~Dann sollte sich ein weiser Bhikkhu unter jenenkBhus, die die Gegenseite
vertreten, von seinem Sitz erheben, und, nachdesmiee Robe auf einer Schulter
zurechtgertckt hat, sollte er seine respektvolammengelegten Hande heben und
um eine Verfigung der Sangha ersuchen, mit denaiort

,Die ehrwirdige Sangha hére mich an. Als wir inetund Zank verfielen und in
Streitgesprache vertieft waren, sagten und taten Dinge, die sich flr einen

Monch nicht gehdren. Wenn es von der Sangha ggbilird, dann werde ich

inmitten der Sangha zum Wohl dieser Ehrwirdigen zindheinem eigenen Wohl,
bekennen, unter Anwendung der Methode, bei deicleglVersttie dieser
Ehrwirdigen und jegliche VerstoRe meinerseits masGoedeckt werden, auler
jenen, die nach ernsthaftem Tadel verlangen, umene die die Laienschaft
betreffen.®’

216 Cy IV, 13
217 M 104, Ubersetzung Kay Zumwinkel
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